//‘
o

. s

V . 3 o ¢ J s AR
e : A . - ) .m 5 X L

L .




STUDIOS SOBRE
ROGADICCION




ESTUDIOS ,
SOBRE DROGADICCION

IRENE E. BARCHETTI
JORGE M. HELMAN
JOSE L. CAO

DANIEL OJEDA

DAVID MALDAVSKY
MIGUEL A. ARNEDO
FLOREAL A. FERRARA

Compiladora: IRENE E. BARCHETTI

LUGAR EDITORIAL




Tapa: Pablo Barragan
ISBN: 950-9129-12-7

© 1988 Lugar Editorial
Malabia 1330 - (1414) Buenos Aires

Queda hecho el depésito que marca la ley 11.723

Impreso en Argentina - Printed in Argentina

-
_
-

PROLOGO

Cuando pensé en escriblr y publicar el historial clinico
de uno de mis pacientes no cret que lo hana sobre un caso
de drogadiccitn.

Era una idea vaga y lefjana, hasta mi encuentro con el
editor quien me propusc que compilara trabgjos sobre
drogadiccién para publicarlos como libro.

Después de varias reuniones, en las que expuso su idea
de que la compilacion tratase de los distintos abordajes
tedricos sobre drogadiccion, pude convencerlo de presen-
tar un ateneo literario.

Hay ya, desde un abordaje tebrico, varios libros sobre el
tema; pero son muy pocos los que lo hacen desde lo cli-
nico, no solo en este campo sino dentro de la psicopato-
logia en general.

La dlinica seria la posibilidad de escuchar lo que alli se
presenta.

Ademads, en otra publicacion aparece este historial,!
pero con dos variaciones: una, que no estaba destinado a
un ateneo, sino que fue incorporado a un seminario que
dicté sobre el tema, junto con otros distinguidos colegas
en la Asociacion de Psicologos de Buenos Aires,? como
miembro de la Comision de Adicciones de la Subsecretaria
de Salud de la A.P.B.A.; y otra, que hay algunos comenta-
rios que han sido cambiados.

Este libro ofrece la posibilidad de leer lo que una tera-
peuta ha escuchado de un paciente, y en esta posibilidad
de escucha o de lectura se atraviesa un orden instituido
del saber. Y daran testimonio de este saber aquellos que
desde su postura tedrica (cualquiera que ésta sea) puedan
aprehender lo leido.

1 *Adicciones” Anghileri, Barchetti, Busti Lopez, Farias, Galli. Publicacién
de la Secretaria Cientifica de A.P.B.A., 1985.
* Anghileri, Abelardo; Busti Lopez, Nora y Farias, Alberto.




Es por ello que tengo el agrado de ser acompanada en
esta obra por el Dr. Miguel Amedo, gquien da su aporte
desde lo juridico y penal, haciendo una critica a la ley vi-
gente de estupefacientes; por el Dr. José L. Cao, que hace
un andlists mitologico del tema; por el Dr. Floreal Ferrara,
gue desde su condicion de médico sanitarista da una vi-
sibn politica del caso; por el Lic. Jorge Helman, quien hace
su aporte desde la clinica psicoanalitica y a quien, ade-
mas, tengo que agradecer especialmente, pues con él su-
pervisé el caso clinico; por el Lic. Daniel Ojeda, que hace
un enfoque desde lo sociopolitico y econdmico y por el Dr:
David Maldavsky, que contribuye tedricamente.

Son distintas disciplinas que buscan dar cuenta de este
hecho. Generalmente, se suele pensar que la drogadiccton
se debe a una sola causa, por ejemplo,. que el drogadicto
es el depositario de un conflicto familiar. Esto es hacer
una microconceptualizacion que deja de lado otros facto-
res: ambientales, constitucionales, culturales, politicos y
economicos.

Corregir esa falencia es el intento de esta obra. Dar dis-
tintos enfoques del fenémeno de nuestro tiempo: la droga-
dependencia. Y de esta forma ayudar a enriquecer esta ta-
rea dificil, muchas veces frustrante pero no imposible, del
tratamiento con pacientes adictos a la droga.

El lector podra observar que en la primera parte de la
obra (El historial clinico) no aparecen —o casi— mis inter-
venciones. Ello obedece a que por tratarse de un trabajo
puesto a consideracion de un ateneo cientifico, como pre-
tende ser el presente, queda el paciente presentado en for-
ma “neutra”, para permitir que los otros autores, desde
distintas dlsczpllnas puedan dar un enfoque eficaz a la
problematica drogadictiva.

Lic. IRENE E. BARCHETTI

“Tal como nos ha sido impuesta la vida nos resulta de-
masiado pesada, nos depara excesivos sufrimientos, de-
cepciones, empresas imposibles. Para soportarla no pode-

mos pasarnos sin lenitivos (no se puede prescindir de las

muletas, nos ha dicho Theodor Fontane). Los hay quizas
de tres especies: distracciones poderosas que nos hacen
pequena nuestra miseria; satisfacciones sustitutivas que
nos las reducen; narcéticos que nos tornan insensibles a
ellas.”

“Los hombres saben que con ese ‘quita penas’ siempre
podran escapar al peso de la realidad, refugiandose en un
mundo propio que ofrezca mejores condiciones para su
sensibilidad. También se sabe que es precisamente esta
cualidad de los estupefacientes la que entrafia su peligro y
su nocividad. En estas circunstancias atan llevan la culpa
de que se disipen estérilmente cuantiosas magnitudes de
energia que podran ser aplicadas para mejorar la suerte
humana.”

FREUD, SIGMUND
El malestar de la cultura, 1930
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IRENE E. BARCHETTI

“Teorema’”, el historial de
Marcelo

Al escribir el historial de Marcelo encontramos una
asombrosa analogia con la novela que hace tiempo escri-
bié Pier Paolo Pasolini y que inspira el titulo de esta pre-
sentaci6n. )

Es como si el autor hubiese preescrito a este personaje
(Marcelo) que exponemos en este ateneo.

A los veintisiete afios era alto, delgado, de largos cabe-
llos y barba. Parecido a Jests, a no ser por sus jeans, sus
aros y... su vida. Tenia dos hijos, de dos y siete afios. Vivia
con su esposa en una casa que le habia cedido su abuela,
edificada en el mismo terreno donde estaba la de sus pa-
dres. '

De chico se roded de gente que consumia drogas. Su

primera experiencia fue con cocaina. Segin su propia
declaracién, acept6 esa experiencia “por machismo”. El re-
sultado no fue bueno. Le resulté desagradable. Sin embar-
go, al poco tiempo estaba atrapado por la fascinacién de
la droga.

A los trece afios ya consumia Mandrax, marihuana,
acido y alcalina. Comenzé a hacerse dificil el contacto con
chicas jovenes de su edad; perdi6 interés por el sexo, apa-
recieron las primeras dificultades con la policia. Marcelo
habia empezado a caer por una pendiente y ya no se de-
tendria. .

En varias ocasiones tuve que ser internado. En cierta
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oportunidad la policia hizo un allanamiento en su domici-
lio, donde encontraron semillas de marihuana, dominadol
y otras drogas. Fue apresadoy golp(?ado ‘por la policia. Los
cargos fueron muchos: tenencia, trafico y robo. Lo conde-
naron a quince afios de prisién. Para salvarlo €l padre le
inicié un juicio por insania en juzgado civil, actitud que

Marcelo nunca le perdoné. El forense que intervino diag-

nosticé que Marcelo era psicopata de alta peligrosidad.

Entonces el juez decidié la internacién de Marcelo en
una clinica y concedi6, ademads, la tenencia de unos de
sus hijos al padre y el otro a la suegra. :

A la semana de haber salido de esa internacion, Marce-
1o llegb a la consulta. Estaba nervioso por la abstinencia.

“Lo mas importante que me hizo perder la droga —co-
menté— fue la alegria de vivir. Yo tenia una risa que nun-
ca mas volvié. Cuando estaba bajo ¢l efecto de la droga
todo era sencillo y lindo; pero eso lo fui perdiendo; en
ningin momento pude encontrar satisfacciéon. La gente no
se me pega como antes cuando estaba bien”.

“Si estoy muy loco, busco ser el mas divertido de la reu-
nién, o el mas piola. Pero son estados artificiales que me
duran una cantidad de tiempo y luego viene un bajon que
no me lo busco”.

Su esposa también era adicta. Sufrié un procedimiento
por drogas pero con la ayuda de un tratamiento psicote-
rapéutico se reintegr6 a la sociedad, trabajando y partici-
pando en un movimiento politico.

Generalmente le pedia a Marcelo que'la acompariase. El
se negaba. Pasaba la mayor parte del dia en la casa de sus
padres. En otras oportunidades, para calmar la tension,
se reunia con amigos a hacer musica. Entonces, alguien
sacaba un “pedazo” y fumaban.

Durante su adolescencia Marcelo concurrié a un colegio
privado, en el que cursé hasta cuarto ano comercial. Alli
existia la perversién. Tanto el director como el portero (que
era el duenio del establecimiento) eran homosexuales.

Una tarde el director intenté expulsar a un alumno, por
un episodio con drogas. El intento fue fallido debido a un
acto de seduccién por parte del alumno. :

Marcelo abandoné el secundario y entré a trabajar co-
mo cadete en una farmacia, para autoabastecerse con far-
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macos. Al ser descubierto lo despidieron.

Su padre viajaba, ausentdndose durante largos perio-
dos por razones laborales.

Debido a la soledad que sentia, la madre llevaba a Mar-
celo a dormir a su cama. Otras veces lo hacia con su hija,
tres afios mayor que Marcelo.

La madre se desvestia ante sus hijos. En dos oportuni-
dades, debido a la mala relacién con su marido, intentd
suicidarse con pastillas.

Respecto de su padre, Marcelo denunciaba un senti-
mientc ambivalente: amor y odio. Lo describia como al-
guien autoritario, alguien que lo controlaba y descalifica-
ba; como al tipico judioc casado con una cristiana.

Queria tener a la familia unida. Era una personalidad
fuerte, avasallante y machista. En una época pintaba con
aerosol “gloria al pueblo judio”. Lo podia todo. Muchas ve-
ces se tomo a trompadas con su hijo.

A Marcelo no le gustaba ser como su padre, que tenia
un “supercargo”, dos autos, cuarenta afios en la misma
empresa y se levantaba a las cinco de la manana. “Gente
gris — decia Marcelo—, que no se daba cuenta que el mun-
do daba vueltas”.

A su madre la describia como joven y hermosa; parecida
a €l fisicamente. Cuando salia con ella, sus comparieros
“no podian creer que fuese su madre y muchos se tiraban
el lance”. Siempre estuvo apegado a ella.

De su hermana decia que era muy inteligente, con va-
rios titulos: profesora de historia, socidloga, enfermera
profesional, etc. Estaba casada con un ingeniero en elec-
trénica.

Durante su tratamiento, Marcelo consiguié un trabajo
como repartidor de mercaderia. Al comienzo estaba nervio-
SO y no sabia si podria rendir. Empez6 a hacer el reparto
con el hijo del duefio, que también era adicto. Ambos
tenian temas para compartir.

Un dia su companero llegdé “dado vuelta” a su casa y el
padre, defendiendo a su hijo, acusé a Marcelo y lo despi-
di6. Una vez mas, Marcelo se quedé sin trabajo.

Se sintié deprimido. Falté durante cinco sesiones. Dias
mas tarde vinieron sus padres a la institucién (FAT) y me

. contaron que Marcelo estaba internado nuevamente, esta
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vez en una clinica psiquiatrica. También expresaron el de-
seo de que yo lo asistiera durante su internacion. Ante mi

negativa, insistieron en su pedido, al que se sumo, pocos.

dias después, el de la propia esposa de Marcelo y el de
una psicologa amiga de la familia.

Quince dias después Marcelo retomo el analisis y, co-
menté lo ocurrido... “Me acusé de haberle robado un
arma...”, “mi madre no queria firmar la orden para que me
llevaran... “Me llevé la policia de mi papa”. “Sali y empecé
a curtir de todo, estoy remal.” “Le dije que no me vigilara

mas; que ya no soy un chico y si a los 27 anos elegi el ca- -

mino para matarme a través de la droga, que no se meta
conmigo porque yo no molesto a nadie”,

El paciente no podia entender cémo a los trece afos go-
zaba de libertad sin limites. Tenia todo lo que pedia. Vivia
inmerso en “una superproteccién dominante, rara”.

Marcelo no entendia muchas cosas; en una oportuni-
dad (no supo cémo) llegd a Tandil. Tampoco comprendia
porqué sus padres tenian una actitud distinta con él.
Cdando su hermana se llevé una materia a marzo, los pa-
dres le prohibieron salir durante tres meses.

Su propia esposa, con un pasado de promiscuidad, que-
ria separarse de él, poniéndolo en la disyuntiva de tener
que elegir entre ella y la droga.

“Me aseguré que me iba a esperar —decia Marcelo—,
que no hay otro hombre.” “A mis viejos les gusté esa acti-
tud.” “Mi papa me dijo: esa casa es de ustedes, podés tra-

¢ €T a quien quieras.” “Mi mama comentd: ‘esa chica tal vez
haga una macana’, pero por otro lado tir6 la onda de que
soy joven, que puedo rehacer mi vida, que me dé tiempo y
busque una mujer buena”. “Me tratan bien”.

En una sesion, en su relato confundié a la esposa con
el padre ,y al hacérselo notar, comenté que los dos esta-
ban en puja, siendo ambos muy importantes para él. “Le
dije a mi viejo —balbuced—: cuando me vaya no lo voy a
hacer con mala onda; que podria venir de visita a mi casa;
simplemente se trataba de vivir méas alejados”. “Espero re-
cuperar a mi esposa, porque es muy especial; jme aguanté
cada cosa...!” “ La quiero mucho y no tendria que haberse
ido.” “Espero me salve de cambiar de vida.” “Pero me cues-
ta mucho.” “Antes pensaba que mama enganaba a papa,
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pero era al revés. Ahora cambié de onda, tomo mate con
ella y es supercompariera mia”.

No recordaba cosas de su nifiez ¢ indagé para comen-
tarlas en la sesi6n: “Sé que la curacién depende de mi;
que el profesional no puede soplar, pero si entenderme;
me copa el anilisis porque alguien me escucha.” “No tengo
a nadie a quien contarle nada; me estan pasando cosasy
no puedo ver qué es lo que me pasa.”

A los dos afios de edad, Marcelo tuvo un episodio de
alergia; a los cuatro tenia asma y dormia sentado al lado
de su madre. Cuando comenzé el colegio lloraba mucho;
tuvo enuresis hasta los ocho afios; miedo a dormir solo,
por temores nocturmos; tenian que darle la mano- para
dormir.

Intentaba dejar la droga, pero se le hacia duro. Por las
mananas se las “rebuscaba”, pero después de las quince
horas su cuerpo la necesitaba. A veces el vendedor caia
preso y Marcelo se inyectaba lo que encontraba.

Volvié a juntarse con su mujer. Al poco tiempo se se-
par6é nuevamente. “Me desafiaba constantemente” —co-
mentaba— “y me pedia que le pegara. Nunca le pegué.
Una vez me dio mucha bronca, y para no golpearla le tiré
una trompada al placard”. “Los vecinos me miraban con
cara de asco; pensaban que era un criminal”. “Mi mujer se
iba todo el dia y no me daba de comer. Decia que no sirvo
para nada. Ni siquiera para hacerle el amor. Que le doy
asco”. “De chico era calentén, pero llegué a una edad en
que el sexo estd calmado, ademas tengo problemas de im-
potencia”.

“Ahora estoy sin dinero. En otra época tuve dos autos a
mi nombre; era ladréon; vendia drogas; invertia la guita y-
tenia la superganancia. A la vez me abastecia yo”. “Corté
todo eso porque, /jde qué sirve tener mucha plata si uno
estd en un neurosiquiatrico o en una carcel?.”

En otra oportunidad, mas precisamente un cinco de
enero, llegé con un brazo atado con un paruelo que colga-
ba de su cuello. Su mano estaba vendada. Habia termina-
do mal el afo, pero el siguiente lo habia empezado bien:
estaba por obtener un trabajo en el puerto. Lo habia con-
seguido a través de su padre y preferia eso a una oficina,
vestir de traje o cortarse el cabello.

15




Fue a vivir con su hermana, cuando tuvo €l un acciden-
te: habia ido con un armigo a una villa miseria, en busca
de un deudor al cual su amigo le habia vendido droga. En
el momento en que estaban discutiendo llegé un defensor,
disparandoles con un revélver. Comenzaron a COITEr;
cuando llegaron al auto, Marcelo vio que su dedo estaba
herido y decidieron ir al hospital.

“Son poco profesionales — decia Marcelo—. jCémo van
a asustar a mis viejos diciéndoles que su hijo esta con. una
herida de balal”

“Pienso que soy un aventurero; desde mi adolescencia

siempre me meti en lios, dejando los estudios, los traba-
jos. Me cuesta dejar esa etapa”. “A la edad mia tendria que
haber madurado mas. Mi papa siempre se destacé por su
dinero, su voluntad para hacer cosas”. “Muy atlético, aho-
ra parece una piltrafa”. “Mama, asustada, me dice: ‘Tengo
miedo porque te van a matar y yo me tengo que pegar un
tiro’. “Veo a mis amigos y quiero cambiar; lo voy a hacer
porque me lo propuse; me quedé solo; todas mis amista-
des son gente que esta mal”.

“Hubiera querido que las cosas fueran distintas. Estaba
en contra de mi padre porque era el reflejo de la sociedad”.
“Se desloma con horas de trabajo para tener un TV color,
su auto ultimo modelo, su jardincito bien cortado; mis pa-
dres reflejaban la sociedad que yo no bancaba”. “Quiero
tratar de sobrellevarla sin anestesia. No me gusta la socie-
dad porque es injusta con la gente, tiene fallas. La Iglesia
cristiana habla de Cristo, que fue de una determinada
manera, que se rodeaba de gente joven y nunca hizo
ostentacion material, y con el oro que hay en el Vaticano
podrian darle de comer a millones de personas”. “cémo
puede ser que al Papa lo paseen en silla de oro; que los
monsenores tengan coches manejados por chofer”.

“En la época de la represién habia capellanes que eran
complices de torturas. Un tipo, haga lo que haga siempre
hay un Cédigo Penal que lo condena. Pero no, lo verdu-
guean, lo torturan y la Iglesia se presta a ello; alli afirmé
mas el sentimiento judio. Hay otros que se tildan de so-
cialistas y tienen su casa de veraneo, sus viajes a Europa.”

“Me gusta la historia y la egiptologia, conozco a farao-
nes, las dinastias que habia tres mil afnos A de C. Lei so-
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bre Egipto, eran mds inteligentes y mas creativos que aho-
ra. Cuando hablo de esto mis padres se enorgullecen y
dicen: ‘jComo un tipo como vos se da con gente que sélo
habla de qué droga es mejor conseguir!’ Ellos no entienden
como ahora estoy viviendo con mi hermana, que es culta,
que se reune con amigos que tienen otra cultura, ese don
magico del conocimiento, y me siento como que no encajo,
que no pertenezco a ese mundo; esa gente no me respeta,
no me deja abrir la boca, pero en el ambito donde me
mgovia era respetado; alli me sentia raro, todos me mira-
ban como un tipo peligroso y a veces hasta con un poco de
miedo; no lo veo mal por parte de ellos porque yo vivo de-
fraudando y defraudando y en este momento quiero cam-
biar y me siento solo y sin familia.”

“Creo que todos tienen una parte de mal y otra de bien;
que somos veletas. Alguno de mi familia me corté el rostro,
me mira como a un criminal, pero hay gente que sabe en- .
tender, que tiene una visién mas amplia. La otra gente es
de plastico, se sienten protegidos y no se dan cuenta de
que a la carcel se la puede comer cualquiera. La otra tia
me odia. Para Navidad ni me salud6é. Mi mama se puso
mal y me dijo: ‘quiero que vos triunfes, que te vaya bien
para que les puedas tapar la boca’. La verdad, me quedé
muy solo. Me hice en la calle y he visto muchas cosas. Mi
papa me dijo: ‘yo me ocupé de hacer dinero, y por alli
tendria que haber estado mas en casa’; “le dije que no im-
portaba, que €l no tenia qué perder. Yo estoy destruido; ya
no encuentro divertido nada, no me interesan los placeres
sexuales, si fuera por mi me quedaria encerrado, me ma-
taria con cien gramos en una jeringa”.

Una tarde llegé euférico a la sesién. Se habia ido a vivir
con una mujer de cuarenta y cinco anos, ex prostituta,
madre de quien habia sido su comparierc por algan tiem-
po, con la que formé pareja por conveniencia. Pensaba que
lo queria y podia ayudarlo a salir de la droga, ya que en
una €poca uno de sus hijos consumia y ella no lo censu-
raba.

Se decia que tenia hijos adoptivos y que pronto podria
recuperar al suyo; que le hacia falta una mujer, no para
tener una relacién sexual, sino que le gustaba saber qué
pensaba una mujer madura, cémo veia la situacién, ya
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que captaba mejor las cosas.

También comenté que estaba por ingresar en la empre-
sa donde lo recomendd el padre. En la entrevista le comu-
nicaron que habia salido mal. Marcelo revivié la experien-
cia: “¢Usted quiere decir que estoy loco?” “Estoy en un
tratamiento sicologico; ademas, jcémo en diez minutos
puede decir cual es mi personalidad?”. “Usted no sabe los
conocidos que tengo en esta empresa y lo voy a hacer
echar”. “Después fui a casa de mi hermana remal; vino mi
viejo y hablé con el médico, arreglé todo. Mafiana a la tar-
de voy a firmar el contrato”.

Después de una semana de ausencia Marcelo retorné
comentando que habia perdido la cabeza. Se habia puesto
a fumar con la hlja de su nueva pareja: “Cuando aparecio
la vieja, me acus6é de que queria desviar a la hija, que
queria hacerle el amor. Ella me defendi6 y la vieja se rayo,
se puso histérica. En un descuido me fui. Sali para Barilo-
che, a casa de un amigo que estaba cultivando la tierra
en El Bolson; luego éste me echd, cosa que me extrafio,
porque ese pibe era reloco, curtia todos los dias, y como se
me acabd la guita, llamé a Buenos Aires para que mi viejo
me mandara un giro; viajé ayer Y. gracias a Dios me guar-
daron el puesto; el lunes empiezo.”

Comentarios

Este caso testimonia que la adiccién se encuentra inte-

grada en un inventario de perturbaciones adicionales a su
. personalidad.

Esta drogadiccién sélo puede ser entendida a condicién
de remitirla a una especial relacién que mantiene el sujeto
con la ley.

Esto supone que su sintoma no goza de autonomia, si-
no que, por el contrario, se encuentra intimamente ama-
rrado al resto de indicios cuyo coman denominador es vio-
lar reglas. Vemos que este paciente, al igual que el perso-
naje de “Teorema”, se ha erigido en un dios que impone su
propia ley desconociendo las normas sociales.

ZQué es la adiccién? Yendo a sus raices, la palabra in-
dica carencia de palabras: (A) Diccion.
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Diccién es palabra. La palabra facilita la relacién con el
otro. La droga, en este caso, sustituye a la palabra, dificul-
tando la relacién con ¢l otro.

Marcelo estd intoxicado de protecciones, necesitando
Iimites. La terapia es un elemento pastilla para él; ya que
en un momento Marcelo constituyé la pastilla para el pa-
dre, ahora exige que ¢l tratamiento sea como pastilla para
élL. '

Nunca termindé nada; dejé la escuela secundaria, los
trabajos, la internacién, un tratamiento. No termina de ser
hijo; le cuesta asumirse como padre. El y la esposa son
dos nifios que viven protegidos por una muerta (abuela)
que les brinda una casa.

Aparece con caracteristicas psicopaticas. Se trata de
una perversion y alli podemos hablar de componentes
exhibicionistas; hace cosas para que lo vean (se confiesa al
hijo del patrén), trafica con drogas (donde el ocultarse y el
mostrarse estan sobre el tapete), quiere ser el centro de las
fiestas.

Esta perversidn se apoya en algo melancélico; dice co-
sas que conmueven. Si decimos que es una melancolia
veriamos que el yo es objeto de degradacion por parte del
superyo. El yo seria indigno de estimacion, incapaz de
rendir y moralmente condenable; pero en el casc de Mar-
celo seria una melancolia “especial”, porque éstas aprecia-
ciones no provienen de €l hacia si mismo, sino de los otros
hacia é€l.

Lo que Marcelo cuenta es significativo para nosotros
pero no para €l. En vez de pensar, actiia, porque el pensa-
miento le produce dolor. La perversioén estaria frenando la
salida melancélica.

Desde la doctrina juridica se lo califica como “psicopata
de alta peligrosidad”. Desde el psicoanalisis se descarta lo
neurético, ya que hay un quebrantamiento del mecanismo
de represién que hay en toda neurosis y, en consecuencia,
el diagnéstico es de perversion.

Ademas, en su intenso curriculum no ha habido ley que
no haya sido quebrada, observandose un inventario de
delitos. Cuando lo encuentran lo recluyen, por un lado
porque tratan de protegerlo ya que es autodestructivo; por
otro lado, como la sociedad no puede huir, lo encierra,
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utilizando esto como mecanismo de defensa.

Vemos que la madre desmiente al padre y el padre se
desmiente a si mismo. Hay promiscuidad en el padre, ya
que piensa que todos los valores son canjeables por dine-
ro. Se quiebra su palabra, no puede sostener la ley, no

cuida a su hijo. No hay stperyo social, sino un ligero es- -

bozo de superyo individual; entonces Marcelo hace cosas
para que lo castiguen, para que le pongan limites,
marcandole una diferencia. '

Esta es una historia en la que podemos ver aparecer en
Marcelo dos facetas, donde uno de los personajes comete
delitos y el otro funciona como fiscal del que cometi6 deli-
tos. Incita a repeler el contacto, a amar cierta forma de re-
presion, a contenerlo, no a protegerlo.

Marcelo se nos muestra algo insélito: al denunciar un
delito menor en lugar del mayor (cuando se queja de que
desde el hospital lamaron a su casa) y cuando dice que
hay que bancarse la sociedad sin anestesia.

Cuando en su vida aparece cierta estabilidad la quiebra
promoviendo conflictos. Diciendo ser amante de la historia
lesiona permanentemente la suya.

No tiene un lugar afectivo, ni social, ni laboral. No pue-
de resignarse a la pérdida de la nifiez, época que imagina-
riza dotada de virtudes afectivas.

Es el perfecto de los imperfectos. Hay momentos fuga-
ces en que se pregunta por su existencia y quiere tener
una nueva vida. Pero el circuito de ilusiones y defrauda-
ciones desalienta al otro, transformandolo en un escép-
tico. Este circuito repetitivo obstruye la elaboracién psi-
quica.

Este caso de drogadiccion, al igual que otros, es un de-
safio para el analista.

Aqui se pone en juego la escucha analitica. En estos ca-
sos los pacientes no soportan transitar por la vida sin es-
tar acomparnados por su droga, ésta funciona como un ob-
jeto fetiche.

En algunas oportunidades las leyes sociales o, en otras,
la muerte, denuncian la imposibilidad de esta simbiosis.

¢El analista ocuparia el lugar del acompanante, el lugar
de la droga? ¢Este es €l lugar del analista? De la pregunta
se desprende el concepto de abstinencia psicoanalitica.
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El analista se debe abstener de decirle al paciente que
se abstenga de la droga, cosa que es dificil, ya que desa-
fian constantemente al terapeuta, corriéndolo de lugar, se-
duciéndolo. Si se cae en ese juego quedan dos sitios para
ocupar, cualquiera de los dos, riesgoso: el de represor o €l
de cémplice.

La posicién ética del analista seria abstenerse de dar
sentido alli, porque de lo que se trata es de posibilitar su
produccion en el discurso del paciente.

Bibliografia

Freud, Sigmund, “Duelo y melancolia”, 1915, Obras

Completas. )
Freud, Sigmund, “Tres ensayos para una teoria se-

xual”,. Obras Completas. ) '
Freud, Sigmund, “El problema economico del masoquis-

mo”, 1924, Obras Completas.
Pasolini Pier P., “Teoremna”, Ed. Sudamericana, Buenos

Aires, 1970.

21




JORGE M. HELMAN

Templando la Clinica

(PRE) AMBULAR UN HISTORIAL

Cualesquiera sean los trayectos de las palabras, o el re-
curso oral o el escrito, hablar activa el dispositivo de las
evocaciones a quienes esta dirigida esa palabra. Evocacio-
nes que son referencias o puntos de anclaje que requieren
precisiones que cifian el vasto universo de significaciones
que se abre. . C

Por ello estos parrafos iniciales intentan ubicar un dis-
curso, situar un discurrir en el campo de una convocato-
ria: hablar acerca de la drogadiccion.

JEn calidad de qué y desde dénde?

¢Es que la drogadependencia posee un estatuto unifor-
me al igual, por ejemplo, que las neurosis histéricas?

¢Es el psicoanalisis un medio valido y eficaz para res-
ponder a la adiccion? .

Y el historial de Marcelo es testimonial? Y si lo es ¢de
qué da cuenta?

Por lo expuesto a modo de interrogantes se podra obser-
var que varias son las inquietudes que quedan activadas
por ese relato;inclusive la misién que posee un texto que-
da involucrada en el terreno de las conmociones.

Sin ambigiiedades. Este escrito pretende, a priori, ubi-
carse en la clinica psicoanalitica. Y esto supone en primer
lugar, en tanto clinica, abandonar una utileria semantica
asumiendo un lenguaje coloquial; palabras despojadas de
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teorizaciones técnicas pero investidas de lo que constituye
el habla cotidiana.

En segundo lugar, justo es admitir que hablar del “psi-
coanalisis en 1988 es no decir demasiado, dado el turbu-

lento tiempo que gobierna a ese territoric. Polemizan en él

muchos conceptos vertebrales que arrojan como efecto

una pluralidad de doctrinas y escuelas. La Historia de este

tiempo analitico no la pueden hacer los propios psicoana-
listas, por su apasionamiento protagénico. Se requiere dis-
tancia para constituir una historia y cierto enfriamiento
politico que permita enhebrar un sentido al momento ac-
tual. '

Por ello, es pretensién de quien ahora escribe no asumir
el mando de una doctrina que se encuentra conmovida en
su estructura, sino brindar una lectura posible en calidad
de analista; atravesando por alternativas de codificacio-
nes, este analista usara los dispositivos Yy resortes que
afluyan a su memoria sin demasiada preocupacién de la
fuente de procedencia.

Asi concibo a la clinica.

Acerca del texto

Si bien el texto que se brinda contiene dos Cuerpos que,
tradicionalmente, pueden considerarse como “el relato ob-
jetive”, por un lado, y las “inferencias tedricas”, por otro,
es posible pensar que muchas son las raices comunes que
los vinculan jBien vale, en consecuencia, tratarlos indis-
tintamente! Dicho de otra forma: en la primera parte del
historial “hablaria del paciente”, en la segunda “la teoria
que el mismo despierta”. '

Hoy queda claro que este planteo peca de obsolescen-
cia. En rigor el paciente no habla sino que, por el contra-
rio, es hablado por su comentarista, quien ha resenado lo
que a su criterio son los “picos” sobresalientes de este pa-
ciente. Resena que pone, inadvertidamente, en Jjuego crite-
rios de seleccion; argumentos de aprecio y desprecio
simultaneos que han marcado un sentido profundamente
solidario con las “inferencias teéricas”.

A condicién de que se piense en la (ilusoria) posibilidad
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de un relato “pulcro por su objetividad”, es fallido el inten-
to de desterrar la subjetividad del relator. Esta se encuen-
tra entramada en el propio modo de ver al paciente y con-
tar acerca de él.

Por lo menos en psicoandlisis, es indivorciable la cons-
truccidn tedrica de la exposicién literaria.

En razoén de ello aqui no hay un sujeto llamado “Marce-
lo”. (¢, Se llamar4 asi o habra sido rebautizado? Y si esto es
asi: ¢Cual es el costo que se abona por este disimulo de la
identidad, por aquello que ya Borges senalaba como “lo
que se cifra en el nombre”?)

En este caso, si es que hay sujeto, éste tan solo es de
un enunciado gramatical promovido desde otro sujeto que
opera como enunciador o comentarista.

Se insiste. No hay sujeto sino objeto lamado texto.

Y como en todo texto habitan personajes. El autor y sus
personajes se moldean mutuamente (hecho vastamente
conocido y enunciado por Freud, Borges, Pirandello, entre
muchos).

Bordes conceptuales

El psicoanadlisis es un decir acerca de la subjetividad;
decir diferente del orden religioso o filoséfico. En tanto és-
tos son universalizantes aquél se pretende como rescate
de una singularidad.

El riesgoso equilibrio intelectual que atraviesa al psicoa-
nalisis, en consecuencia, es la oscilacién entre la generali-
zacion de sus artefactos conceptuales y la especificidad del
caso; el hamaque permanente entre lo universal y lo par-
ticular.

Este modo de encarar la subjetividad choca frontalmen-
te con el afan de estandarizacién propio de cada formacién
cientifica. Asi la singularidad se resiste a ser encapsulada
en una categoria universal. En otras palabras, este caso
especifico es irredento a la estadistica. .

Como el objetivo de un anilisis se sitiia en la posibili-
dad de construir una historia, los marcos a los cuales se
amolda la misma varian segun el caso. La historia de una
persona no es una simple revision del pasado sino, funda-
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mentalmente, una reconstruccién creativa del mismo.
Abreviadamente expresado, nadie ignora hoy que droga-

dictos hay muchos, pero por algiin costado, el relato que

nos antecede es unico € irrepetible.

- Este enunciado pretende responder acerca del alcance
del testimonio de Marcelo. Este sélo demuestra lo que es
una vivencia (trabajosa y arida) de la drogadependencia,
no susceptible de extensién mas alla de ésta; caso no tras-

plantable a otros casos; experiencia no transmisible a otra

subjetividad.

Este modo de enfocar la clinica psicoanalitica se en- -

cuentra alentado por la idea de trabajo, cara nocién de las
vicisitudes de la elaboracién psiquica y, al mismo tiempo,
construccion de una historia sujeta a permanente reescri-
tura.

- La permanente reescritura

La autora del historial le “atornillé” un titulo al mismo:
Teorema.

Y un titulo es una ocurrencia que como tal comprime
varios sistemas de pensamientos combinados. Esta ocu-
rrencia resena telegraficamente varias ideas contenidas y
apretadas. El surgimiento de esta ocurrencia de hecho tie-
ne un portavoz; pero es necesario deslindar el portavoz del
propietario de la ocurrencia. Uno es individualizable en
tanto el otro surge como producto de intercambio vivencial
entre los protagonistas; intercambio conocido como trans-

Jerencia. En otras palabras: es observable en la tarea de

supervision clinica que muchas veces los analistas dicen
lo que los pacientes piensan y no se atreven a decir, y en
otras oportunidades los pacientes dicen lo que los analis-
tas quieren que digan.

Por eso, y volviendo sobre el titulo, es importante dete-
nerse en esta ocurrencia que si bien esta referenciada a
una novela {0 hipétesis filoséfica novelada?) de Pasolini
es posible desprenderla de ese contexto y hacerla funcio-
nar en otros ambitos.

El teorema, palabra estrechamente vinculada con teoria
(conforme a su lecho etimolégico), es una exposicién don-
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de se sostiene un pensamiento; es un conjunto de enumn-

ciados articulados, armoénica y solidariamente, que exhibe
una filosofia guiada por la constancia y la regularidad.

Marcelo es un teorema. Y se tratara de ver cudl es la fi-
losofia subyacente.

Pero en principio este teorema esta expuesto como un
cuento (0 una novela) que es reescrita por la autora. Y
ahora es vuelta a escribir por los comentaristas del relato;
y los futuros lectores realizaran una nueva versién de esta
historia. jSe trata siempre de una cuestién de traduccion |

La autora recurre a un texto (Pasolini) para hablar de
otro texto (E1 historial de Marcelo). '

Por ello desde aqui se habla de un relato abierto; por
€s0 se insiste en el constante ejercicio literario que es “fa-
bricante” de nuevas traducciones y versiones.

El personaje de Pasolini concluye crucificado y la auto-
ra dice de Marcelo, por su prestancia fisica, que “se pare-
cia a Jestis”, ' .

El regalito de Reyes

Revulsion y sacrificio. Es posible ver este tiltimo aspecto
a través de la escena del 5 de enero:

“... aparecié con un brazo atado a un panuelo que col-
gaba de su cuello (...) habia ido con un amigo a una vi-
lla miseria en busca de un deudor al cual su amigo le
habia vendido droga; en el momento en que estaban
discutiendo apareci6é un defensor disparandoles con un
revolver. Comenzaron a correr; cuando llegaron al auto,
Marcelo vio que su dedo estaba herido y decidieron ir al
hospital”.

Ahora es posible articular este trozo con las palabras de
la madre: :

“tengo miedo porque te van a matar ¥ yo me tengo que
pegar un tiro”.!

'La bastardilla corre por cuenta de quien ahora escribe.
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El (y la ) orden del sacrificio esta impuesta en la historia
como si fuese “La cronica de una muerte anunciada™ co-
mo si Gabriel Garcia Marquez también, al igual que Paso-
lini, hubiese podido anticipar al personaje de Marcelo.

Madre e hijo aparecen abrazados a una épica, enrolados
en una fabula siniestra donde la muerte tragica de uno
arrastra irreductiblemente al otro. Pero squién empezé?
el hijo que obliga a su madre a morir o ella que marcé y
signd a su hijo?

Intentar responder a estos interrogantes es salir del re-

lato, ya que mantenerse en él supone laborar con los ele- .

mentos disponibles en el escenario literario.

Justamente la literatura reconocera dos géneros que es
util desdoblar: 1a tragedia y el drama. Y ambos convergen
en un punto medular: el conflicto; pero se distancian tanto
en sus origenes como en sus derivaciones. La tragedia
estd dominada por el destino y su fin es la fatalidad. Por el
contrario el drama es gobernado por la aventura y la in-
certidumbre del final. En otras palabras: la tragedia sabe
acerca de su fin, el drama lo ignora y alienta la esperanza
de una resolucién, dificultosa pero posible, del conflicto.

Con estos recursos se puede retornar a ese escenario li-
terario. A la luz de las palabras de los personajes es osten-
sible que queda muy poco espacio para el drama; sélo so-
brevive una pregunta: jpor quién esta preocupada esa
madre?

El expansivo narcisismo que la une a su hijo hace obvia
la respuesta.

Lo revulsivo

Es necesario detener el trayecto de lectura en el mismo
episodio de Reyes. Dice Marcelo:

“Son poco profesionales (referido a los médicos que lo

atendieron en el hospital) jC6mo van a asustar a mis

\t:ief'o's diciéndoles que su hijo estd con una herida de

alal”

Resulta sugestivo que para Marcelo lo grave se centra

no en lo que €l hizo sino en los que denunciaron lo hecho.

Queda asi, por el mecanismo de proyeccion, exonerado del
acontecimiento.
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Este proceso de despojamiento de su mismidad no le ha
permitido captar la magnitud de lo ocurrido. Para €l la de-
lacion de los profesionales es mas importante que el hecho
de que alguien hubiese intentado matarlo.

Una auténtica subversion de los valores psiquicos.

Y si se ha tomado selectivamente este trozo de la na-
rracién se lo ha hecho al amparo de considerario testimo-
nial de toda la historia. No se trata de un fragmento dis-
gregado e inconsistente de la trama, sino que, por el
contrario, armoniza perfectamente con ella. Es un verda-
dero enunciado que alimenta la teoria que gobierna al per-
sonaje.

La conmutacién afectiva, donde las representaciones se
“prestan” su dotacién emocional (por el mecaniosmo de
desplazamiento), guia las vicisitudes de los significados.

Por ello no es de extranar que sus ideas produzcan ciér-
to efecto de asombro y fascinacién, ya que puntualizan lo
inesperado; descentran y “distraen” la atencion del foco
medular del suceso. Esta es una mudanza permanente de
sentido: aquello que seria esperable que fuese mas tonali-
zado desde el punto de vista del vigor psiquico, por su sig-
nificado aparece despojado de sentido. A cambio de ello se
inviste de valor lo que es secundario en el discurso.

Por esto no sorprende que este antihéroe se transforme
en un revoltoso de la axiologia (o, para seguir las palabras
del texto original, en “un psicoépata de alta peligrosidad”).

La teoria es un conglomerado de representaciones ar-
ticuladas que arroja una férmula. En términos literarios:
la teoria es una fabula que contiene una moraleja.

Es posible percibir el hilo conductor de esas representa-
ciones; la formula o la moraleja en nuestros términos an-
teriores.

Se trata de un escepticismo radical. Y no incluye en es-
to al necesario y rico escepticismo metodolégico y episté-
mico requerido en la construccién de un conocimiento.

En este caso se trata de una radical actitud: denegatoria
de cualquier valor.
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iRamtes {0 Jestis)?

Marcelo sec distancia del Ramtes de “Hombre mirando
al sudeste”. En tanto éste muestra la locura que habita en
la razén, aquél es el testimonio viviente de 1a imposibilidad
de vivir.

Ramtes jaquea al orden, lo cuestiona en sus simientes,
lo conmueve en sus pilares proponiendo teorias alternati-
vas. Pero Marcelo procede de forma similar aunque no
propone alternativa alguna; para éste nada queda en pie.

Asi Ramtes puede ser alternativamente Jestis, un extra-
terrestre, “un fisico, un escritor o un lector”. Un auténtico
“congreso” de posibilidades y roles. Marcelo en cambio es
el personaje tragico que encamna la muerte. -

A la mutacion de los valores psiquicos se le adhiere
ahora la desolacién psiquica de los valores y el constante
deslizamiento de la soledad. Esta constituye otro tramo
del cuerpo teodrico que conduce a Marcelo.

Su soledad delata un problema medular que es gqué lu-
gar se asigna a si mismo? y previo a ello scon qué deseo
fue entretejido ese lugar y la subjetividad concomitante?

Se extravian en el relato los indicios que permitirian
rastrear la imaginarizacion de sus padres para dar res-

puesta a estas preguntas. Pero hay algunos indicadores
actuales.

La sobredosis

“El paciente no podia entender c6mo a los 13 afios tenia
libertad sin limites”, dice la autora, corriendo por nuestra
cuenta la bastardilla, porque es Jjustamente intencién des-
garrarlo del contexto especifico de los 13 afios para exten-
derlo a toda la historia del personaje.

El exceso, rebalsante de limites, enturbia la posibilidad
de entender, ya que el entendimiento se basa en el
cenimiento del sentido, en la restriccién y €l acotamiento
del significado. ' _

Las travesias mediante la droga ocupan el lugar signifi-
cante del sin sentido, mas alla de los ropajes argumenta-
les que adquiera.
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Dentro de las vestiduras de motivos se encuentran
enunciados que poseen ¢l valor de una critica social. Esto,
en otro orden de cosas, lo asemeja a los personales de Pa-

Subiela.
SOHL?xisycrﬁticas al padre y a la sociedad constituyen tan
solo dos caras de un mismo cuerpo.

Su pensamiento puede envolver y hasta convencer. quo
es importante deslindar el alegato social de la patologia,
aungue sea razonable reconocer que tanto uno como otro
posee similitud de sonide. Unicamente las relaciones con-
textuales permiten distinguirlo.

Si la critica al padre {y a la sociedad) se enrolara en un
alegato social, este personaje no seria “un caso clinico

sino un trasformador social. Pongamos por ejemplo dos

reacciones distintas que quedarian activadas ante la re-.
ciente promulgacién de la ley de obediencia d(_al?ida: En un
caso un personaje tomaria su aerosol y escribiria en la pa-

red: OBEDIENCIA DEBIDA... (|NUNCA MAS?, el otro

tomaria el mismo aerosol y escribiria en la misma pared:

iMARIHUANA LIBRE! : L k

El transformador social trataria de cambiar el or-
den del sistema social en que vive, el enfermo vive gracias
a ese sistema social que lo nutre y alimenta. )

Por ello es importante discernir la reivindicacién y la
critica a la sociedad de la patologia. Si bien finos hilos las
vinculan, es el contexto el que las distingue.‘Aunque es
preciso reconocer que hay interesentes interpréstamos en:
tre las ciencias sociales mediante los cuales se “cafljean
conceptos. Por ello es muy frecuent‘e oir decir que “la so-
ciedad esta enferma”. Si esto es asi, la pregunta que co-
rresponde es: (Cudl es su padecimiento y su terapéutica
correspondiente? )

Es indudable que el pensamiento médico posee capaci-
dad de extensiéon universalizante, y todos los fenémenos
podrian ser amparados por sus categorias de salud y en-
fermedad.

Sin embargo es importante separar el uso nocional del
conceptual para no confundir cuando y cémo se opera en
cada terreno.

La historia, la sociologia, poseen sus propios instru-
mentos conceptuales y no necesitan que la medicina y la
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psicopatologia les faciliten argumentos logicos. La socie-
dad no esta enferma sino qie es injusta; y si el enunciado
€s tan contundente lo es con la finalidad de centrar los
dispositivos propios de cada disciplina teérica.

Un eslabén adicional que se encarama en Ia teoria del

personaje de Marcelo es, precisamente, la demolicién de la -

Autoridad; no sélo del padre y la sociedad sino la propia.
Por eso fracasa como padre, como €sposo, como trabaja-
dpxi. Notse puﬁde sfostener, no so6lo econdmica sino viven-
cialmente; y ello refuerza la problematica del | -
tes indicamos. e ue an-

La fluminacién del escenario

En esta novela familiar Marcelo re
n. presenta el papel del
antlhe:roe y debe ser protagonista de ése hasta el fIiJn;Ia)l que
ya se intuye tragico. ,
Pero este personaje, sobresaliente
, por sus fracasos,
opera desde la penunbra y a contraluz de los “triunfado-
res” Su padre y su hermana. Ambos son modelos. Por un
ladg la IIl)iortad;)ra de titulos (jhasta el de bien casada con
un ingeniero electrénico!) y por otro el padre, fi -
te de “...un hombre de éxito”, P + el exponen
Esta estructura, que como tal armoniza acei
: , eitadament
posee {a cualidad de distribuir las etiquetas de los “mald?-'
tos” y “benditos” de este relato. En altima instancia todos
son modelos, todos son sobresalientes (fmenos la madre)
y c;ncllplen }slu mandato a la perfeccion. .
adre ¢ hija le dan sentido a la vida, en tanto Mar
: _ , cel
se lo niega. Pero lo cierto es que los primeros se acornodzg
a.lo que la sociedad tiene como valores definitorios de “La
Vlsclg ; por e111c1> ei persomnaje resalta por su destructividad y
cnifica; por ello lo ven como “el tipo peli
o0 dofor o Lo, ’ po peligroso... porque yo

La lastimadura se produce contra los simbolos que la

sociedad (y la familia) exhibe como norm
Soctedad [y | . ales y pondera co-
Su lema es que “todo triunfador debe tener aleg i
algan -
valente derrotado”. Pero al igual que en el “Ajedr%z”, ficeluj
L. Borges, cabe interrogarse cémo ¥ quién mueve los hiloé
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o forj6 este escenario sobre el cual estos personajes des-
pliegan sus papeles. Esto es, por lo menos, hasta donde se
trunca el historial. ‘

“Me gusta la historla”

Dice Marcelo. Y esta frase resulta, por lo menos como
propuesta, auspiciosa, ya que el paciente y el analista po-
dran acordar aqui una trayectoria. Realizar un analisis
implica la movilizaciénn de expectativas diferentes; no se
trata centralmente de disipar sintomas sino fundamental-
mente de escribir una historia.

El acorralamiento de los sintomas sobrevendra por cre-
cimiento en la constitucién de esa historia, donde juega
un papel protagénico la transferencia. Mas vigorosamente
expresado: sin ella no hay chance de ordenar en una tra-
ma emblematica las determinaciones del pasado. Justo es
admitir que su presencia no garantiza el logro del objetivo,
pero otorga mejores posibilidades.

Observemos los deslizamientos implicados en esa trans-
ferencia.

Marcelo, no por su voluntad pero si por vocacion, bordd
en la relatora un tejido ideoldgico que es transmitido luego
en el escrito que antecede a estos comentarios.

Dicho tejido se encuentra dominando por el aliento (al
trabajo elaborativo) y el desaliento; circularidad que se
juega en los contenidos comunicados.

Es posible percibir un brillo de lucidez en Marcelo que
luego concluye desmentido. Ordena y revisa criticamente

su pasado.

“... sé que la curaciéon depende de mi, que el profesional
no puede soplar, pero si entenderme; me copa el ana-
lisis porque alguien me escucha, no tengo a nadie a
quien contarle nada, me estan pasando cosas y no pue-
do ver qué es lo que me pasa’... “...Yo estoy destruido”.

Y es justamente en ese momento en que esto es proferi-

do cuando abruptamente cambia la direccién del relato y
se suceden las actuaciones. Marcelo ha logrado involu-
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crarse en la idea de que la demolicién de-la sociedad lo
compromete.

Es conveniente resaltar este destello de inteligencia que
habita en ese reconocimiento, porque si bien habla del po-
tencial suicidio con “... 100 grs. en jeringa”, habla, y el he-
cho de hacerlo, aungue sea de la muerte, lo enrola en los
derroteros de la Pulsién de Vida.

A propésito de la pulsién de muerte

Una deuda que los analistas tenemos es precisamente
con este tema. No nos gobierna un consenso uniforme, un

paradigma transparente (usando términos de Kuhn) que’

nos permita invocar un acuerdo solido y estable.

Por ello lo que sigue es una lectura posible que tiende a
robustecer el enunciado segiin el cual posesionarse de la
palabra (aunque ésta sea “muerte”} es estar envuelic en
las vicisitudes de la Pulsion de Vida.

Un breve repaso permitira situar mejor el tema, apar-
tando los supuestos que se implican.

Las palabras no estan dotadas de valores intrinsecos si-

no que son sus relaciones y contextos los que les brindan
los significados ocasionales que pueden adquirir, inclusive
con autonomia del sentido filologico del término. En lo ati-
nente a los contextos hoy es admisible la existencia de 6r-
denes, discursos o texturas de tipo religioso, juridico, mé-
dico y psicoanalitico. :
" “Vida” y “Muerte” son breviarios telegraficos comparti-
dos por cada uno de estos registros, pero sus sentidos son
diferentes. Inclusive el lenguaje coloquial los utiliza, pero
al hacerlo cada uno de estos dérdenes es activado y se le
otorgara el significado que prevalezca conforme con la ma-
yor energia de esos discursos; y esto es con autonomia del
valor semantico que se puede hallar en un diccionario.
Este en ultima instancia tiene muy poco que ver con el
habla coloquial; es la morada donde queda capturado el
lenguaje.

La muerte concebida desde el punto de vista religioso es
diferente que la entendida desde la medicina.

En psicoanalisis estos vocablos son antecedidos por el
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de pulsion y ésta invoca los cuatro elementos que la cons-
tituyen: fuente, esfuerzo, objeto y fin. Al cual puede adhe-
rirse un quinto elemento contemplado por la teoria: Re-
presentacion.

Ambas pulsiones (vida y muerte) deben cumplir con es-
tos requisitos. Pero la pulsién de muerte arrincona a la
teoria en una encrucijada: ¢si la muerte no es representa-
ble en lo inconsciente cémo puede hablarse de una pul-
sién sin representacion psiquica?

No es intencién ahora deducir los trayectos que se han
seguido para aliviar este obstaculo ya que ello seria objeto
de otro escrito mas riguroso; pero si es posible arrimar
una solucién.

La operatoria de la pulsiéon de muerte se centra en el
desmembramiento, en la disolucién de los vinculos repre-
sentacionales. Tal seria su esfuerzo contrapunteado con el
de Pulsién de Vida, cuya tentativa se enrolaria en la ab-
sorcion, anexién de mayor numero ordenado de represen-
taciones.

Esta operatoria de la pulsién de muerte se dirige a la
desinvestidura de las evocaciones; desinvestidura que ob-
tiene su fin tanto en el olvido (patolégico) como en la de-
significacién (patoldgica) de lo recordado.

Asi, lo incapaz de ser capturado en una red evocativa
hara su intento de regreso de forma siniestra, inesperada,
compulsiva y repetitiva.

La muerte seria la representacion de todo aquello resis-
tente a ser representado; es la representaciéon de lo irre-
presentable.

Por eso, ese enfrentamiento que tiene el personaje de
Marcelo con su historia, ese reconocimiento del extravio
de los placeres y su légica desembocadura en la idea de
suicidio, en tanto se mantenga el orden de la palabra, en
un asentamiento simbolico, queda adherido a la pulsién
de vida.

Solo la accién (actuacién) inconsciente puede llevarlo a
su propio asesinato. La euforia (irreflexiva en tanto tal) es
la condicién necesaria del suicidio, mas aiin en un cuadro
melancélico.

Hay una imagen que vincula a esta lectura de la pul-
siobn de muerte con el suicidio. Los escritores, por ese

35




convivir permanente con las figuras pintadas por las pala-
bras, definen con mayor riqueza lo expuesto. Asi en “El
amor en los tiempos del coélera”, Garcia Marquez va a de-
cir:

“ .. (Fulano) decidi6é huir de los tormentos de la memoria
mediante el cianuro de oro.”

Elocuencia abierta que resefa lo que se intent6, abre-
viadamente, exponer.

Retorno a la transferencia

Luego del extenso parrafo que la autora dedica a hablar
sobre los gustos y relaciones de Marcelo, viene un corte
brusco: ) :

“Una tarde llegé euférico a sesion”

y a partir de ahi el relato se extiende sin fin por los ges-
tos impensados, por los ademanes perdidos, por los im-
pulsos sin limites. ¢Qué ha quedado de la lucidez de Mar-
celo cuando hablé de historia y el desciframiento implica-
do en “egiptologia™? Nada.

Es como si la conciencia del personaje se hubiese des-
pojado de sus reconocimientos anteriores.

Por ello estos dos tramos terminales del relato transfie-
ren a este lector {(que hoy escribo) un “clima”, una sen-
sacion de aliento y desaliento que embarga al texto. Reflejo
traductivo de este tratamiento.

EPISTOLA

Esta nota terminal es personal. Releyendo las paginas
que anteceden encontré tres estilos interseccionados de
escritura: la primera persona del plural, el modo neutro y
la forma singular. Responden ellos a motivaciones diferen-
tes que me importa puntuar.

La forma neutra se debe a un anonimato que quise
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mantener, una especie “desde afuera” del estilo tradicional
de la comunicacién cientifica, pero “desde adentro de la
clinica psicoanalitica” en que pretendi situar mi pensa-
miento.

El uso del plural responde a lo que es atinente al terri-
torio escritural psicoanalitico. Y el uso del singular emerge
como una lectura posible de un historial que plantea dile-
mas y que incita a reflexiones intelectuales sobre una pro-
blematica de moda: la drogadiccién.

He compartido el escenario literario junto a otros auto-
res y entiendo que esta multiple convocatoria no es un
gesto extraviado sino un signo dotado de sentido.

Segan lo veo, el significado que se expresa en él es la
participacion multidisciplinaria como el enfoque eficaz de
combate para este fenémeno.

Entiendo que el psicoanilisis no posee una doctrina es-
pecifica para la adiccién. Esta afecta a cualquier patologia
y se comporta irreverentemente ante las gnoseologias con-
vencionales.

En funcién de ello, entiendo que no goza de una especi-
ficidad etiolégica estructural, dado sus niveles de parti-
cipacién en patologias tan variadas.

Sé que al abrir este aporte lancé varios interrogantes
que a lo largo de la exposicién intenté responder. Pero de-
bo dejar sueltos hilos que me resultan imposibles anudar.

El historial de Marcelo es un franco caso de perversion
con asentamiento melancoélico. Pero debo ser insistente en
que se trata de “un caso” rebelde a ser estandarizado.

Hace algunos afios Michel Foucault publicé un dossier
titulado “Moi, Pierre Riviere...”. Se trata de una recopila-
cion de documentos que testimoniaban un multiple asesi-
nato cometido por un joven contra su madre y hermanos;
hecho que conmovié a la poblacién francesa de principios
del siglo XIX. Dentro de los mnultiples documentos que
hablan del suceso, recuerdo a un periédico conservador
que tomando el caso de Pierre Riviere lo expone como el
fiel reflejo de los estragos producidos por la reciente Revo-
lucién Francesa.

Y quise traer esta evocacién porque los clinicos consti-
tuimos una poblacién (come tantas otras) de irredentos
estadisticos. Muchas veces, por este vicio intelectual que
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amparamos en “segin lo que nos brinda nuestra experien-
cia”, corremos el riesgo de extraviar el acontecimiento hu-
mano que se nos presenta y su especificidad. Realmente
no quisiera caer en el mensaje apocaliptico del periodico
conservador. Aunque €s Preciso reconocer que no €s nece-
sario alejarse demasiado en el tiempo ni la distancia: hace
muy poco un capellan del Ejército en su homilia enrold a
la adiccién en los males que padecemos en la actualidad
(Iéase: democracia). :

Ignoro si el psicoanalisis es eficaz en la cura de la dro-
gadiccién, pero esto me plantea, mas alla de este sintoma,
cuales son los alcances posibles y esperables en un tra-
tamiento psicoanalitico. En mi experiencia, hasta tanto no
haya habido una convivencia con el paciente, me es im-
posible diagnosticar la analizabilidad o no del mismo.

La autora de este historial no nos conté el final del mis-
mo, perc me permito una inferencia (audaz, porque va
mas alla del texto); intuicién valida porque es efecto de la
transferencia que la analista nos ha brindado.

Sospecho que el corte brusco del relato insinta también
un corte abrupto del ‘y si esto es asf’, y si esto es asi, los
resortes conceptuales del psicoandlisis, en este caso, han
sido fallidos.

Sin embargo queda también abierta la posibilidad de
que al irse Marcelo se haya llevado alguna diferencia con
relacién a como vino.

La adiccién es hoy inquietud de soci6logos, juristas,
antropélogos, médicos, psicologos. Indudablemente algo
del orden de lo incorregible esta testimoniando; pero en-
tiendo que en cada caso particular ese testimonio varia.

La droga es una marginalidad paraddjica. Esta cimenta-
da desde 1la misma sociedad que intenta combatirla; es ella
quien la suministra y la acorrala. No es un indicio aislado
ni aislable sino que, por el contrario, se entrama en una
malla ideolégia que la protege. Es como si integrara una
parte necesaria de una cosmologia superior.

No intenta éste ser un analisis sociologico pero hoy dia
nadie ignora que las industrias de mas alta rentabilidad
son la bélica y la... farmacéutica; datos que s¢ enrolan
dentro de esa red ideologica. .

Un testimonio filmico muestra’ de forma rotunda y
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transparente lo que estoy intentando senalar. ipotesi
sustentada por “La decadencia del Imperio Arg;éan'}ég)rﬁéssel:
que la basqueda de la felicidad inmediata, la degradacién
Pau}aﬁna de los valores sociales, el desfallecimiento de las
11_usmnes nio sustituibles por otras ilusiones, son los indi-
cios de un imperio en decadencia. La droga aqui juega un
papel mintsculo pero encaja arménicamente como uno de
los engranajes para acceder a la felicidad inmediata.
Humberto Eco, en su texto “El nuevo medioevo ha co-
g;letxgga(%o yta;”, trazal irénicamente siniestros pareilelisrnos
el antiguo y el “actual-future” i
la droga la feglicid};d quirnica. ture” medioevo, flamando a
Por Freud ya habia sido preanunciado, en “
en 1?1 cultura”, el tema que surge como reéumef Idfanlaolssgg;
testimonios anteriores: La Jelicidad; tema que deja abierta
la cuestion en el nudo mismo de la problematica humana.
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JOSE L. CAC

Un teorema sobre “Teorema”

ESTUDIO SOBRE LA A - DICCION Y SU
RELACION CON EL SIGNIFICANTE PATERNO *

Este trabajo se basa en algunas reflexiones que surgie-
ron de la lectura del comentario realizado por la Lic. Irene
Barchetti acerca del material clinico de un joven drogadic-
to y sus circunstancias. Multiples son los puntos de in-
terés que el mismo suscita, sin embargo, el requerimiento
que se me hace para participar de esta publicacién se re-
laciona con mi papel de psicoanalista investigador de los
problemas mitolégicos, lo que me obligaria a mantenerme,
dentro de los limites (no siempre claros) de lo que esto sig-
nifica.

Preferi entonces, como acostumbro hacer frente a una
supervisién, tener en cuenta el material en su totalidad,
como urn relato que se entrega y que mas que aludir a un
paciente remite a lo escrito por su psicoanalista. Relato
que se sujeta a las vicisitudes de cualquier narracién: pro-
ducir en quien lo lee o escucha nuevos pensamientos.

_Por lo tanto, considero que si bien me referiré al trabajo
antedicho, no es por ello menos cierto que recrearé otra
narracién, ya que, al igual que acontece en la poesia y el

*Para comprender este estudio es imprescindible la lectura previa de
"Teorema”, el historial de Marcelo, de la Lic. Irene E. Barchetti.
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mito, nada simplemente se traduce sino en funcién de ge-
nerar un nuevo cuento, poesia o mito. El ci’ga_dc.) ”rnatenal,
que pareciera remitirse a un “paciente en analisis”, en rea-
lidad contiene diversos sentidos encarnados o transmiti-
dos por personajes, algunos de los cua}_es reclaman ser
personas de carne y hueso y otros pareciera que no, aun-

que todos tienen en comun que participan en la atrayente

fantasmagoria de lo imaginario. Y asi: Irene Barchetti, el

padre, la madre, Marcelo, el judaismo, el cristianismo, la

droga, 1a ley, la burguesia, Pier Paolo Pasolini, “Teorema’,
la agdicciéne,yel mito §el origen, la burla de la ley, €l destino, -
etcétera, configurarian algunos términos signif.icantes, en-
tre otros, fragmentarias atomizaciones de sentido que em-
pero son resumidos o sintetizados por una palabra que a
mi escucha resulta atrayente y que si bien se puede leer
como un significante mas, la retomo para crear un nuevo
mito, recreando el que el titulo de la Lic. Barchetti me pro-
pone: sera entonces un teorema sobre “Teorema” (libro/fil-
me de P.P. Pasolini). ) )

Un (¢teorema?) intento de explicacion segun }g etimo-
logia derivada del idioma griego; una argumen.ta‘cmr_.l logica
que contiene, segin las matematicas, una _hlpote31s, una
tesis y una demostracién. Proposicion cientifica hecha mi-
to y mito sobre una propuesta cientifica

Hipotesis:;,Cudles interrogantes planteq la_lectura del
trabajo de Irene Barchetti? ;Cudl de los términos en que
se descompone esta significacion tomaré€ en f:uenta? Orde-
no algunas posibilidades y enuncio mi propio teoremal SO-
bre el que me propone el “caso clinico de Marcelo : la
investigacién de “Teorema” como un anudamiento de.las
variables expuestas que se podrian comprender y exphcar
a través del analisis del complejo paterno-filial y sus vicisi-
tudes para el estudio de la drogadiccion. .

Tesis: Pensar el historial de Marcelo en un libro sobre
drogadiccién a partir de la investigacion dpl significante
“Teorema” puede parecer absurdo, pues éste aparentq—
mente esta alejado del material clinico; sin embargo justi-
fico esta eleccion, fundamentalmente, por el t1tu19 de} tra-
bajo de la Lic. Barchetti y por su breve introduccion, tnica
referencia, en casi todo el trabajo (hay otra en el principio
de su comentario), de “Teorema” y de Pier Paolo Pasolini.
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Recordemos el encabezamiento del texto que se me entre-
g0 para realizar mis comentarios: [“Teorema”, el historial
de Marcelo. Al escribir el historial de Marcelo encontramos
una asombrosa analogia con algo que hace tiempo escribié
Pier Paolo Pasolini y que inspira el titulo de esta presen-
tacion. Es como si aquel autor hubiese preescrito a este
personaje (Marcelo) que exponemos en este ateneo]. Como
vemos la autora nombra su trabajo con una palabra fuer-
temente significativa (teorema), referida al titulo de su pre-
sentacién y que se antepone al nombre de Marcelo.
“Teorema” como también aclara mas adelante Pier Paolo
Pasolini (a quien desde ahora me referiré como PPP) serian
significantes preexistentes al personaje Marcelo. Intere-
sante forma de dotar a su paciente trabajo clinico-escrito
de una paternidad ubicada en la figura de un poeta-cine-
asta italiano (nacido en 1922 y muerto en 1975). Decir que
Marcelo es un personaje alude de algiin modo a ser sujeto
de un autor que lo haya escrito y que represente un papel
desempenado antes por otro. Frecuentemente se dice, en
términos literarios o filmicos, que el personaje es el “hijo
del autor”; con lo que se le confiere a éste una paternidad
concreta aunque paraddjica, pues un dibujante o un escri-
tor asumen su “ser padre para otro” soélo a partir de pro-
nunciar y sostener con su firma la autoria de su ser crea-
do.

Tan paradgjica es esta paternidad como la del personaje
Marcelo, de 27 afios, que pasaria a ser preescrito —y por

“lo tanto hijo— de PPP (quien en su vida cotidiana tenia

clara militancia homosexual), pues —y aqui coincido con
la autora— en su otra vida: la de no personaje de un au-
tor, sino la de persona (a la que alguien atribuiria como: la
real), Marcelo y su padre parecieran estar sometidos a la
falla de la estructura de la funcién paterna, ya que, como
refiere la autora, “su padre se desmiente a si mismo, hay
promiscuidad en el padre, que piensa que todos los valo-
res son canjeables por dinero, se quiebra su palabra, no
puede sostener la ley, no cuida a su hijo”. Soélo la ley del
Estado, asi como PPP en su preescritura, dotan a ese per-
sonaje de un nombre, pues “la doctrina juridica lo califica
como psicopata de alta peligrosidad”, nombre al que alude
un juez en el juicio de insania que le inicia el padre, quien
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sostener el juicio de su hijo, que por lo tanto,
;feguggeser un personaje, cuando es persona cae en la
pérdida del juicio (locura) que repr‘esenta la adiccidn; en
este caso la droga. Y asi, PPP pasaria a ser aquel al que sc—i
le confiere ser el “padre de la criatura”: del personaje aque
que representa un destino (el de la pala‘pra v el de la escri-
tura) distinto del que ocupa esta otra criatura {Marcelo) en
la otra realidad, la cotidiana: de persona (‘f‘londe no te”ndna
lugar, en la estructura de su psiquismo, la palabra”, que
tiene consistencia a partir de ser sostenida por la funcién

€. .
del})lé1 Esat%rmodo, coincido con la psicognalist? Barchgttl:
la a-diccion (falta de “palabra”), carencia de ‘palab.ra .y
degradacién de la “palabra” paterna,l quedara sust1‘tu1'd:31
por la droga, que pasara a ocupar €se lggar y constituira
el drama en el que viven este tipo de pqc1gr}te§ y que esta-
blece el camino de la psicosis y de la adiccion. .

Pero hay otra alternativa: sostener y ser sostenido por
la funcién paterna que llevaria la in‘st‘alacmn de la tragedia
(edipica), encrucijada vital del neurot:co. ]

Trataré en este trabajo de recrear palapras que deven-
gan en un sentido que a mi manera perrmt_a\n. acercar algo
de comprension al tema de la droga-a-diccion desde el
analisis del complejo paterno-filial de a_lgunos de los per-
sonajes intervinientes en esta presentacion.

Demostracion: Para ello recurriré al analisis SOmETo dfg
las primeras tres variables (I, II, 1y que enuncio a conti-
nuacién. La cuarta (IV) sera este estudio y la qgmta V)
pertenecera a los lectores. Este juego de paternidades y
filialidades supone un ejercicio propio para el pensar, por
oposicién a la a-diccion que ataca en su esencia todo tipo
de pensamiento reflexivo.

I Analisis de la pelicula y/o libro “Teorema’ {historial de
los personajes intervinientes) por €l autgrs P“PP.

II Analisis del personaje Pier Paolo Pasolini, “el autor-pa-
dre” del texto de referencia. Historial del personaje por
varios biografos, entre otros autores: Luciano de G1u§~
ti —Virgilio Fantuzzi—Lino Peroni, que figuran en bi-
bliografia.®*®
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I Analisis de Marcelo vy su familia: “El caso clinico Marce-
lo” (historial de Marcelo y su familia) por la autora: Lic.
Irene Barchetti. ;

IV Andlisis de un teorema sobre “Teorema” (Un estudio so-
bre la A-diccién y su relacién con el complejo paterno-
filial), por el Dr. José Luis Cao.

V Analisis de los textos presentes en este libro por los lec-
tores. -

I-“Teorema”

PPP escribe y filma simultdaneamente en base a un solo
argumento, que empero presenta ciertas diferencias, se-
gun su opinién vertida en un reportaje (Incontro con
PPP).® “Teorema-libro e nato, come su fondo, dipinto con la
mano destra, mentre con la mano sinistra lavoravo al
affrescare una grande parete (il filme omonimo.)”

Esta conjuncién “anfibolégica”, al decir del autor, tiene
una trama argumental que podriamos reconstuir de la si-
guiente forma, como sintesis del filme.

La primera parte del filme describe una familia de la
alta burguesia milanesa. El padre, Paolo, es el propietario
de una fabrica; tiene el rostro dulce y un poco apagado del
hombre que durante toda su vida se ha ocupado solamen-
te de negocios. Su hijo Pietro estudia en el liceo Parini; es
un muchacho débil, de ojos ya envilecidos por la hipocre-
sia, el mechoén de cabello todavia rebelde, pero ya amena-
zado por un futuro de burgués destinado a no luchar. La
hija, Odetta, va al Instituto de las Marcelinas y presenta
su dolorosa conciencia de no ser nada. La madre, Lucia,
una mujer inteligente y aburrida; su destino de mujer se-
dentaria y su culto a la belleza la han vuelto rigida. La
criada, Emilia, es una muchacha pobre, una marginada
de raza blanca.

Esta primera parte de la pelicula no es mas que una
exposicion de los “datos” del “teorema”. Esta en blanco y
negro hasta la llegada del huésped: éste es un muchacho
extraordinariamente guapo, se diria que extranjero, y so-
cialmente misterioso.

La segunda parte del filme relata cinco relaciones amo-
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rosas entre el huésped y los miembros de la familia; cada
una de estas historia, que se entrecruzan, se caracteriza
por su absoluta ausencia de progresion psicologica; cada
personaje entra en escena cuando esta ya enamorado del
huésped, el cual se entrega a cada uno con una especie de
dulzura natural.

La tercera parte del filme es un intermedio. El huésped,
reclamado por un telegrama misterioso, se despide.

La cuarta parte cuenta la desintegracién del nuacleo fa-

miliar y las consecuencias que cada uno de sus compo-

nentes ha sacado de su encuentro con el huésped. Para
Odetta, todo concluye en una enfermedad mental que obli-
ga a los suyos a recluirla en una clinica. Para Pietro es el
abandono de su condicién de hijo de papa y la opcién por
una vida de pintor “bohemio”; debera hacer sus cuentas
con su falta de auténtica inspiracion artistica. Para Lucia
sera la vida errante a la basqueda de muchachos que lle-
nen el vacio de su vida y su vuelta conformista a la Iglesia.
Para Emilia es el retorno a su pueblo y una experiencia de
santidad que nos la muestra en trance de taumaturgo,
abocada a una consuncion prematura.

Para Paolo es el regalo de su fabrica a los obreros y el
grito que lanza al final de la pelicula en medio del desierto
en el que se ha refugiado, solitario y desnudo.

De las referencias que podriamos encontrar en el texto
del libro editado en nuestro pais por Sudamericana, en
1970, tomaremos aquellas que hacen mencién directa del
complejo paterno-filial: Sin embargo, ademas de estos as-
pectos que resumiremos en este trabajo, hay otros igual-
mente ricos como para recomendar al lector un repaso
atento del libro de PPP “Teorema”. En ese texto recién
cuando el “Divino Huésped” se encuentra con el padre
surge del texto la necesidad de colocarle un nombre, refe-
rencia que ilustra PPP con un comentario textual y que
tiene como subtitulo “de poseedor poseido”: “el padre y el
joven huésped van en automévil (el Mercedes que revela al
amo en el padre), pero llegados a este punto pensamos
que es justo dejar de llamar al padre simplemente ‘padre’
y darle su nombre que es Pablo. Aunque un nombre de
pila, un nombre cualquiera, parezca absurdo cuando se lo
atribuye a un padre: en verdad, en cierto modo, lo despoja
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de su autoridad, lo desacraliza, lo retrotrae a su vieja
condicién de hijo, a todos los desgraciados, oscuros y ané-
nimos azares de los hijos”; para PPP, —el padre, como
representante de la estructura familar burguesa— es una
deteriorada caricatura del poder, y perdida su sacraliza-
cién sélo resta ser purificada y devuelta a su lugar, om-
nipotente por la reparatoria figura de un angel extermina-
dor con la figura de su propio hijo, pero no reconocido
como tal (no su hijo), sino uno que le resulta extrafo y por
lo tanto aparece como huésped que finalmente lo salva,
esperanza de que alguien lo salve a Pablo=Paoclo (por
implicita referencia al autor). Ya que el representante pa-
terno, para PPP, esti condenado —por su condicion bur-
guesa— a no “salvar” a sus hijos sino a condenarlos a la
repeticiéon de su propia vida vacia de sentido. En esta
degradacién de la funcién paterna, dice, “tras la juvenil,
distraida y generosa madscara del hijo hay un padre fecun-
do y dichoso, mientras que tras la mascara surcada,
abstraida y avara del padre autoritario hay un hijo decep-
cionante y ansioso”. ,

Si el padre pierde el poder sacralizador de su palabra y
de su nombre se convertira, en su degradacién, en un hijo
sometido al azar; es decir, si el padre, como ulterior
representacion del destino (por ende de lo Real y de la
Muerte), pierde su funcién, no queda €1 mismo sometido al
Destino.7

Al referirse a Pablo, PPP dice: “Pablo es uno de esos
hombres habituados desde siempre a la posesion; ha
poseido durante toda su vida (por nacimiento y por heren-
cia, jamas ha vislumbrado la idea de no poseer”). El naci-
miento y la herencia estan asegurados por la ley paterna,
¥y aqui, con su cuestionamiento, PPP justifica la actitud
vengadora de los hijos desconocedores de la ley, en la
construccién de otra que justifique la violencia apocalip-
tica de los mismos, y asi le hace decir a “un padre” en un
poema: “reproduce, hijo, a aquellos hijos, ten nostalgia de
aquéllos cuando cumplas 16 afos, pero empieza ensegui-
da a saber que ninguno ha hecho revoluciones antes que
td, que los poetas y los pintores viejos o muertos, a pesar
del aire heroico con que los aureolas, son initiles para ti,
no te ensenian nada. Disfruta de tus primeras, ingenuas y
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obstinadas experiencias, timido dinamitero, amo de las
noches libres, pero recuerda que ti estas aqui sélo para
ser odiado, para derribar y matar.” :

La rebelion del hijo contra el padre encontrara su Justi-
ficacién racionalizadora en la degradacién de la imagen
paterna, que segan PPP ha traicionado su palabra libera-
dora para transformarse en un burgués, dispuesto a co-
merse a sus hijos a fin de saciar su “hambre de posesion”,
insaciable en las postrimerias de una sociedad signada
por €l desesperado consumo.

Ni siquiera se salvan los artistas de otrora, a quienes
PPP les adjudica el don de la palabra. Luego, caidos en
desgracia en un mundo que desprovee su sentido de reve-
lacién, pues quedan al servicio del poder (cuestionamiento
final a la debilidad del padre totémico, alegato del que esta
plasmada toda su obra poc¢tica y filmografica), “los prime-
T0s a quienes amamos son los poetas y los pintores de la
generacién anterior o de principios de siglo, que en nues-
tro animo toman el lugar de los padres, aunque se mantie-
nen jévenes como en sus fotografias amarillentas”.

..."pero quizis por miedo, reacio a la poesia... la rafaga
de desobediencia sabe a ciclamen, sobre las ciudades, de
los pies de los poetas jovenes, que charlan después de una
vil borfachera de cerveza como burgueses independientes
—locomotoras abandonadas durante cierto tiempo, a
aprovechar la falta de prisa de la juventud sobre troncos
ciegos— seguros de cambiar el mundo patrido con cuatro
palabras apasionadas y un paso de revoltosos.”

Clara alusion de PPP a la idealizacién infantil del padre,
que se trueca luego en desesperanza por la utilizacién de
su palabra al servicio del stablishement. Todo el cuestio-
namiento al padre no es sino un alegato a ese ser que
amenaza con su corrupcién o su impotencia el ordenado y
omnipotente mundo infantil, lo que evidencia en el pasaje
de su obra “puede un padre ser mortal™: “la enfermedad
del padre no es grave, pero el padre esta como fuera del
mundo, abandonado en especie de misteriosa haragane-
ria, convertido en nifio, por la enfermedad y el dolor... En
todo caso, casi a pesar del mismo, en los 0jos que buscan
el deseo de salvarse”. Si un padre no es un padre podria

transformarse en nifo, alguien que en vez de generar el

1
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mandato de “ganarés el pan con el sudor de tu frepte"’ se
transforme en un haragan y no permita garantxzar, a
partir de ese imperativo categérico, la funcién que da lu-
gar al abandono de la perentoriedad del d§seo por la mo-
ratoria de un después en que sobrevendra el premio con
creces, ya que confiar en la palabra paterna, es decir,
otorgar “fe” a dicha palabra, permite la generacién de lg
esperanza de un tiempo ulterior en que el deseo quedara
satisfecho. , y

En realidad podriamos pensar que la nocién de un
tiempo histérico en el psiquismo esta referida al estableci-
miento de esta funcién. ;Pero qué ocurre con un padre
que so6lo procura “salvarse a si mismo”? Generara la inme-
diatez de la satisfaccién pulsional y la desespeljanza del
mariana, del proyecto que sélo quedara reducido a su
antitesis: la nada y su relleno imaginario, la droga; e.l apo-
calipsis mismo que da sustento al pensamiento

liptico.8

ap%cr';l e]i) texto todos buscan al huésped, no al hijo o a la
madre o al padre, ya que éste no es El Padre, pues ocupa
mediante una funcién degradada un espacio vacio. PPF
dice en su libro: “La enfermedad del padre no es grave”,
aserto de desmentida sobre la funcién paterna, ya que si
bien podriamos decir con €l que eso es cierto, lo que si es
grave es la enfermedad de padre, es decir, 12'1 .falla de la
funcién paterna reaseguradora de la funcién fﬂ}al. PPP re-
fuerza mas atin este concepto de la caida de la imagen pa-
terna cuando dice que “la enfermedad lo ha trmsfomado
y ha alterado una realidad ¢z parecia ifxcorruptlble: la
realidad del “padre omnipotente e inmortal”.

PPP va mas alla en la idealizacién paterna (de un padre
de caracteristicas maternales) cuando afirma:‘ “El primer
paraiso era el del padre y el mundo en torno sélo tenia un
disefio en el desierto”. Ese padre que lo envuelve todo y
que es pura naturaleza y no cultura sufre una posterior
degradacion cuando, prosigue, “el odio surgio sin razdn,
cuando el regazo de aquel hombre se convirti6 en un oscu-
ro fondo de pantalones, se envilecid, perdi6 la _inocencia en
el recelo de no ser mas que humano”. No sélo para PPP
sino para la mayoria de los que se ocuparon del tema del
Paraiso, este se relacionaria con la funcién maternal (ma-
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dre o padre-materno), pues en ese mitico lugar el hc?mbre
como un embrién seria provisto de alimentos sin fin; su

hambre y su sed y todas sus otras necesidades serian re-

sueltas, sin tener que ajustarse al sacrificio que impone
toda ley paterna y toda sociedad humana. |

El Paraiso artificial del adicto (bajo cualquier aspecto

que adopte el consumo) serd una forma de‘retorno a un
supuesto Nirvana perdido, donde se refugiara ante la ame-
naza de la frustracion, surgida por la no posibilidad de la
espera y la perentoriedad de sus deseos acuciantes en

guien no ha podido construir psiquicamente una estructu- -

ra que dote de seguridad a sus actos y donde el pensar
quede establecido para generar la posibilidad de proyectar
sus aspiraciones en el futuro. El ofrecimiento por parte de
un falso padre, de aliviar con un Paraiso artificial el nece-
sario compas de espera, provoca la euforia que luego se
trastocara en sentimiento de vacio, al evaporarse el qfecto
de la droga y que genera la espectativa de la repeticion de
ese ansiado momento que pasara a cristalizar el compor-
tamiento a-dictivo. PPP reafirma la necién de ese padre-
naturaleza que deviene sin-razén y en la mudez de su no-
palabra (¢sera el Edén o Paraiso a que acuden los a-dictos
un intento de fusién con esa naturaleza pre-verbial en vez
de pro-verbial?). Para PPP, en “Teorema”, luego el hc_)mbre
pasa al segundo paraiso, alli hay una madr_e ado_p‘uva de
la que dice: “la madre no era sino un pequefio ninoe, mor-
di6 con filial inocencia aquel fruto estival y el segun@o pa-
~ dre adoptivo la sigui6; pero también con €l nos habiamos
identificado, porque como nosotros mismos sdlo podlam.os
existir si éramos el padre, la madre, pecamos con sus mis-
mas bocas y el primer padre nos expulsé también de.:l‘ se-
gundo paraiso... Lucifer se distinguié de Abel y siguié su
destino, acabé en la oscuridad mas negra; Abel murié
matandose con el nombre de Cain. En suma, no quedo
mas que un hijo”.

Dice Pietro (el hijo al huésped): “Estoy destruido hasta
no reconoccerme, porque en mi estd destruida la 1ey que
hasta este momento me habia hermanado a los demas, un
muchacho normal, o al menos no anormal, o anormal
como todos”, y agrega mas adelante: “y si has sido un pa-
dre, sin arrugas, ni pelo gris, un padre como era €l cuando
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tenia pocos afios mas que yo, ¢no podria un padre asi re-
emplazarte, aunque esto sea inconcebible v espantoso o
quizd precisamente por eso?”

Dice Odetta: (la hija al huésped) “;Qué quieres sugerir-
me y proponerme con ese misterio? ¢quizds alguien que
pudiera reemplazarte?, y ese alguien podria ser quien, co-
mo {0, reemplazara para mi al padre, el padre de Pedro, el
primer padre y, por qué no, directamente mi propio padre.
¢Acaso quieres sugerirme, mediante terribles y mudas pa-
labras de justicia, la identificacién entre una verdad siem-
pre inimaginable e incestuosa y toda la integra realidad?”,

El huésped, como Dios mismo, visita la casa de una
simple familia, anula la genealogia, donde cada padre esta
sostenido en otro y en otro; esta anulacién de la inter-
mediacioén totémica, que hace que el padre uno aluda a su
padre y éste a otro, que esta serialidad genere el nombre
del padre totémico, que para los religiosos toma el nombre
de Dios y para los no religiosos el nombre de Cultura,®
permite el sostén de la funcién paterna, que para Lacan
constituye “el nombre del padre” y que describiéramos con
P. Montagut, a propésito de un trabajo sobre estructura y
clinica de la psicosis, “Ordenador Cultural” en 1986.2
Precisamente la presencia de ese Dios como contempo-
raneo cuestionador reemplazante del padre familiar anula
la genealogia ordenadora, que es el tiempo-funcién de un
lugar simbélico (metafora paterna), dando lugar a la pre-
sencia de la funcién denominada por nosotros, en el tra-
bajo citado, Ordenador Diabolos (el que siembra dis-
cordia). De alli la alusion de PPP a las mudas palabras,
suspension de la palabra ordenadora, y en su lugar simple
idenficacién que borra el lugar del padre de uno y permite,
como el poeta enuncia, la fusién entre la “verdad siempre
Inimaginable e incestuosa y toda la integra realidad”. Fu-
sién que aleja la dolorosa aceptacion de la diferencia ¥y por
ende la asuncién de la angustia de muerte (y su correlato
de castracién) y que la a-diccién propone (=mudas pala-
bras que anulan y borran) para dejar lugar a la posibilidad
de la omnipotencia narcisita. La propuesta incestuosa
reaparece en las palabras de la madre (Lucia) al huésped:
“Tu has liberado las ideas cerradas de que vive una sefiora
burguesa, las horrendas convenciones, humorismos, prin-
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cipios, deberes, gracias, democracia, anticomunismo, fas-
cismo, objetividad y sonrisa. ¢Hacia donde quieres arras-
trarme?, JHacia el precipicio que he empezado a ganar,
decidiendo mi adulterio contigo? Es posible el reemplazo
de tu cuerpo y tu alma, que sean resumen de un hombre
crecido ante mis ojos, como un hijo... si por su edad debe
ser como mi hijo spor qué no mi hijo directamente?”

Si el Dios = primer padre o El Padre se puede reempla-
zar por un hombe (hijo) todo es reemplazable y cada pala-
bra se puede reemplazar por otra, tal como el huésped por
el hijo, dando lugar al goce del incesto y el borramiento de
los lugares y las diferencias.

En ese sentido al advenimiento del huésped como Dios
encarnado es el del Anticristo, el del que propone median-
te la expurgacioén apocaliptica la fusién con el uno y el bo-
rramiento con las diferencias que la cultura establece.

PPP evidencia con su tema-teorema, una preocupacion
que esta presente en toda su filmografia y que analizare-
mos en otro apartado: la crisis de la época actual y la ex-
presion vacia de la burguesia y el capitalismo tardio como
preanuncio del Armagedén apocaliptico o sea la destruc-
cion de la cultura y del hombre. En ese sentido, presenta
una preocupacién especial por los jévenes y cuestiona to-
das las identidades que asumen, pues dice en “Teorema’
que con su reclamo del poder, en vez de renunciar a €1, no
preparan otra cosa que la llegada de un Dios Extermina-
dor, y enuncia en otro parrafo: “La burguesia es Iacida,

adora la razén; sin embargo, a causa de su negra concien-

cia, maniobra para castigarse y para destruirse, encomen- -
dando su destruccién a emisarios que son precisamente

hijos degenerados, empiezan a invocar a Dios y llega Hi-
tler”. Para PPP los hijos vendrian a castigar las incorrec-
ciones de los padres. Sin embargo, supone —con un dejo

de esperanza— la salvacién de la humanidad de los jo-

venes a partir de una cierta asuncién ideolégica no exenta
de santidad, con apego a la auto-inmolacién por parte de
la clase dominada, “sotto proletariatto”. “Quien muriera
realmente de consuncién, vestido de mujik, antes de
cumplir los 16 afos, seria el tnico quizd que tendria
razén; los otros se asesinan entre si”. Curiosamente, en €l
libro se salva el padre cuestionado ademas de salvarse
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Emilia, la joven criada, que permanece en cierto estado de
pureza debido a su insercién de clase, a través de un re-
curso de santificacion ritual, pues todos los demas perso-
najes, por perder o traicionar a Dios, como expresa PPP
terminan en la abyeccién o en la locura. '

Pero el padre (Paolo) — como el director italiano— logra
algo que podriamos intentar analizar.

Para PPP logra una salida a través de la renuncia de
sus mas preciadas posesiones: su familia y su fabrica y el
reencuentro de si mismo con su soledad. Alli, en el oscuro
andén de la estacién ferroviaria, se quitara la ropa, una
por una hasta quedar desnudo, tal como si se desp’ojara
de los simbolos que lo sostenian, y alli dara su alegato fi-

~nal: “jAh!, mis pies desnudos que caminan por la arena

Qel. desierto y que me llevan alli donde hay una presencia
unica y donde nada me ampara de ninguna mirada... Es-
t9y lleno de una pregunta que no sé responder... el
simbolo de la realidad tiene algo del que la realidad: céféce
representa todo significado y a la vez agrega, precisamenté
por su naturaleza representativa, un significado nuevo
pero €ste es indescifrable para mi, a diferencia del puebk;
d¢ Israel o del apéstol Pablo. En el hondo silencio me pre-
gunto entonces si para marchar por el desierto no es pre-
ciso haber tenido una vida ya predestinada al desierto y si
para vivir en los dias de la historia... no es preciso haber
sabido responder a sus preguntas infinitas e inttiles para
responder a ésta del desierto, unica y absoluta. Y por qué
el gn‘t‘o, que desde hace unos instantes me sale enfurecido
de mi garganta... Es imposible decir qué clase de grito es
el mio, a tal punto me desfigura rasgos, volviéndolos pare-
cidos a las fauces de una fiera..., también es alegre y me
convierte en un nifio... Invoca la tensién de alguien y lo
maldice, es un aullido que quiere proclamar, en este lugar
deshapitado, que existo 0 bien que no sélo existo sino
taml?ien que soy. Es un grito en el cual, hundido en la an-
gustia, se siente un vil acento de esperanza o acaso un
grito de certeza, totalmente absurda, dentro de la cual re-
1§uena paiani? dgsesperacié’n. De todos modos sea cual
uere su s icado, estad destin as alla
ere St po§ible”. ado a perdurar mas alla de

PPP nos remite a dos alternativas de su pérsonaje Pa-
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blo=el padre: a) el que perdi6 el lugar de sostener la meta-
fora paterna, la historia, que pertenece alienadamente a
ella, el padre que no descifra y por lo tanto perdié el signi-
ficado de la vida y de la muerte, el que no se coloca en re-
presentante del destino y asume un lugar en la genealogia
y por lo tanto es prisionero del empo = de su tiempo, un
hombre que no traduce a cifra el significante, que no “ha-
bla”, que no estd sometido a la ley, sino que somete a
otros a su propio arbitrio o ley v que por lo tanto se con-
tradice en su “humanidad”: no habla, sdlo grita o adlla
como un animal; b) alguien que en el final de la pelicula/
libro, y ya por boca de PPP, se pregunta cual es su lugar.
De alli que para los espectadores/lectores, funcione como
palabra paterna, como reflexidn acerca de la tragedia
humana, ya que la obra “Teorema” no es mero grito, en su
acepcion de pura descarga ligada a la pulsion de muerte, o
grito de autorregulacién como forma de establecer contac-
to con uno mismo, primitiva forma de tener noticias del
estado del propio cuerpo, sino también comunicacién con
el otro.®

Tendriamos de este modo, en a) la degradacién y en b)
la apropiacion, por parte de un hombre, de la funcién pa-
terna tal como se ilustrara en la Biblia {texto sobre la vo-
caciéon profética de Jeremias): Llegome la palabra de Yha-
vé, que decia:

“Antes que te formaras en el viente te conoci/ antes que
ta salieras del seno materno te consagré/ y te designé
para profeta de los pueblos/ y dije ah, sefior Yavhé/ he
aqui que no sé hablar/ pues soy un nifio/ y me dijo
Yahvé/ No digas: soy un nifilo/ pues irds donde te envie
yo/ y dirds lo que yo te mande/ no tengas temor ante
ellos/ que yo estaré contigo para salvarte/ dice Yahvé/
tendi6é Yahvé su mano y tocando mi boca me dijo/ he aqui
que pongo en tu boca mis palabras/ mira que te constitu-
yo hoy/ sobre naciones y reinos/para arrancar y destruir/
para arruinar y asolar/ para edificar y plantar”.
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II - Pasolini

PPP nace en Bologna en 1922 y muere asesinado en
1975.4% Desde joven mantiene una actitud que s€ caracte-
riza por la defensa de su homosexualidad y el ataque,
primero politico y luego ideolégico, a la condicion burgue-
sa. A los 20 afos el joven poeta expresa una sintesis de
sus escritos que comenta posteriormente: “Queria ser la
madre que me acunaba, me sigo viendo ann joven y pobre,
s6lo quiero a los que se me parecen; el cuerpo del burgués
estd maldito”. Para PPP la naturaleza tiene connotaciones
de sacralidad a la que se opone la cultura burguesa, que
se propone como apego a la posesién del pasado como
tradicién; que si en algo apela al futuro es como garantia
de seguridad y bienestar. Para PPP la religiosidad perdida
o formando parte de esta cultura podria advenir renovada
a través de la irrupcién violenta de lo sacro, como en “Teo-
rema”, representada por el huésped-hijo-Dios-Anticristo,
ya que la religiosidad nueva exige, como contrapartida de
la posesion burguesa — de la cual la Iglesia forma parte—,
el desapego y la humildad.

Cada cual propone una concepcion personal de la histo-
ria, que no es otra cosa que la relacién con la construccién
de su propia historia. PPP esta siempre dispuesto a la au-
todefensa y al ataque por la pérdida de confianza en la
historia, como si en €l mundo no quedara ya posibilidad
alguna de progreso real y el sistema que regula las relacio-
nes sociales se hubiera vuelto loco. PPP, segin sus

-criticos, intenta salir del punto muerto de la historia tras-

vasando los humores de su excepticismo al filon del neo-
rrealismo cinematografico. Segan su opinién, el cine es
“lengua escrita para la accion” y sus filmes consisten en la
provocacion a través de la profesia apoliptica, que al igual
que grito lacerante y furioso se perderian en el desierto,
pero serian la anica forma que €l cree que contiene una
esperanza. Dice PPP: “de nada han servido las lecciones
del pasado, la cultura no es mas que una mascara sobre
el rostro de la clase dominante”.

Es el grito final de “Tecrema”: “el lamento por la juven-
tud de un mundo incapaz de renovarse, porque los jo-
venes han nacido ya viciados por las culpas de los padres
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contra los que inGiilmente se rebelan.” La desconfianza en
el padre lleva al poeta a la busqueda purificadora en la

autoinmolacién como reintegro a la madre, dice uno de -

sus principales bidgrafos: “es el irracicnalismo tantas
veces exorcizado, pero siempre al acecho, el que lleva al
poeta a asomarse al borde de la propia cuna, sobre la que

. brillan signos del destino: las estrellas fijas de la

constelacion materna”. El retorno religioso a las entranas
maternas consiste en la aceptacion para PPP de la derrota
de la lucha contra la burguesia. En algun reportaje se

queja al periodismo amargamente de que ya no hay lugar -

para la accion (revolucionaria); €1 ha pasado de ser el poe-
ta joven rebelde a ocupar la primera plana de los diarios.
El sistemna lo ha digerido. El final de este director de cine
es productivo (en los ultimos 10 meses de su vida escribe
6 libros y realiza una pelicula), pero intempestivo, como
las circunstancias que rodean su muerte; es su ultimo y
mordaz grito desesperado que se reproduce en un escena-
rio similar al que eligié para rodar sus peliculas.

Para PPP hay una mascara hipdcrita, la del padre, y un
amor que no miente, “el de la madre”, un amor sin pala-
bras, como en el largo primer plano de Silvana Mangano
en el prélogo de Edipo o el dolor desgarrado de la Virgen al
pie de la cruz en el “Vangelo Secondo Mateo”.

Sin embargo en “Teorema” es €l padre el que se salva, a
través de la donacién de sus fabricas a los obreros (sus
posesiones donadas a los desposeidos).

En “Teorema” todos sucumben ante la irrupcién de lo
sagrado purificador en el seno de la familia burguesa. En
el final, tres personajes pagan con el precio de la locura la
traicion a Dios y dos se salvan, Emilia y los pobres (pense-
mos que PPP siempre buscé para sus peliculas los rostros
del subproletariado italiano y del tercer mundo, como pro-
totipos de la humildad y la inocencia), que es una mezcla
de extrafia fusién entre cristianismo primitivo, y marxismo
primitivo que podrian ser para €l la esperanza de un mun-
do mejor frente a la podredumbre de la burguesia del pri-
mer y segundo mundo (Europa y USA) (¢Retorno para PPP
de la verdadera humanidad?). ' :

El otro personaje a salvar, y en eso PPP pone especial
cuidado, es el padre, con lo que lo simboélico queda recu-
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perado y su propuesta, como lo muestra finalmente su
filmografia, no es suicidio reintegratorio a la madre tierra,
sino también palabra que queda incorporada, a pesar de
€l, en la cultura, pues a pesar de su narcisismo y su ho-

-mosexualidad, un lugar de padre se filtra y reverbera para

otros, en confines que no son los de su medio familiar
endogamico, pues el director de cine se torna en “pala-
bras” para otros. ‘

El enfrentamiento del padre de “Teorema” al desierto
que lo-rodea y el grito final frente al descubrimiento de su
soledad es la solucién que el mismo PPP da a su vida inti-
ma frente a la sociedad (en realidad mas que un padre
creador un padre-madre devoradora de sus hijos); s6lo le
resta al poeta hablar. La palabra se convierte asi en la
unica arma eficaz; hablar siempre, aun cuando nadie
quiere escuchar; de ahi que podamos rescatar dos mensa-
jes distintos en la obra pasoliniana: a) el que es mero grito
de desesperanza en un desierto, significado como madre
naturaleza devoradora de sus hijos, y que remite al goce
narcisita de omnipotencia salvaje, también descripto en el
canibalismo del filme “Porcile”, donde uno de los protago-
nistas dice: “he matado a mi padre, he comido carne hu-
mana, me estremezco de alegria”, que es lo que le hace de-
cir a PPP: “una gigantesca magma monstruosa, omnipo-
tente, devastadora, manipula las conciencias, destruye las
obras de ingenio. El poder consumistico lo destruye todo
—¢alude a la sociedad generadora de adiccion?—, el siste-
ma dota de racionalizacién, de rebeldia y la esperanza por
lo tanto sélo queda en alarido. Alarido proferido también
por la actriz Silvana Mangano en el final de “Mama Roma”,
grito que expresa la accion sin palabra, s6lo un sonido que
no se liga a ningan significante. b) Por otro lado, la posibi-
lidad de la gestacién de una extensa pero extrara filmo-
grafia, donde la lucha del hombre contra el destino apare-
ce en toda la magnificencia de la tragedia, constituye un
simbolo que permite expresarse acerca de ella, generar
“una palabra” constitutiva del pensar del poeta italiano so-
bre una época y el desgarrador propésito de su existencia.
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IIX - El caso clinico “Marcelo”

En el historial de Marcelo tendriamos que distinguir dos
aspectos que se interrelacionan. El primero, su conducta
adictiva sostenida en una estructura de personalidad que

debe tener por eje rector de su vida la dificultad de consti-

tuir la moratoria necesaria a la pulsién para permitir el
tiempo del pensar; acuciado por la perentoriedad, las

técnicas de manipulacién del otro serdn de caracter coer-

citivo. En segundo término, la historicidad que sostiene su
mito individual de que esta adiccién se soporta por el uso
de drogas desde los trece afios, edad en la que ingresa a
su adolescencia; pérdida de la latencia infantil y someti-
miento al incremento pulsional de la sexualidad, que por
la historicldad de su organizacion yoica seguramente lo
encuentra desprovisto para contener las ansiedades que
surgen en un periodo donde el Yo se halla permanente-
mente puesto a prueba por la caida de la identificacion pa-
terna y la caleidoscépica posibilidad de intercambio de fi-
guras identificatorias de la adolescencia. De ahi que esta
etapa se prefigure como de facilitacién, en las personalida-
des narcisistas adictas, para el uso de la droga, como cal-
mante de la ansiedad, producto de la desarticulaciéon yoica
al mismo tiempo que generadora de una imago en una in-
certidumbre dificil de tolerar.

Cuestionar la identidad paterna adoptada en la infan-
cia, revelandose contra todas aquellas imposiciones que
desde la sociedad tienden a imponerla, es caracteristica
peculiar de la adolescencia; pero hete aqui que la rebelién
contra el padre va mas alla del ataque a un padre, es el
ataque “al Padre”; desestimar la palabra paterma se con-
vierte para este adolescente en denigrar todo aquello que
viene “de padre”, ignorando que en ese ataque a la racio-
nalidad paterna se autodenigra y degrada no sélo su pecu-
liar nombre sino aquello que sostiene la tnica y precaria
identidad, la de si mismo.

Marcelo no puede sostener su paternidad, porque no
puede sostener la parternidad de su padre; tal como el
huésped de “Teorema”, cambia la secuencia genealdgica al
donarle sus hijos al padre y a la suegra, es decir, salta su
lugar en las leyes de la herencia cultural. El padre de Mar-
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celo, por su lado, no puede por si mismo sostenerse V ser
sostenido en su lugar de padre, pues tiene que acudir a
un juez que legisle su paternidad y en nombre de la ley del
Estado declare la insania de su hijo a través de un juicio,
veredicto que lo coloca en padre de sus nietos y con esto le
hace burlar a ¢l también la ley genealégica del destino de
que a un padre le sucederd un hijo y éste, transformado
en padre, ser a su vez soporte de un sucesor. El padre de
Marcelo configura de este modo la fantasia del robo de los
hijos de su hijo.

Cuando Marcelo define a su padre lo hace en términos
descalificatorios, adjudicandole “autoritarismo avasallante
y machista, alguien que lo puede todo”; tanto es asi que
Marcelo dice que tiene un supercargo. Sin embargo reco-
noce que el otrora hombre poderosc ahora, desde su
drogadiccion, parece una “piltrafa”, es decir, un padre de-
gradado, y esto es importante: por el fracaso de su hijo.

Marcelo suele referirse al padre como reflejo de una so-
ciedad consumista, alguien que “se desloma” para tener
TV color, auto y jardin bien cortado. Esta sociedad, para él
injusta y que €l no “banca”, estaria identificada con la Igle-
sia Catélica, “que con todo el oro del Vaticano insulta con
su presencia a los pobres”. Cuestiona de esa manera al
Santo Padre, al Papa (claro representante de la figura pa-
terna), y para ello se identifica con un Cristo que denuncia
con su actitud de “anti” al Dios hecho institucién. Con
este modelo de anticristo denunciante del poder de los po-
derosos monsefiores logra el cuestionamiento de la figura
de su padre y de su origen (padre judio-madre cristiana),
buscando pertener a otra genealogia, quizas la de los egip-
cios antiguos. -

Al igual que el huésped de PPP en “Teorema”, prueba la
virtud y la justicia de los otros al erigirse en un angel ex-
terminador que reinstaure la “verdadera justicia en la tie-
ma” y trastrueque ese orden en el que nacié y se desarrollo
y que lo lleva y lo somete a la locura. Como un faraén del
antiguo Egipto vive con su hermana y mas tarde con la
madre de un ex compafero que es prostituta, quien lo
acusa de que pervierte a su hija ofreciéndole droga, como
lo habia hecho con el hijo de un hombre (un padre) con
quien trabajaba. Marcelo burla la ley probando con su don
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de tentador que el Kaos, como otro orden, existe. El se
convierte en un agente del Kaos en el mundo que des-
miente con su accionar la existencia de la ley; produce y
ejecuta en otros aquello a lo que €l fue sometido por su
constelacién familiar; con su A-diccién se erige en un Dios
que impone sus propias leyes; va constituyendo,. en
funcién de un Ordenador Didbolos,2 un pensamiento
apocaliptico al que siente encarnado en su propio cuerpo:
asiento de la droga como alimento que lo convierte en cier-
tos momentos en un poseido por una espiritualidad que
no le pertenece y como a todo adicto a la droga —y esto se
conoce desde tiempo inmemorial— lo sumerge en un pen-
samiento que contiene cierta vision mistica que niega la
realidad, borra las diferencias y permite escapar de la an-
gustia de castracién y muerte.

En el momento de la drogadiccion, €l es el Uno, centrro
mismo de un universo narcisista que no necesita de nada
ni de nadie, es un Dios que legisla la vida y la muerte aan
cuando después este desafio a la palabra ordenadora del
padre signifique la blisqueda de limites aun mas estrictos,
lo que constituye su pasiéon y su castigo (la carcel y el
neuropsiquiatrico conocido). Pero es a través de este ata-
carse que logra atacar “el lugar del padre”, pues tal como
el jugador,® luchando contra el azar, es decir contra el
destino (ulterior representaciéon paterna segun Freud), lo
que hace es dilapidar la fortuna de la herencia desmin-
tiendo con ello la eficacia de éste para trasmitir su rique-
za. Atacar la herencia es atacar la racionalidad paterna;
Marcelo con ello se volveria una piltrafa (fracasando en to-
dos sus cometidos como proyecto de hijo para lograr con
esto el fracaso de padre), y tornar a este representante del
€xito social en un fracasado (el padre aparece ante sus
ojos como una piltrafa).

Marcelo, identificado con el negativo de su padre, se
propone a si mismo la expurgacién de la culpa paterna,
haciéndose carne de la misma al transformarse en un an-
gel extermninador que con su camme paga y hace pagar la
culpa prototipica de su padre, dedicado adictamente a po-
seer al otro, despojandolo de su subjetividad y transfor-
mando a los otros en meros objetos coleccionables y con-
sumibles. Marcelo evidencia con su conducta, ademas, el
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fracaso de su propia funcién y por ende el fracaso de la
funcién de su propio padre, constituyéndose entonces en
A-DICTO.

CONCLUSIONES

El analisis somero de las variables descriptas anterior-
mente (I, II, I, IV, V) se puede articular como demos-
tracion del teorema a partir de establecer los puntos en
comun de: el huésped de “Teorema”/PPP/Marcelo.

La aparicién de un hijo de una forma de pensar apo-
caliptica y la ejecucién consecuente de los actos afines con
dicho pensamiento seria una de las vicisitudes del com-
plejo paterno-filial. En estos casos €l hijo, al mismo tiempo
que desmiente la “palabra paterna” a través de la justifi-
cacion de la denigracion de la misma, se autodenigra, eje-
cutando y sucumbiendo por y a la A-diccién (negativa de
ocupar un lugar en la cultura a través de la secuencia ge-
nealdgica soportada por hombres simples, de carne y
hueso: bisabuelos-abuelos-padres-hijos); por lo contrario,
la negativa y la falla en la estructura de la ley paterna ge-
neran narcisisticamente el pensamiento omnipotente que
rompe la sucesion genealogica y llega a la constitucion del
Superhombre, méascara bajo la cual anida el pensamiento
apocaliptico — justificacién que encuentra el que se propo-
ne como angel exterminador—, intento desesperado y vano
de escapar del orden cuando igual se prosigue con una
genealogia familiar cuyas caracteristicas son las de legislar
por cuenta propia una cosmogonia hermética, y ademas se
trata coercitivamente de imponer a otros o de reaccionar
violentamente ante la presencia de Otro que mediante la
interdiccién del No (como Otro) marque su tangible pre-
sencia.

Paradéjica circunstancia la del drogadicto, que al igual
que enuncia PPP en sus obras, denuncia la hipocresia de
la sociedad de consumo, encarnada en un padre, y al mis-
mo tiempo se transforma en un adicto desesperado y pri-
sionero del consumo de la droga.

Interesante posiciéon la preocupacién de la sociedad hu-
mana de nuestro tiempo, que por un lado pareciera com-
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batir la drogadiccion y por otro lado la genera, por la falla
de los mecanismos de “contencion” social; de este modo

cada drogadicto se convierte en victima-victimario de las .

alteraciones de la regulacién de los mecanismos sociales, y
su presencia en las calles, con el deterioro de su cuerpo y
su alma, en una denuncia que devuelve como una bofe-
tada la imagen de dicha sociedad (sociedad consumistica
que pareciera que todo lo provee y que sin embargo deja
desprovistos de seguridad de si a sus integrantes). Socie-
dad, la nuestra, que deja bastante que desear en la gene-
racion de jovenes que enfrenten la frustracién a partir de
la produccién esperanzada.

En “Teorema”, los discursos de la madre, la hija y el
hijo tienden a la identificacién con “el hijo huésped”, bo-
rrando los espacios virtuales donde cada uno se ajustaria
al orden de los papeles familiares y al genealégico, en que
un padre es hijo de su padre y padre de su hijo, etc.; en
cambio, en esta fantasia de fusion: madre/hijo - her—
mana/hermano - hermano/hermano, que también se nos
muestra simboélicamente en la fusién del padre como pa-
dre/hijo (Pietro-Paolo) dos nombres que aluden a dos per-
sonajes en lo que pareciera desdoblado el nombre del au-
tor (Pier-Paolo).

Esta serie de fusiones sostiene el incesto y la endo-
gamica anulacién del tiempo al anular la funcién del suce-
sor; todo tiende a sostener la ilusién del incesto como ca-
mino seguro de la negacién de la muerte (el tiempo).

Finalmente, podriamos acotar la importancia que ad-
quiere para este relato el que la Lic. Irene Barchetti haya
dotado a su paciente de una paternidad de ficcién (la de

. PPP, remarcada por la sobreabundancia del significante
padre, que se daria también a través de la reiteracién de la
letra P (que en nuestro idioma, aun sola y sin mas remite
al nombre del padre, asi como la letra M remite al de la
madre). Repeticién que ocuparia el lugar compensatorio de
la falta de este significante en la persona concreta de su
paciente (Marcelo), que evidencia con su A-diccién su pe-
culiar forma de A-paternidad.
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DANIEL OJEDA

Adicciones /y? psicoanalisis

Desde hace afios una nueva figura hizo su aparicién en
consultorios, servicios hospitalarios y en medios de comu-
nicacion social: el adicto a drogas. Su presencia ha justifi-
cado la creacién de nuevas instituciones, la aparicién de
fundaciones y la organizacién de encuentros y jornadas
para impulsar la tarea de buscar causas y encontrar solu-
ciones al problema.

JCon qué resultados? Pareceria que se hubiera monta-
do un dispositivo para intentar paliar los dafios causados
por el consumo de drogas; pero en muchos casos la im-
presion es de que se trata de explotar un nuevo filén. Lla-
ma la atencién el silencio del ente oficial que deberia lide-
rar las actividades — por lo menos en lo que concierne a
tratamiento y rehabilitacidon—, el Centro de Rehabilitacién
Social (CE.NA.RE.SO.}, que redunda en beneficio de otras
instituciones de origen privado.

Se observa, ademas, en aquellos informes — incluidos
los clinicos—, en los que se intenta dar cuenta de relacio-
nes causales, que éstas nltimas o bien no trascienden el
circulo inmediato del paciente, es decir, son de una neta
filiacion psicologista, o bien se diluyen en un amplio hori-
zonte de causalidad social y politica (que se suele resolver
intentando hacer proselitismo con el adicto). Se soslayan
asi algunos factores que nos parecen fundamentales para
fijar el problema, con el fin de que éste no se nos diluya en
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tiempo y espacio y nos sirvan de punto de partida para
que podamos intentar explicar esta proliferacion de adic-
tos de que somos testigos en los tiltimos afios,

Con tal propésito nos parece necesario establecer un
diagnostico diferencial entre los dos brotes de consumo de
drogas: el ocurrido en la década del '60 y €l que ocurre ac-
tualmente.

En efecto, en la segunda mitad de esa década, el consu-
mo de drogas deja de ser exclusivo de las clases altas y de
ciertos sectores del mundo artistico y alcanza a grupos ju-
veniles de la clase media, influidos en Imayor o menor gra-
do por el movimiento hippie, y también a sectores de la
bohemia intelectual. -Adhirieron a la marihuana, pero fun-
damentalmente como intento de rebeldia. Recordemos:
eran los afos de Joan Baez, Los Beatles, la guerra de Viet-
nam; son los afios de “amor y paz” y de los rituales orien-
talistas como expresién de deseos de cambios. En esos
anos estaban mas en juego, en relacién con la droga, la re-
beldia, la vocacién de cambio, la experiencia de comunién
con los otros que la intencién alucinatoria,

¢Pero qué sucede en este rebrote de los afios ‘807 En

primer lugar se comprueba una dispersién del fenémeno,
que se manifiesta en una doble extension: abarca a secto-
res humildes de la poblacién, y ya no soélo a jévenes sino
también a nifios (aspiracion de pegamentos y solventes).
Se observan también una muy fuerte asociacion entre
adiccién y conducta delictiva y un destino del consumo de
drogas que conduce en muchos de los casos a adicciones
serias, acompafadas de secuelas de marginalidad.

Si en los anos '60 dicho consumo estuvo ligado a un
protagonismo social que reivindicaba amor, paz, produc-
cion artesanal, vida comunitaria y contacto con la natu-
raleza, en oposicién a la guerra, la sociedad de consumo y
el estilo de vida de las grandes ciudades, en el adicto ac-
tual observamos un proselitismo que se reduce a la droga
por la droga misma y un antiprotagonismo social que lo
empuja a la marginalidad de las clinicas Ppsiquiatricas, el
trafico de drogas o el instituto penal.

Posiblemente, por no establecer este diagnéstico es que
muchas apreciaciones del fenémeno actual de drogadic-
cién, acomparnadas de sus modelos de tratamiento y pre-
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vencion, parecen hechas como si se tratara de lo ocurrido
en la década del "60.

De esta manera suelen concluir obviando ese factor
fundamental que es el trafico de drogas. Es decir, la droga
como mercaderia que debera ser convertida en dinero, pa-
ra lo que se necesita un mercado consumidor. No pc)de-
mos ignorar en estos momentos que la droga, muy lejos de
ser un instrumento contestatario de la sociedad, es funda-
mentalmente un negocic ¥ que hay grandes capitales
marginales en danza en el trafico internacional; basta con
estar atentos a los medios de comunicacién. Si hay proli-
feracion de adictos, y ya ésta no abarca a un grupo deter-
minado, sino gue se expande a diferentes s:ectaresy es
porque hay oferta de droga en la calle. Y el traﬁ;cante sabe
muy bien hacia doénde dirigirse para conseguir su mer-
cado; su objetivo son principalmente los grupos adoles-
centes que por necesidades identificatorias propias de esa
edad suelen necesitar perentoriamente garantizarse_ la
pertenencia a un grupo, y sl en ese grupo se adoptd la
droga como insignia, lo mas probable es que con tal de
pertenecer a €l terminen adoptandola.n ‘

iQué consecuencia produce, en el intento de encontrar
explicaciones al fendémeno, el no tener en cuenta esa ob-
servacién fundamental que es el negocio de la droga? La
adhesién precipitada —en el esfuerzo de no desvinqularse
de lo “social”’— a un discurso que liga la drogadiccién con
sintomas socicculturales de disolucién o de cambio en
cierne, segiin se incline dicho discurso hacia la dergcha
moralizante o hacia un liberalismo de tinte progresista;
pero en ambos casos la drogadiccion encuentra su justi-
ficacién como el resultado logico de determinadas situa-
ciones y concluye identificando al adiptc con la manzana
podrida, en el primer caso, y consagrandolo como uno de
los héroes de nuestro tiempo, en el segundo; cuando en
realidad no se trata ni de héroe ni de manzana podrida,
sino de la victimna de un trafico que encuentra su apoyo en
un efecto de psicologia de masas. Nos parece oportuno se-
fnialar que hemos escuchado a muchos adictos, al intentar
justificar su adiccién, argumentos de ese discu_rso gue los
consagra como héroes. Un discursc de esa mdole.,‘ 4No
puede llegar a tener como efecto el empuje a la adiccion?
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Vemos que se equivoca el frente, Y se lo oscurece cuan-
do, para ensanchar las fronteras de comprension del pro-
plema, € invocando una vaga tendencia al consumismo, se
intenta definir la droga en sentido amplio, otorgando asi el
mismo estatuto al alcoholismo, el tabaquismo y la droga-
d_iccion. El Tesultado es que quedan borradas las diferen-
mas‘fenomenicas asociadas a cada uno de ellos, a saber:
Ia'l‘busqueda de la experiencia alucinatoria en Ig drogadic:
clon; una vivencia insoportable de soledad en el alcoholis-
mo, y .la ansiedad por la produccién (intelectual) en el
tabaqu}smp. Si lo que se quiere es una definicion de la
drogadlccion en intencidn, la tarea sera buscar en el tejido
soc1a11 todo aquello que empuja al sujeto a la experiencia
alucinatoria. En otros palabras, aislar el rasgo diferencial
y buscar su dispersion, pero nunca anular diferencias: si
queremos hacer clinica de buena ley no deberemos olvi::lar
que los grandes maestros de la clinica psiquiatrica lleva-
ron la materia a nivel clasificatorio que alcanzé gracias a
es’illr atexﬁto's a la sutileza del rasgo diferencial.

Al no hacer un diagnéstico adecuado que i
objc?tlvar el problema, muchos intentos dg bugc?;rlgeg:;ltg
caciones causales no han logrado superar la vaguedad de
que “la adiccién es un problema social” ¢ no han podido ir
mas alla de los limites de las relaciones familiares.

) Ep cuanto a la basqueda de relaciones causales en el
ambito de la familia, y a las intervenciones que conlleva
nos_ofrece el resquicio por donde introducirnos en lo qué
ats;n? a la practica terapéutica con adictos.

» intervenir en la familia puede ser tan perti

cualquier otra intervencién, siempre qug ;?eciggrggirgo
Nuestr(.)‘hacer en cada tratamiento es un saber hacer parai
la ocasion; nunca sabemos de antemano cuiles seran nu-
estras intervenciones; debemos estar atentos para no per-
der la ocasi6n. Y de esta manera hemos enunciado uno de
Iqs principios fundamentales de la ética que conduce toda
chmg:a psicoanalitica; porque en todo tratamiento que se
precie de psicoanalitico no se trata de una técnica y un
saber a aplicar, sino de una ética que lo rige: no hacer ma-
sa, torn:ar a los pacientes uno por uno y estar atento al
rasgo diferencial. 4Y qué sucede generalmente cuando se
cita a una familia? Apriori se la supone culpable, respon-
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sable directa de la adiccion de uno de sus miembros. Se la
acusa de “depositar” en €l la enfermedad. Se trata de una
practica psicoterapéutica que se ampara en argumentos
tomados aqui y alld de diferentes teorias (Psicologia social,
psicoterapia sistémica, psicoanalisis} y en la que la fun-
cién terapéutica se ha convertido en la aplicacién de un
saber que agita ideales de lo que debe ser una familia “sa-
na”. Como vemos, la oportunidad se perdié. '

Pero no se habra perdido del todo si leemos ahi la falta
de puesta al dia de la psicoterapia ambiente. Una mirada
atenta nos revela que la infancia, y especialmente la ado-
lescencia, desde que se convirtieron en blanco del merca-
do son objeto de una manipulaciénde masas cuyos fen6-
menos mas observables van desde las modas hasta los
grandes estadios con un cantante al frente, pasando por
los grupos punk, heavy metal, etc.; con sus respectivos
dialectos y costumbres propios. Y sin olvidarnos, ademas,
de la psicologizacién de la crianza, que ha idc reemplazan-
do, por pautas impartidas por una legién de profesionales
y de medios de difusion médico-psicologicos, la trans-
misién por tradicién. Es imposible no tener en cuenca esta
intrusién de la vida urbana en la vida familiar, en Ia eva-
luacién de la sintomatologia de la adolescencia en general
y de la adolescencia adicta en especial. No se trata de un
joven en una familia, se trata de un joven en una familia
en una ciudad. :

Pero, ¢con qué panorama nos encontramos en cuanto a
terapéutica con adictos? Podemos aislar tres posturas:

1) una que se propone la supresion del habito de dro-
garse. Su objetivo es el del orden médico en general: resti-
tuir el equilibrio anterior a la enfermedad; su instrumento
principal: la cura por desintoxicacién. Y si bien mientras
dura incorpora actividades psicoterapéuticas (psicoterapia
individual, grupal, familiar, laborterapia, musicoterapia,
taller de expresién, comunidad terapéutica, etc.), estan al
servicio de distraer y al paciente; y en muchos casos para
justificar lo abultado de los honorarios.

Muchas veces estos tratamientos fracasan. Al cabo de
un tiempo el paciente reincide. Fracasan por cortedad
de metas: no siempre la superacion (v menos la supre-
sién) de un sintoma garantiza una cura; y por incapacidad
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diagnéstica: al absolutizar esa “tabla de orientacién” que
es la nosologia psiquiatrica, sin renovarla con una feno-
menologia acorde con las circunstancias, todas esas
actividades psicoterapéuticas administradas burocratica-
mente se pierden; es que esa variada bateria de “aborda-

jes” terapéuticos son el indice de la impotencia diagnéstica

de una psiquiatria detenida en el tiempo, de un saber cris-
talizado. En cambio, si observamos bien, podemos con-

cluir gque muchas veces el adicto se nos presenta como.

“una hoja al viento”, acercamiento metaférico que tiene la
virtud de conducirnos hacia la falla en una funcién, la del
Ideal del yo, que tiene la cualidad de estabilizar al sujeto.
Cuanto mas se ganaria centralizando el tratamiento en
una sola persona, v de ser necesaria una internacién, in-
tenitar una internacién domiciliaria. En estos casos las
actividades grupales y comunitarias, si no estan cuidado-
samente organizadas, suelen ser contraproducentes: el
sujeto sigue siendo un rostro mas en la muchedumbre.

2) la intencién comprensiva. Buscando relaciones de
comprension se apoya en consideraciones sobre la vida
modema, y como en el caso anterior actiia con un saber
apriori; la crisis de la familia moderna, la tirania de los
ideales de la cultura, generarian actitudes contestatarias,
que al no encontrar interlocutores adecuados se saldrian
de su justo cauce, impulsando a los jovenes a la droga y a
la marginalidad.

Como salida terapéutica ofrecen grupos de jévenes nu-
‘cleados alrededor de actividades creativas y expresivas,

para que juntos puedan discutir sus problemas y encon-

trar un proyecto de vida. .

Sus afanes constructivos suelen estrellarse contra la
realidad: no existe tal discurso amordazado. Es que no
hay discurso “del” adicto; discurso, tal como lo entiende el
psicoanalisis, es vinculo social, es libido dirigida hacia el
objeto; el adicto se retira a su paraiso particular, su libido
se repliega al yo.

En cambio se producen en estos grupos fendmenos
que muchas veces no pueden ser controlados: efectos de
mimesis (es decir fenémenos de sugestién e imitacién) y
contrabando e intercambios de drogas a espaldas de los
coordinadores.
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3) la actitud religiosa. Se propone transformar el en-
cuentro con la droga en un encuentro con Dios. Su objeti-
vo es la salvacién. En los intentos de esta indole hemos
observado los siguientes resultados: el reemplazo de la
adiccién por un delirio mistico; la transformacién de cam-
peones de la droga en campeones de la no droga, conten-
tandose en este caso con una precaria salida narcisista
que para mantenerse necesita de la existencia de otros
adictos a guienes salvar; y por uiltimo, en algunos casos,
una vez superada la adiccién, el pasaje a otra institucién
en la que “pueda analizar sus problemas psicologicos”.

oY qué podemos decir de un intento psicoanalitico de
acercamiento terapéutico en las adicciones? jEl dispositi-
vo analitico es eficaz en estos casos?

Si de lo que se trata es de “aplicar” dicho dispositivo, no
va a resultar eficaz, ni en este ni en ningtn caso. La efica-
cia proviene de la entrada en un andalisis como consecuen-
cia de la rotacion légica a ese vinculo; consistiendo lo
esencial de ese pase en la renuncia, por parte del sujeto, a
un saber, a un saber propio. De existir algan saber, sera
el que se desprenda de las ocuirencias que le vayan sur-
giendo a lo largo de las sesiones; la relacién que ird enta-
blando con el inconsciente se ira imponiendo a la relacién
amorosa que tenia entablada con su propia imagen. Es
justamente esta renuncia narcisista, de arriesgar su ima-
gen para la obtencién de un “beneficio de saber”, la que
hara posible la introduccién de la dimension de la palabra

.y asegurara la entrada en el vinculo analitico.

La dimensién de la palabra. Es justamente el estar
atentos a su aparicién lo que diferencia el intento psicoa-
nalitico de los llamados “abordajes terapéuticos”.

La dimension de las palabras en el adicto, ¢con qué
obstaculos nos encontramos en esta empresa? Pero termi-
nemos de presentar a nuestro paciente; algunas caracte-
risticas clinicas recurrentes nos autorizan a esbozar un
perfil.

Tiene por lo general entre 15 y 22 anios cuando se acer-
ca a consultar. La mayoria cuenta una historia llamativa-
mente parecida: se ha empezado a drogar alrededor de los
13 o 14 anos, incitado por un grupo al que pertenece; no
trabaja ni estudia, y si lo hace es con mucha irregulari-
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dad; bha pasado por-algin instituto penal por tenencia,
consumo y/o robos menores; y en muchos de los casos es
enviado a tratamiento por el juez.

Se acercan a consultar porque quieren dejar de dro-
garse. Pedido imperioso en muchos casos, urgido por la
muerte por sobredosis de algin cercano; pedido magro,
la mayoria de las veces, porque a partir de él cuesta con-
solidar un dialogo y un acuerdo terapéutico. Pobreza de
discurso, hasta mutismo en muchos casos; relato florido
en otros, ornado con vocables propios del léxico grupal; y
también afan proselitista al servicio de la causa de drogar-
se.

En este punto ya podemos empezar a formularnos pre-
guntas. Histerias llamativamente parecidas: jhistoria en
comun? o efecto de masificacion? En realidad es como si
la historia se hubiese detenido para ellos; aparecen deteni-
dos en €l tiempo; no se vislumbra una inquietud mas alla
de la presencia o ausencia de la droga.

Relato florido, lenguaje de secta, afdn proselitista. Nos
conducen a otro rasgo saliente de este perfil que queremos
esbozar: de apariencia gozosa, de apariencia perversa, que
puede caracterizarse mediante algunos observables:

a) El intento de cristalizar un saber, mediante la fetichi-

zacion de ciertas frases, que son lanzadas desde fisuras en
las relaciones sociales y familiares, que el adicto detecta, y
desde donde se ubica para impugnar un orden, familiar o
social, pero no al modo del subversivo, porque desde ahi
goza; estemos atentos, debemos escuchar ahi mas el rea-
seguro del goce que la basqueda del cambio;

b) Y en una relacion con el cuerpo, que en casos extre-
mos linda con la autodestruccién. A este respecto enarbo-
la entre él y nosotros reivindicaciones de libre albedrio, e
intenta forzarnos a ser espectadores pasivos de su auto-
destruccion. En estos casos limites el cuerpo parece esca-
par a toda dimensién simboélica, y el adicto reclama para
si la total pertenencia de su cuerpo; esta convencido y nos
quiere convencer de que puede hacer de €l lo que quiera.

Como vemos, los lazos simbélicos con el mundo estan
seriamente dafiados; marginacién de la historia en coman
en beneficio de la experiencia alucinatoria, negativismo a
toda intervencién curativa por considerarla lesiva del libre
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albedrio, utilizacién del lenguaje para afianzar un saber
propio. Nos queda un muy estrecho margen para interro-
gar las dolencias desde lo simbélico.

Emprendamos ahora el intento de una explicacién cau-
sal.

Sabemos, a partir de la produccién teérica del psicoa-
nalisis, que el sujelo en si mismo no es nada: en sus ori-
genes no es mas que discordia; discordia descrita por
Freud en términos libidinales y retomada por Jacques
Lacan, que anudandola a la descrita por los anatomistas-
como incoordinacién motriz en los primeros meses, a cau-
sa del inacabamiento anatémico del sistema piramidal, vy
anudandola también a los efectos formadores de la ima-
gen sobre el organismo descritos por la etologia, y
radicalizdndola en los efectos decisivos del lenguaje en la
produccion del sujeto. Para que de esa discordia originaria
haya Uno, sera necesario un acto, ese acto es la identi-
ficacién. De esta forma el sujeto alcanza su ser al mismo
tiempo que lo pierde al llevar en si el cuerpo extrano de la
presencia del Otro. Pero presencia que es garantia de la
posesion de ciertos rasgos que le permiten identificarse y
ser identificado, y que también es garantia de la inclusion
€n una historia. Es asi como podemos pensar la biografia
de un sujeto como una serie de “escansiones de identifica-
ciones ideales”.

¢Qué puede suceder en un periédo clave como el que
Inaugura la metamorfosis de la pubertad? Sabemos que
€n ese punto comienza una reescritura de la historia per-
sonal; momento fértil en el que el cruce con una imagen
que ofrezca prestancia puede cambiar en forma sorpresi-
va, precipitada, la vida de un sujeto. La droga, en un prin-
cipio, puede ser un rasgo mas en esa imagen ideal que lo
Ccaptura; lo problematico, a diferencia de otros rasgos iden-
tificatorios, es el efecto de paraiso particular que produce,
¥ que puede empujarlo a un retiro del mundo; y el meca-
nismo neuroquimico que desata, que escapa a su control.

Nos encontramos, entonces, ante un estrechamiento del
registro simbolico, que se manifiesta a su vez en un estre-
chamiento del campo discursivo en beneficio de una doble
presencia del cuerpo: en lo real de la neuroquimica y en lo
Imaginario del afianzamiento narcisista. De la quimica se
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ocupa la medicina, pero no por eso debemos perderla de
vista. Si no queremos desperdiciar para la terapéutica la
escasa dimensién de didlogo que nos es posible con el
adicto, se impone una semiologia de los efectos y signos
corporales que producen las diversas drogas, no solamen-
te para establecer diagnésticos diferenciales (por ejemplo:

diferenciar un pasaje al acto agresivo de la reaccién de un

adicto a anfetaminas ¢ a cocaina), sino para confrontarlo
en las trampas que nos tiende: dice no estar drogado y
exhibe una midriasis flagrante. Si no queremos malgastar

el disposivito analitico, no seamos incautos; antes de toda-

lucubracién sobre el objeto o el fantasma, estemos atentos
a las intenciones con que-se acerca a consultar. :

Como vimos, los obsticulos exigen un arduo trabajo
para superarlos; no obstante, podemos tener éxito y even-
tualmente curar uno, diez, cien casos. Pero el problema de
las adicciones pone en juego la salud mental de la po-
blacién; por lo tanto ya no se trata de una cuestion psi-
coanalitica sino politica. De ahi la relativizacion de la con-
juncién “y”. Nada mas.
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DAVID MALDAVSKY

Drogadiccion: sobre las
combinatorias defensivas y la
regresion del yo

Introduccién

En este trabajo me propongo, en primer lugar, describir
el entramado defensivo que determina la produccion de un
desenlace animico como el de la adiccién a las drogas, vy,
en segundo lugar, analizar las caracteristicas de la regre-
sién del yo que condicionan la biisqueda de ciertos efectos
especificos a travees del acto incorporativo.

La seccién inicial del trabajo considera el primero de los
problemas, y en la segunda se investiga sobre todo el res-
tante. El trabajo esta construido a través de un método de
deslinde constante entre diferentes desenlaces psiquicos,
en el esfuerzo por tratar de dar cuenta de la especificidad
del correspondiente a las drogadicciones.

DESLINDE DE LA ESTRUCTURA ADICTIVA

Tres aspectos merecen nuestra atencién en esa con-
figuracién clinica a la que denominamos drogadiccion: el
acto y sus determinantes, el tipo de “objeto” en cuestién, y
por fin el apego o fijacién a esta constelaciéon. Dicho de
otro modo, distinguimos un interrogante con respecto a la
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meta en juego, otro en cuanto al objeto y un tercero res-
pecto a la adhesion a ambos.

Estos tres interrogantes pueden abordarse a partir de la -

consideracién de ciertos modos de procesamiento psiquico
que dejan paso al desenfreno, es decir a la basqueda de la
consurmacién pulsional. Asi ocurre en aquellas circunstan-
cias en que, en lugar de prevalecer una corriente psiquica
que se opone al empuje pulsional, en el yo predomina otra
corriente que pretende satisfacer la erogeneidad, apelando
a ciertos recursos como la trasmudacién en lo contrario y
la reversion contra la propia persona.

Pero para que estas defensas (trasmudacién, reversion)
puedan alcanzar su eficacia se requiere del desarrollo de
otras, de las cuales las ya mencionadas son complementa-
rias. Entre estas otras defensas una es la desmentida de
la castracién, pero que no conduce a colocar un fetiche,
sino una droga, en el esfuerzo por refutar un juicio trau-
matizante. Recordemos que, segiin Freud, la desmentida
es una defensa a medias, que da su parte también al jui-
cio que se pretende refutar. En tal caso esa parte, ese dar
razon al juicio de existencia, promueve un efecto, el cual
consiste, como en la homosexualidad, en un rehusamiento
al coito, heterosexual, aunque también el homosexual sea
evitado. Freud sostuvo que la desmentida es erigida para
conservar €l autoerotismo falico, la masturbacién, y ello es
lo que dicha defensa rinde precisamente en la homosexua-
lidad, en el travestismo, en el voyeurismo, en el froteuris-
mo, pero no ocurre asi en las drogadicciones, en que a
menudo la actividad autoerética falica es sustituida por la
ingesta. Tal vez también deba atribuirse este resultado a
la precariedad de la defensa, al fracaso relativo de la des-
mentida. En sintesis, el juicio de existencia, que decreta la
castraciéon materna, constituye una exhortaciéon al yo-pla-
cer para que reconsidere su posicioén acorde con la pulsion
y desafiante de una supuesta realidad, y en cambio se
confiese la esterilidad de su lucha, de su rehusamiento a
acatar el dictamen ya proferido, y en consecuencia depon-
ga sus armas. La desmentida evidencia la oposicién del
yo-placer a responder a esta exhortacion, y es en este con-
texto que podemos ubicar inicialmente a la drogadiccién.

Pero resulta claro que con recurrir a esta hipétesis cu-
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brimos muy precariamente el terreno de la especificidad
defensiva en esta estructura. Incluso hallamos otra defen-
sa que parece comun a las estructuras perversas, y tam-
bién a las depresiones no melancélicas: una desmentida
de un juicic proveniente de la autoobservacién (del su-
pery6), que dictamina que existe una gran distancia entre
el yo y el ideal. Si este dictamen fuera admitido, se desa-
rrollaria en el yo un sentimiento de inferioridad, mientras
que la desmentida de dicho juicio permite que sobrevenga
una conviccién acerca de la grandiosidad del yo. Esta des-
mentida de un dictamen de la autoobservacion es a me-
nudo un complemento de la desmentida de la castracién
materna, de modo tal que la conservacién de la idealiza-
cién de una madre falica es correlativa del sentimiento de
grandiosidad del yo. Ahora bien, cuando predomina esta
defensa ante la autoobservacion, también le esta permitido
al yo desafiar ciertos imperativos morales, ya que a los
poderosos todo les esta permitido, estan mas alla del bien
y del mal. Claro que cuando la defensa ante la autoob-
servacion fracasa, entonces al sentimiento de inferioridad,
de ser un miserable, se le agrega un sentimiento de culpa,
ya no ante un deseo inconfesable, sino ante el recuerdo de
un acto consumado. Con lo cual podria decir que el super-
y6 opera en dos tiempos: primero cede, consiente; luego,
castiga doblemente, y tal castigo se presenta como un
estado afectivo de hastio, de aburrimiento, tan devastador
como puede serlo el asco en la histeria o la desesperacion

. en la melancolia. En estos tres casos, la depresiéon, como

elemento comun, se combina con otro afecto displacen-
tero, de donde deriva el resultado especifico: en el asco,
con un displacer estético, en la desesperacién, con la an-
gustia, y en el aburrimiento, con la humillacién.

En suma, la desmentida del dictamen de la autoobser-
vacién, que distingue entre el ideal y el yo, permite desa-
fiar el supery6, y en consecuencia llevar a cabo actos tras-
gresores sin oposicién interna suficientemente eficaz. Des-
de esta perspectiva la ingesta de drogas podria encua-
drarse en el contexto de las figuras tragresoras, como las
perversiones y las llamadas psicopatias (estafadores, con-
trabandistas, traficantes, o equivalentes), aunque en cada
caso el desafio al superyé parece tener un caracter dife-
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rente, va que €l imperativo categoérico cuestionado es otro.
Claro esta, tal diferenciacion entre las figuras trasgresoras
deriva en el fondo de una teoria acerca de los tipos de im-
perativos categéricos constituidos en el supery6, a partir
del central, referide a la prohibicién de hacer y la orden

de ser, como procesamiento intrapsiquico del vinculo-pa-

dre en el nifio, y del vincule-madre en la nifia (“no has de
hacer lo que yo, pero has de ser como yo”). Estos imperati-
vos categéricos derivados, que surgen como consecuencia
del procesamiento pulsional, pueden distinguirse entre

aquellos que imponen una meta y un objeto al erotismo,

los que dictan la necesariedad del trabajo para sustentar
las exigencias organicas, y aquellos otros que exigen la
admisién de la muerte individual. El hecho de que el yo
los considere imperativos categéricos se pone de manifies-
to porque dicho yo se revuelve contra ellos en estos tér-
minos: por qué tengo que amar de tal manera o a tal per-
sona, por qué tengo que trabajar, o por qué me tengo que
morir, es decir, se revuelve contra una supuesta necesa-
riedad psiquica. Mientras que el primer imperativo parece
derivar del procesamiento psiquico del erotismo, el segun-
do lo es de la autoconservacién, y el tercero, de la pulsion
de muerte, aunque esta distincién en cuanto a las pulsio-
nes parece algo esquemdatica y mdas bien habria que pen-
sar en términos de mezclas entre ellas, que no es la oca-
sién de precisar. Si podemos agregar que estos tres impe-
rativos categéricos se incluyen en la linea de la identifi-
cacién-padre en el nifio, y de una relacién compleja entre
identificaciones-padre y madre en la nifia.

Ahora bien, los drogadictos parecen desafiar sobre todo
un imperativo, aquel que alude a la necesariedad del morir
personal, y la conviceidén acerca de su inmortalidad les da
pie para desafiar el imperativo referido a la necesariedad
del trabajo para sustentar las exigencias organicas, y el
imperativo referido a las condiciones de posibilidad de la
practica erdtica. Quiza podamos discernir en este punto
entre distintas figuras trasgresoras: perversiones, psicopa-
tias y adicciones. Las primeras desafian sobre todo el im-
perativo categorico respecto de la sexualidad, las segundas
cuestionan el que alude al trabajo y las terceras, el que se
refiere a la muerte personal.
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Con elio gueremos decir que en las adicciones el proce-

samiento psiquico de la sexualidad conduce a un desen-

lace, que se refiere al desafic a un tipo especifico de im-
perativo categoérico. Claro estd, con esto deslindamos el
sendero de las adicciones, pero no la especificidad de las
ingestas con respecto a otras formas, como el apego in-
coercible al juego, que pareceria mas cercanc al desafio al
imperativo que exige trabajar (este punto, sin embargo,
requiere mayor andlisis, ya que para muchos jugadores el
término final de su adiccion es la muerte; quiero decir: en
su desafio al destino terminan apostando la vida y juegan
a perder). Tal vez convenga distinguir entonces enire
ciertos desafios al imperativo “moriras”, que implican un
proceso incorporativo, y otros, lindantes con las psico-
patias, que se expresan de forma diferente, mediante actos
que pretenden abolir el azar (y los consiguientes interro-
gantes) y trasmudarlo en certidumbre, tal como ocurre en
las adicciones al juego.

Ahora bien, el desafio al imperativo referido a la admi-
sidn de la muerte personal conduce a un momento poste-
rior en que, ante el fracaso de la defensa, dicha realidad
de la muerte se vuelve particularmente eficaz, v el consi-
guiente deseo masoquista de autoaniquilacién no puede
ser frenado sino con gran costo, con lo cual el tipo de es-
tructura psiquica alcanza una cierta semejanza con la de
las depresiones y las melancolias. En efecto, en esas alti-
mas el deseo suicida corresponde a una sobreinvestidura
de una fantasia masoquista correlativa de una practica
autoeroética, en que sujeto y objeto son retenidos en el yo.
Pese a tener en comin la precariedad del freno ante el de-

~seo de autodestruccion, existen diferencias entre depre-

siones y melancolias, por un lado, y adicciones a la inges-
ta. Las depresiones desmienten apelando a otro, al que
ubican como sombra por la cual se sacrifican, mientras
que las melancolias se colocan como sombra que permite
gue otro refute ciertos juicios. Cuando este otro se pierde
el yo del melancoélico se transforma en sombra de un ob-
jeto ausente, es decir, en alma en pena, separada radical-
mente de un cuerpo del cual siente una nostalgia irres-
taniable. En tal caso ¢l objeto ha sido introyectado, como
sombra, en el yo.
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Las adicciones a la ingesta, en cambio, desmienten co-
locando un objeto que se brinda para la incorporacién, y el
acto incorporativo contiene una transaccién entre el auto-
erotismo, la consumacién del deseo suicida, la refutacién
v la admisién de ciertos juicios.

Existe una diferencia entre el proces'o introyectivo co-

mun a las melancolias y depresiones y €l proceso incorpo-
rativo en las adicciones a la ingesta. Freud establecié la
relacién ente ambas actividades, la incorporacién y.la in-
troyecién, pero destacté que una corresponde a un pProceso
pulsional, a una sensualidad organica, mientras que la
otra es una de sus expresiones en el plano psiquico. La in-
gesta constituye pues un modo de interferir un proceso
psiquico, a la manera de un cortocircuito que suprime me-
diadores y complejizaciones.

La desmentida en las depresiones y las melancolias im-
plica una cierta degradacién en la l6gica con la cual opera
el yo al percibir. El yo ya no apela a un fetiche, ¢ a una
imagen especular, en que se privilegian ciertos rasgos, si-
Nno que, por umn mayor proceso regresivo, recurre a una
sombra, a una expresidén facial, que es su equivalente.
Con ello se hace prevalecer un elemento ya no distintivo,
sino universal, puesto que fodos podemos desarrollar pos-
turas y expresiones similares. Ahora bien, el drogadicto
carece inclusive de esa opcion, y en lugar del registro sen-
sorial apela al otro, mas bien organico, con lo cual se pone
de manifiesto un aspecto diverso del cortocircuito antes
mencionado, que interfiere en el desarrollo de cierto proce-
' samiento psiquico.

Claro esta, este camino organico impide también el de-
sarrollo de otra opcifn, la cual se manifiesta en la esquizo-
frenia a través de los procesos alucinatorios, pero en cam-
bio acerca a estas adicciones a la ingesta a otros tipos de
estructura, que desarrollan una lesién organica. En tales
pacientes, a los que solemos denominar psicosomaticos,
prevalece una estructura, la de las neurosis actuales, y es
posible prever en ellos un desenlace similar al de los adic-
tos a la ingesta: el apego a una voluptuosidad que pro-
mueve una alteracién organica, en lugar de un procesa-
miento psiquico. Inclusive he destacado que el paciente
psicosomatico tiene una adiccion a un contexto intoxican-
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te, rescatando la hipttesis freudiana acerca de la toxicidad
del estancamiento de la libido objetal, mientras que el
adicto a la ingesta también alcanza un estado similar de
intoxicacién. Freud sostuvo, en efecto, que con el alcohol
se alcanza un estado de intoxicacién que se asemeja al
originado en ciertos procesamientos de pulsion. Aun mas,
podria agregar gue en adictos a la ingesta y en psicoso-
maéticos sobreviene una desestimacion de un juicio del
supery6 que dictamina qué es ntil y qué perjudicial, juicio
a partir del cual el yo puede decidir proteger su existencia
expulsando lo nocive. En ambos casos una hipertrofia
voluptuosa deriva de un apego a una actividad autoerdtica
(no necesariamente del tipo de la masturbacién) que pro-
mueve efectos sobre otros procesos organicos. Este apego
al autoerotismo es similar al que se da en las esquizo-
frenias, sélo que en éstas la voluptuosidad se ha fijado a
ciertos registros sensoriales y ciertas inscripciones psiqui-
cas, de lo cual es una expresién el procesc alucinatorio,
mientras que en los pacientes psicosomaticos y en los
adictos a la ingesta la voluptuosidad no se acompana de
una fijacion similar a un registro sensorial y a la con-
siguiente inscripcion psiquica.

Pese a estos rasgos en comin, es posible deslindar en-

tre psicosomaticos y adictos. Podemos comenzar esta ten-
tativa de distincion entre ambos afirmando que un meca-
nismo comun, la desmentida, se realiza en el psicosoma-
tico colocando al yo propio, mediante un sobreesfuerzo
corporal, en lugar de lo que hubiera debido aparecer,
mjentras que el adicto a la ingesta coloca alli la sustancia
gue incorpora. En consecuencia, el psicosomatico genera
el estado téxico por una trasmudacion (el estancamiento)
de la libido objetal obtenida por recursos puramente psi-
quicos, mientras que el adicto a la ingesta debe apelar a
un aparente objeto. Ademads el primero sustituye la fija-
cion de la libido objetal a un registro sensorial por la fi-
jacién de dicha libido a un érdano, mientras que el se-
gundo la sustituye por la fijacion al aparente objeto que
habra de incorporar. En los psicosomaticos ocurre una
sustituciéon de un procesc proyectivo defensivo normal,
mediante el cual lo displacentero o perjudicial es expul-
sado, por una introyeccién patoldgica que va desde la exci-
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tacién voluptuosa hacia la alteracién orgamica (como se
advierte, la introyeccién implica un desplazamiento pulsio-
nal intraorganico, de la zona erdgena al organo lesionado,
que es o bien una fuente de la pulsiéon de autoconserva-
cién, o bien un instrumento para satisfacerla), mientras
que los adictos sustituyen dicho procesoc proyectivo por
una incorporacién. Igualmente, en el psicosomatico fraca-
sa otro proceso proyectivo, ya no defensivo sino constitu-
yente de una exterioridad en la cual el yo puede reecon-
trarse y alcanzar la identificacion, por otra proyeccion, que
genera una exigencia de sobreadaptacion, para acceder a
una identificacién restitutiva, avalada consensualmente
como exitosa. El adicto a la ingesta también fracasa en lo-
grar la identificacién con un modelo, pero no tanto por fra-
casar el proceso proyectivo que genere el modelo para
dicha identificacién (este fracaso es, como acabamos de
indicarlo, caracteristico del paciente psicosomatico), sino
por no lograr la identificacion con €l. En consecuencia, el
adicto a la ingesta no apela a un proceso de identificacion
restitutiva similar al del psicosomatico {es decir, avalado
socialmente como exitoso) sino a uno distinto consistente
en ceder a otro la posicion de quien alcanza dicha identifi-
cacién con el modelo, y en identificarse defensivamente, de
un modo masoquista con él. Luego, apela a la droga para
hacer con ella lo que el yo, en posicion de objeto, supone
padecer de un sujeto ajeno, todo lo cual se expondra mas
adelante con mayor detenimiento.

Este esfuerzo por realizar distinciones no debe cegar-
nos, sin embargo, con respecto a un hecho, consistente en
que a menudo comprobamos copresencia de adicciones a
la ingesta y fenomenos psicosomaticos,como en el perso-
naje central de All that Jazz. Mas que suponer que la adic-
cién a la ingesta es determinante del fenémeno psicoso-
matico, podriamos concluir que ambos ponen de mani-fie-
sto el apego a un contexto intoxicante. Esa necesariedad
de un estado téxico, sea aportado por una sustancia in-
gerida, sea por una inversion del proceso proyectivo y su
sustitucién por una introyeccién organica, pone de mani-
fiesto una trasmudacion del erotismo, y en particular de la
libido objetal, que afecta a las pulsiones de autoconserva-
cién de manera mas fragmentaria o mas amplia, tema que
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-luego reconsideraremos al referirnos al modo en que los
efectos de la ingesta revelan algunas de las caracteristicas
de los procesos organicos que atribuimos a las fuentes
pulsionales erégenas.

En suma, hemos deslindado (mediante un método par-
ticular consistente en el contraste con los procesos psi-
quicos determinantes de otros desenlaces con cierta simi-
litud) ciertos mecanismos que nos parecen especificos de
las adicciones a la ingesta: trasmudacién en lo contrario,

- Teversidn contra la propia persona, desmentida de la cas-

traciéon, de la pérdida de objeto e inclusive de la muerte
del padre, y también desmentida de un juicio proveniente
de la autoobservacién, que permite desafiar un imperativo
categorico referido a la admision de la propia muerte.
También destacamos que para refutar estos juicios el adic-
to a la ingesta no coloca ni una imagen, ni una sombra, si-
no una hipertrofia voluptuosa apegada a un objeto cuyo
destino es la incorporacién, lo cual supone un cortocircui-
to en cuanto al procedimiento psiquico de las mociones
pulsionales. Este cortocircuito es facilitado también por
una desestimacién de ciertos juicios del supery6 que dic-
taminan qué es pernicioso y qué es ttil para la autocon-
servacion. A ello podemos agregar que en el adicto se
desarrolla un vinculo con un psicético proyectado, con
una corriente psiquica que desestima la realidad, vy que en
el momento de la ingesta esta desestimacién es reintro-
yectada.

Sobre la especificidad en las determinaciones de las
drogadicciones

Comencé el trabajo planteando interrogantes acerca de
las vicisitudes particulares de la trasmudacién en lo con-
trario y la reversion contra la persona propia en las adic-
ciones a la ingesta, asi como acerca de 1a fijeza a este tipo
de desenlace psiquico. Deslindé luego a estas adicciones
de otro tipo de desenlaces, y ahora considerc llegado el
momento de distinguir en el interior de la adiccion misma,
ya que un recurso comun: la incorporacién en lugar del
proceso introyectivo o identificatorio, a su vez puede ser

85




particularizado, sobre todo por la consideracidén del su-
puesto obieto ingerido.

En efecto, en el interior mismo de las adicciones a la in-
gesta es posible distinguir entre el eje bulirnia-anorexia, el
grupo constituido por el apego a ciertos estimulantes me-
nores, gue “entonan” {café, guarana, cola o cigarrillo), el
grupo de los alcohdlicos {0 eguivalentes), el de los adheri-
dos a agentes hipnoides, el de los que recurren a sustan-
clas que generan {fusiones sensoriales ¢ alucinaciones {la
marihuana, por ejemplo), ¢l de los gue apelann a drogas
gue alteran la afectividad {morfina, heroinag), v el de los
gue incorporan estimmulantes mayores (las anfetaminas,
por ejemplo). En principio, pues, deslindaremos entre los
toxicémanos v los que no pueden dejar de comer o dejar
de dejar de comer.

El estado de replesidn buscado por el bulimico se acer-
ca en parte al efecto buscado con los estimulantes de otro
tipo {como el café o las anfetaminas), en parte al efecto
hipnético v en parte al efecto consistente en alcanzar un
estado de bienestar afectivo. Pero al mismo tiempo el acto
de ingesta alimentaria determina un cambio en el cuerpo
. visible, que parece corresponder a otro de los efectos bus-
cados. Esta tentativa de cambio organico duradero con-
trasta con la identificacién con una imagen esbelta, posee-
dora de encantos estéticos y sexuales, y la confrontacién
enire las dimensiones del cuerpo v la imagen con la cual
se da la identificacién gueda neutralizada por una regre-
sién en cuanto a la logica con la cual opera la percepcion,
‘que deja de registrar rasgos para considerar expresiones
de estados afectivos (“gordito feliz”, por ¢jemplo). El esfuer-
z0 por producir un cambio organico mediante la adiccién
deriva de una tentativa de defensa ante la voluptuosidad
supuesta en la mirada paterna, cuando €l cuerpo del hijo
¢ la hija adquiere formas juzgadas como atractivas, acor-
des con la imagen antes mencionada. Otros valores psi-
quicos de la ingesta alirmentaria coinciden con los de las
toxicomanias, sobre todo con aquellas de efecto “suave”, a
las gue luego aludiremos. Igualmente la anorexia, una
adiccién al no comer, pone en evidencia este esfuerzo por
defenderse de una voluptuosidad supuesta en la mirada
paterna, y guiza resulte atin mas esclarecedora de ese an-
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helo por brindarse a la devoracién por el progenitor; asi-
mismo, la fantasia de prostitucién, el deseo homosexual, o
¢l deseo de eliminar a un hermano al dejarlo morir de
hambre, forman parte de una constelacién de actos psi-
quicos comunes a otros tipos de adiccion. Por ello destaca-
mos, en relacién con la anorexia, el valor especialmente
revelador del anhelo de ofrendarse a la devoracién pater-
na, en gue el cuerpo integro, que pierde sustancia a me-
dida que ocurre el adelgazamiento, aparece como objeto
para una nutrucién ajena. Este anhelo es coman también
a la bulimia y a las toxicomanias, pero conduce a un re-
sultado diferente, ligado al esfuerzo por no promover una
mirada gozosa supuesta en el padre, como sustitutiva de-
gradada de una mirada reflexiva, tierna.

Ademas, mientras que en la bulimia predomina el pla-
cer por morder sustancias sélidas que no exijan un esfuer-
zo, como podria ser el de desgarrar cames, en las adiccio-
nes a la ingesta de téxicos este placer queda sustituido
por otras formas de incorporacién que no dejan lugar a la
funcién de los dientes, como si el individuo pretendiera
demostrar su inutilidad, o su falta de vigencia psiquica.
Podriamos decir que el grado de urgencia y la exigencia de
lograr una alteracién de los procesos animicos es mayor
en las adicciones a la ingesta de toxicos o, para decirlo de
otro modo, es mayor la impaciencia gozosa supuesta en el
padre.

Nos queda por fin despejado el terreno de las llamadas
toxicomanias, en el cual podemos atin distinguir entre el
alccholismo y la dependencia de otras drogas. Dos rasgos
distinguen al alcoholismo del resto de las toxicomanias
mayores (prescindimos, pues, de la consideracion del ta-
baquismo, el cafeinismo y otras presentaciones similares):
la posicién del yo respecto de la ley y el efecto doble que
genera la ingesta. Aunque en ciertas regiones la bebida
esta penada, a veces severamente, existe igualmente una
corriente consensual internacional, promovida inclusive
por los medios masivos de comunicacién, que introducen
a la ingesta de alcohol en una legalidad en la cual el yo del
alcohodlico encuentra un margen de insercién. Asi, pues,
haya o no sancién legal para el consumidor de alcohol, el
yo encuentra un margen social como correlato de una
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companero adicto, a veces a la misma sustancia, a veces a
una diferente. El beber en exceso de la mujer era una for-
ma de sustituir la decepcién amorosa por una identifi-
cacién con el objeto decepcionante (como en las caractero-
patias), que incluia también un deseo de vencerlo en
cuanto a la capacidad de ingesta. Con ello quiero decir
que, mas alla de la coincidencia de contenidos con las de-
mas adicciones en cuanto a los deseos en juego, el factor
eficaz que libera el acto incorporativo parece consistir en
una identificacion. ‘

En cuanto a las adicciones a la ingesta correspondien-
tes a las restituciones psicéticas, algunas pueden ser em-
pleadas para desmentir que una alucinacién deriva del re-
torno de lo desestimado, y en lugar de ello se la atribuye a
sustancias toxicas. En otras ocasiones la ingesta puede
ser incluida dentro del contexto del deliric paranoico, so-
bre todo celo tipico, como ocurre con ciertos alcoholicos.
Igualmente, en ciertas circunstancias el esfuerzo por de-
fenderse de la critica del superyo, de disolver los lazos que
atan al yo a esta instancia parental, pueden realizarse
apelando a alguna droga euforizante (o bien el alcohol).
También la droga puede ser €l recurso empleado como
transaccion entre el anhelo suicida y la defensa ante éste,
en pacientes con una grave depresion. En otras ocasiones
un hipnético permite luchar contra el insomnio de tipo

melancélico.
Esta descripcién deja aun un lugar, que consideramos

‘central, para aquellos casos en que la ingesta parece deri-

var de una tentativa de desafiar ciertas leyes, ciertos jui-
cios, cierta légica, pero ademas pone de manifiesto, por la
abundancia de las referencias recién formuladas, que exis-
te un cierto nexo entre el grupo principal de las adicciones
y los estados depresivos. No parece haber una especifici-
dad en este punto respecto a las adicciones al tabaco o al
café, en las cuales el deseo transgresor puede ser reprimi-
do y expresarse sblo por esta manifestacion.

La relacién con los estados depresivos parece abrirnos
un camino adicional para la inteleccién de las adicciones,
al alcohol o a las drogas. En todos estos casos acecha un
duelo, el cual sufre un procesamiento diferente, que cul-
mina en un retorno de la realidad que el yo pretende re-
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chazar, inclusive abolir, mediante un acto de ingesta.

Pero esta reflexién parece no permitir avanzar mas alla
de las consideraciones globales ya enunciadas. Ahora ad-
vertimos que en realidad nos encontramos con la necesi-
dad de articular dos series de procesos: el de los efectos
promovidos por la sustancia ingerida y el de los actos
psiquicos que conducen a incorporarla. Cabe preguntarse
si existe algan tipo de especificidad entre el tipo de estruc-
tura psiquica y el de la sustancia ingerida. Podriamos sos-
tener dos premisas generales. La primera, que cada indivi-
duo pretende promover, mediante la ingesta, ciertos efec-
tos especificos, y ello mas alla de que la sustancia incorpo-
rada produzca varios, diversos, La segunda premisa con-
siste en que la posicién de quien incorpora la droga es la
de la sustancia que se ofrenda a otro para que no sufra, es
decir, de quitapenas, de un padre.

Esta referencia a un padre tiene que ver con el valor
particular que posee en los adictos el superyd. En su tra-
bajo sobre el humor, Freud se refirié al amparo psiquico
que esta instancia brinda ante los sinsabores de la vida, y
sostuvo que el requisisto para ello es que haya habido an-
tes una sobreinvestidura del supery6. Considero que en
las adicciones el supery6 ha sido desinvestido, ¥ que este
enfoque econémico del proceso es correlativo de otro, co-
rrespondiente al punto de vista dinamico, perspectiva des-
de la cual aludimos a una defensa ante el supery6. Esta
defensa, como en las melancolias, consiste en una abo-
licién, una desestimacion de los ideales, pero también una
abolicién de esa funcién que decide que un objeto es per-
Jjudicial para el yo, segun lo indicamos en el apartado an-
terior. Un proceso de duelo queda interferido por un afan
de venganza, y ello conduce 2 la degradacién del superyé,
€11 Cuyo caso el vinculo con el yo se presenta bajo la forma
de masoquismo moral.

La referencia a una degradacion del supery6 conduce a
interrogarse acerca de la fijacién y la regresién no tanto
pulsional sino a la que acontece en el yo, proceso del cual
deriva la produccién del sistituto en el esfuerzo por des-
mentir. E1 modo particular de sostener la omnipotencia en
las adicciones barece consistir en suponer que- el cuerpo
soporta los embates de 1a sustancia ingerida, en cuyo caso
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la metabolizacién psiquica es sustituida por la organica.
Ahora bien, si pretendemos articular las dos series an-
tes mencionadas, la del apego a cierto efecto de una sus-
tancia incorporada y la de los tipos de es.t_ructura psiquica,
podemos llegar a la siguiente postulacion general.. Entre
los adictos desafiantes, trasgresores, en algunos la ingesta
coexiste con un yo oficial que se deja corromper de un
modo acotado por la tentacion (se los suele llamar com-
pulsivos); en un segundo grupo se ubican aquellqg en lo_s
cuales el desafio se articula con un proceso 1der%t1f1<§z‘1tono
conservado, vy que por lo tanto mantienex} una J'zlusmn de
omnipotencia, y por fin, un tercer cqngunto plqluye a
aquellos en los cuales la ingesta constltgye el tnico m(c;-
mento en que pueden sostener un precario sentimiento de
si, y en los cuales la adiccioén hac_e de camino para que un
proceso psicotico se vuelva dominante. Es degr que1 en
esta categorizacion tomanos en cuenta hasta dénde el yo
puede frenar el acto de ingesta, como gcto de consumg-
cion pulsional en que ocurre una reversion de la_ ;neta, 1e
la actividad al autoerotismo, v una trasmudacion en lo
contrario, en que el objeto es reemplazado por el yo. Iia
regresion pulsional, impuesta por la defensa, condupe ada
sustitucion de la masturbacién por este. otro tipo de
alteracién orgénica, en que ya no esta}n en juego losforga-
nos genitales. Pues bien, en esta serle, gi:esdg el‘es‘ uerzo
por oponerse a la ingesta hasta la adicciéon sin limite, en
que se desarrolla atin mas el desamparo a_nte el superyd,
podemos distribuir la otra serie, la de los tipos de sustan-
cias incorporados. Mientras que en los casos en que el (:'S-
senfreno es mayor la eleccién puede recaer sobre cual-
quiera de las drogas, ya que la meta buscada con31§te
en una extenuacion organica y psiguica como transaccion
con respecto a la pérdida de la wdg, en los que l}lchap
contra su adiccién y logran restring}ﬂa a un espacio psi-
quico delimitado la ingesta de eleccién es la dpl alcohol, 1a
marihuana, o la coca. En el grupo intprmedm, en que la
adiccién coincide con una identificgc'i(.)n, hay drogas que
constituyen su horizonte de impos1b1hdad, aquellas 1ante
las cuales se detienen, y esdpretcizé.sam.qullte este freno el que
ite conservar una identificacion. .
lesgrf?ggf)z estos casos la regresion del yo conduce al mis-
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mo momento, a una logica similar para el procesamiento
de la voluptuosidad, sélo que dicha regresion puede ser
mas o menos duradera. Y es en este punto en que pode-
mos interrogarnos acerca del valor de cada una de estas
sustancias en relacién con ciertas funciones, a las que su-

plen de un modo espurio. Algunas sustituyen a las funcio- -

nes que permiten conciliar el suefio; otras, a las que man-
tienen un estado placentero de base: otras, a las que pro-

mueven el desarrollo del registro sensorial, y por fin otras,

las estimulantes, a las que conducen a un CoOmpromiso en
un vinculo con objetos del mundo, es decir, captados por
la percepcién. Estas diferentes funciones corresponden a
un yo real primitivo y pueden quedar alteradas por el de-
sarrollo de un erotismo hipertrofico, que impide o bien
conciliar el suefio, o bien establecer un vinculo con objetos
del mundo, por ejemplo. Tal vez pueda surgir un interro-
gante acerca de c6mo es que un erotismo hipertréfico con-
duce a una perturbacién en cuanto a un estado placentero

de base, pero podria responderse que dicho placer corres- -

ponde al correlato libidinal de un estado de relativa satis-
faccién en cuanto a las pulsiones de autoconservacion. En
este sentido podria afirmar que una voluptuosidad hiper-
trofica interfiere en la posibilidad de liga de las zonas
erdgenas entre si para producir un cuerpo psiquico (el co-
rrespondiente al yo-placer purificado) a partir de las pul-
siones sexuales que se satisficieron hasta entonces de un
modo autoerdtico. Esta interferencia deriva de que la sen-
sualidad correspondiente a una pulsién parcial no con-
siente su reduccién a la comunidad libidinal, reduccién
que viene impuesta desde la unicidad constituyente de
otro yo, el real primitivo. De modo tal que esta falla en Ia

produccién de un cuerpo psiquico, un YO como represen-

tacién sobre la cual recaeria la investidura libidinal narci-
sista, deriva de un quiebre en las funciones propias del yo
real primitivo a partir de una voluptuosidad indémita, y
estas funciones pasan a ser cubiertas, restitutivamente,
por una sustancia ingerida. Es que en todos los casos es-
tas funciones se conquistan a costa de una cesion de vo-
luptuosidad, que se pierde como tal y se trasmuda en 16-
gica en el yo.

Asi, pues, podemos considerar la eficacia de ciertos fac-
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tiempo pone de manifiesto que en el esfuerzo por desmen-
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tir resulta imposible producir una imagen, como la que lo-
gra un fetichista o un homosexual. La naturaleza del
objeto del mundo puesto en su lugar evidencia la inconsis-
tencia del recurso producido, el cual es obtenido por el
proceso regresivo antes analizado. Este producto difiere
también del logrado por el psicosomatico, que aparente-
mente conguista para tal fin un objeto de valor social y
sobre todo se coloca a si mismo para desmentir una au-
sencia, aungue el resultado sea el mismo en ambos casos:
una alteracién organica de tipo téxico. Tal vez sean éstas

las dos manifestaciones que mas fluminen el problema de

la puesta de un objeto para la pulsién sexual, y levan a
conjeturar que ese objeto ha sido inicialmente la fuente
pulsional misma: la de la autoconservacion, para el psico-
somaético, la sexual en si, para el adicto. Si antes conside-
ramos a la droga como doble del yo; o tal vez al yo como
doble de la droga, igualmente podemos considerar a la le-
sién psicosomatica como doble de un cuerpo, como una
réplica voluptuosa condensada e implantada en el interior
de un cuerpo que se rige por la logica de la autoconserva-
cién. R _

Poco antes aludimos a que los resultados producidos
por la ingesta se asemejan a los que se presentan cuando
sobreviene una psicosis, y en nuestra referencia nos
quedd fuera lo que ocurre con los hinépticos. Ello se debe
a que considero que las sustancias que posibilitan acceder
al dormir son las que mas claramente ponen de manifiesto
el enlace con los procesos que ocurren en los pacientes
psicosomaticos (y no s6lo en las melancolias), ya que estas
sustancias infroducen de un modo artificial una barrera
contra los estimulos, cuya produccion y mantenimiento ha
fallado por la eficacia de una sensualidad sin freno, tal co-
mo es propio de las neurosis actuales. En estos casos que-
da perturbada la produccién logica extraida por el yo a la
erogeneidad: la que genera los ritmos circadianos como
conquista psiquica.

La logica en cuestion también tiene que ver con el dis-
cernimiento de una diferencia entre aguellas necesidades
que se satisfacen mediante la alteracion enddgena y aque-
llas otras que requieren de una accién especifica, corres-
pondiente a una meta pulsional determinada.
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En el caso de la necesidad de oxigeno, la alteracion en-
dogena practicamente no se distingue de la accién espe-
cifica, pero esta diferencia si se da con respecto a otras
pulsiones sexuales y de autoconservaciéon. La adiccion a
una droga da cuenta de un borramiento regresivo de esta
diferencia, que ha surgido con el desarrollo del Yo real
inicial, Igualmente ciertas otras necesidades no son regis-
tradas como tales, sino que se pretende expulsarlas me-
diante una descarga muscular, como ccurre con la exigen-

cia del reposo a través del dormir, y en tal caso el apego a’

una droga pone de manifiesto el borramiento de la diferen-
cia entre los estimulos pulsionales y los exdgenos.

En suma, en cierto§ casos, la adiccién pone de mani-
fiesto una imposibilidad para distinguir entre aquellas exi-
gencias organicas que se satisfacen mediante la alteracion
intema y aquellas otras que requieren de un COMPIoIiSoO
sensorial y motriz para consumarse, y en otras ocasiones,
en cambio, la adiccién es un indicio de una localizacién
del origen de una tension de necesidad en el exterior del
Cuerpo propio.

Por fin, me interesaria destacar un punto que tiene que
ver ya con el preconsciente, con la serie de representacio-
nes sustitutivas {que, son efectos de las defensas) donde
surgen ciertas cosmovisiones especificas. Los medios ma-
sivos de comunicacién nos han acostumbrado a ver al
mundo de las adicciones como un sector delictivo, en que
ciertos individuos inescrupulosos toman a otros, desespe-
rados, como sus victimas, a los cuales explotan por una
dependencia que primero les promovieron. Es decir, se ha
enfatizado el valor delictivo del problema, lo cual ha con-

ducido, como contraparte, a que el adicto refuerce una po- -

sicion desafiante contra la justicia colectiva, al ubicarse
como héroe solitario, que desarrolla a su vez su epopeya.
En consencuencia, el adicto sobreinviste ciertos mitos, los
cuales a su vez encubren la distribuciéon posicional, en
que ocupa a menudo el valor de droga para otro, o bien,
por un pasaje a la situacién activa, el valor de un iniciador
en la adiccién para un tercero, en cuyo caso los argumen-
tos de la gesta heroica se vuelven tanto mas eficaces. En
este esfuerzo por iniciar a otro lo esencial parece residir en
quebrar las resistencias de un yo oficial a este tipo de
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cién de los problemas al dar preponderancia casi exclu-
yente al aspecto juridico, correspondiente a las contradic-
ciones pragmaéticas. Por lo demads, no puedo explayarme
aqui sobre las caracteristicas de estas estructuras auto-
contradictorias preconscientes, que expuse en varias opor-
tunidades.

La regresién del yo antes mencionada apunta a cues-
tionar el privilegio de ciertos criterios colocados como con-
senso desafiable, sea en cuanto al afecto, la percepcion o
la motricidad, en cuyo caso una sensualidad interfiere en
la conquista de una complejizacién psiquica, con la cual
se procesan las pulsiones en el yo a través de criterios
mas refinados de articulacién entre las huellas mnémicas.

Como sintesis, en esta parte de mi exposicién pretendi
distinguir entre el eje bulimia-anorexia y la ingesta de sus-
tancias téxicas, a partir de un parametro: el esfuerzo por
conjurar una mirada de goce en €l padre ante un cuerpo
atractivo, que aparece en el eje antedicho, pero no en el to-
xicémano. Despejado el campo de las adicciones a la in-
gesta de sustancias toéxicas, distingo en €l tres grupos:
alcohélicos, adictos a los hipnéticos y adictos a las restan-
tes drogas. La posicion del yo en el interior de una repre-
sentacién-grupo separa a la ingesta de los alcohdlicos de
la de los adictos a hipnéticos, que no producen la inser-
cién en dicha configuracion interindividual; igualmente, el
hecho de que la representaciéon-grupo en que se incluye al
alcohélico corresponda a un margen que colinda entre la
legalidad y la ilegalidad, distingue esta adiccién de otras
{exceptuado el apego a los hipnoides), que se colocan en
representaciones-grupos fuera de la ley, es decir, un
conglomerado de héroes solitarios. También distingui a los
alcoholicos de los demas drogadictos por el efecto auto-
contradictorio que genera la bebida. Tras diferenciar entre
distintas estructuras clinicas en que puede darse el de-

senlace adictivo (neurosis, estructuras trasgresoras y psi-
cosis), destaco el valor especifico de la adiccién en cada
caso. Enfatizo la importancia de las adicciones del segun-
do tipo y trato de establecer una relacién entre dos series:
Ia de los efectos promovidos por la droga y la de los actos
animicos que conducen a la ingesta. En términos gene-
rales destaco la identificacién del adicto con la droga pa-
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ra un padre, es decir, para un supery6 degradado, sadico,

punto a partir del cual analizo la regresion del yo. Postulo
que las sustancias incorporadas tienden a suplir una fun--

¢ién no constituida (o desconstituida) en un yo real primi-

tivo, debido a una hipertrofia voluptuosa: conciliar el sue-

no, mantener un estado placentero de base, producir la
impresion sensorial, generar un compromisc con los obje-
tos captados por la percepcién. En las adicciones esta vo-

luptuosidad atenta contra la produccién de ciertos crite-

rios para articular las relaciones entre las huellas mnémi-
cas, y esto se expresa finalmente en la generacién de cier-
tas formaciones preconscientes, sustitutivas, en que se
desarrollan contradicciones légicas (en los casos en los
cuales falla el registro sensorial), semanticas (en los casos
en que falla la produccién de un estado afectivo placentero
de base) y pragmaticas (cuando falla el desarrollio de un
compromiso con los objetos del mundo), que son conse-
cuencia .de la antes mencionada regresion del yo. Igual-
mente, destaco como mas radical la imposibilidad para
producir otra légica ganada a partir de la erogeneidad, 16-
gica de la cual deriva la conquista de los ritmos circadia-
nos; en tal caso, la no constitucién de esta 16gica da paso
a una contradiccién organica, en relacién con la auto-
conservacion, y por sus caracteristicas intrinsecas no
pueden alcanzar expresion en el preconsciente.
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MIGUEL A. ARNEDO

La historia de Marcelo dentro
del marco criminolégico y
juridico

MARCO CRIMINOLOGICO

La historia de Marcelo no difiere, fundamentalmente, de
la de tantos jévenes que, por razones ya sean personales
como sociales, han creido evadir por medio de la droga la
angustia existencial que los abruma, buscando en parai-
sos artificiales la paz de la que no gozan por diversas razo-
nes. Pero, ¢en qué consisten estas motivaciones al parecer
tan graves? ¢Por qué, en caso de existir tales razones,
ellas son de naturaleza irresistible y destructivas para al-
gunas personas y no para otras? La respuesta a estos in-
terrogantes parece encontrarse, en primer lugar, en el am-
bito familiar, en el que segin sean las pautas que en el
funcionen, ellas repercutiran en forma positiva o negativa
sobre sus miembros, pero sin duda en forma destructiva
sobre aquellos integrantes mas débiles y vulnerables del
grupo familiar. En este caso entraran en juego en forma
inmediata los efectos negativos provenientes del conjunto
social cuyas pautas y discursos contradictorios acata la
familia, pero que al sujeto afectado le resulta imposible
internalizar.

Pero veamos cudles son los mensajes que recibe Marce-
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lo tanto del grupo familiar como del conjunto social. Es

indudable que tanto él como su hermana, tres anos ma-
yor, han recibido la misma educacion, con las mismas de- -

formaciones por parte de su madre y con la ausencia de
su padre, digno representante de una burguesia media
que Marcelo aborrece, puesto que se trata de "gente gris"
que no advierte que el mundo "da vueltas". Sin embargo,
su hermana no presenta los rasgos de deterioro psico-
l6gico que impulsaron a la drogadiccién a Marcelo, y esta
circunstancia sirve para confirmar lo ya dicho, en el sen-
tido de que es el miembro constitucionalmente méas vulne-
rable del grupo familiar el que recibe las consecuencias
destructivas de la deformacién del grupo. Es, en efecto,
Marcelo el mas débil v el que a manera de "chivo expia-
torio" ira concentrando sobre si el doble y contradictorio
mensaje deformante y moralizante que emiten sus padres
y que €l repite en sus sesiones de psicoanalisis. Ademas,
este doble mensaje familiar no es diferente del que
Marcelo advierte como proveniente del contexto social en
que se desenvuelve. No encuentra explicacion coherente al
hecho de que la Iglesia cristiana hable de Cristo, que se
rodeaba de gente pobre y que jamdas hizo ostentacién
material, y al mismo tiempo se atesore en el Vaticano
tanto oro con el cual "podrian darle de comer a millones
de personas”. Habla de la "gente de plastico”, aquella que
se siente protegida "y no se da cuenta que la carcel se la
puede comer cualquiera”. Resulta evidente que la sensi-
bilidad de Marcelo, unida a la falta de pautas de conducta
fuertes y a la ausencia de la imposicion de limites en su
formacion, le han hecho altamente vulnerable a la injusti-
cia social, que no admite; a la existencia de una sociedad
burguesa, que no acepta; a la realidad de un director de
escuela corrupto que niega, a tal punto de abandonar sus
estudios.

Margareth Mead, advirtiendo la angustia de los jévenes
por el tenebroso futuro nuclear que amenaza al hombre;
por los nuevos descubrimientos en materia de velocidad
en las comunicaciones a través de la exploracién del espa-
cio, y €l milagro de la T. V, sefialé que los jévenes de aho-
ra, jamas llegaran a la madurez de la manera en que
llegaron sus padres. Todos los pueblos del mundo estan
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aproximados por la televisién y por los sistemas de co-
municacion. Lo que sucede en un area del globo inme-
diatamente llega al conocimiento del resto del mundo y lo
influencia. Asi los cambios se suceden en forma repentina
y veloz y mientras tanto los jo6venes necesitan una accién
mundial decidida e inmediata alrededor de los problemas
gue molestan al mundo entero y demuestran desear una
reestructuracién social. Algo de esto parece surgir de las
protestas de Marcelo, quien no acepta las pautas familia-
res impuestas por sus padres y mucho menos las prove-

“mnientes de la sociedad en la que se encuentra inmerso. El

que, a nuestro juicio, en este aspecto llegd a comprender
cabalmente la angustia del alma juvenil fue Sartre, quien
refiriéndose a la angustia provocada por la evolucién que
hemos mencionado sostuvo que el joven, "al sentir la gran-
deza del mundo a conquistar y sus limitaciones para esta
conquista, al sentir el peligro de su aniquilamiento total,
se siente en un vacio. Busca entonces cémo llenar el vacio
de la existencia sin contenido. Busca una razén para la
gravedad de existir. Es victima de la crisis del mundo, de
la cual es informado por los modernos medios de comuni-
cacién: crisis moral, crisis de fe, crisis politica, crisis so-
cial, crisis econdmica, crisis total". En definitiva, un mun-
do en completa descomposicion, "viviendo lo que Sartre
calificé de la mediocre comedia del dinero y de la respeta-
bilidad, valores rechazados por la juventud". ! Frente a
esta crisis de existencia, los jévenes de hoy han optado
por la rebeldia, que no es ni mas ni menos que la forma
elegida por ellos para asumir la angustia de su existencia
inatil. Y lo grave de la crisis no es la presentacion de op-
ciones a tomar, sino las condiciones en que los hombres
de hoy, y particularmente los jévenes, son forzados a optar
por valores que rechazan. De ahi, entonces, que el uso de
la droga por los jovenes sea una tentativa de liberarse de
esta angustia.

1COSTA E. SILVA, Jorge Alberto: Drogas y juventud en Drogadependen-
cias. Actas del IX Congreso Internacional sobre prevencién y tratamiento
por las drogadependencias. Ed. Instituto Nacional de S. Sociales, Madrid,
1980, pag. 72.
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Timothy Leary, ex profesor de la Universidad de Har-
vard, refiriéndose a una experiencia personal con LSD, di-

jo que "se siente una fuerza extrafia que domina todo el

cuerpo v lo libera de su prisién.” 2Es que hay también una
modificacién del tiempo v del espacio en la accién de vivir,
con el uso de cannabis, anfetaminas y LSD, lo que daria
una sensacién de liberacién de las limitaciones que el

tiempo y el espacio imponen, reduciendo, por lo tanto, la

angustia que de ello proviene. :

En el caso de Marcelo, como ya se dijo, esta angustia
existencial campea en sus discursos. Sus manifestaciones
de desprecio al quehacer de su padre y a la sociedad a la
que éste pertenece revelan un rechazo a los valores im-
puestos, que no son otros que la aceptacion de realidades
como la injusticia, la probreza, la marginacion, la existen-
cia de individuos sin contenido (plastico) que se creen in-
vulnerables, pero que no advierten que "la carcel se la
puede comer cualquiera.”

Otra razén de singular importancia que ha influido en
el animo de los jévenes de hoy ha sido la masificacion del
hombre, consecuencia de la industrializacion masiva, que
dio origen a la nueva socledad sustentada en el consumo.
Como consecuencia de la necesidad del consumo masivo
fue menester masificar al hombre y "patronizar" los costos
a través de la educacién y la propaganda. Nuevamente
irrumpieron en escena los medios de comunicacién masi-

- va prestando su valiosa colaboracion. El resultado, es la
masificacién y consecuente despersonalizacién del hom-
bre, con su secuela de aislamiento. Observando el fenéme-
no, Erich Fromm dijo en su "Psicoanalisis de la sociedad
contemporanea”, que "la revolucion industrial levanté las
ciudades, las ciudades crearon multitudes y la multitud
deshizo ¢l hombre".* Conforme con esta concepcion, con-
sumista del mundo el hombre pasa a ser visto mas que
como sujeto, como objeto de la propaganda de consumo.
Ahora es un consumidor potencial. Se estimula entonces
la competicién entre todos y de este modo cada uno mira a

2 LEARY, Timothy: En revista francesa Croppouillot, Ed. Especial sobre
"drogas". ‘
*Erich Fromm: "Psicoanalisis de la Sociedad Contemporanea”.
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su projimo como rival. Rivalizan los productores, rivalizan
los consumidores, v el resuliado es la deshumanizacién
del hombre. Las consecuencias son cbvias: automatiza-
cién, masificacién, alienacidén, aislamiento. En esta socie-
dad consumista y gerencial, donde se fabrican maquinas
que actian como hombres y hombres que actiian como
maquinas, no sorprende la alienacién o el aislamiento
consecuente de aquellos individuos que no aceptando ta-
les reglas resultan lo mas débiles y vulnerables. Estos ter-
minan en el manicomio o en la droga; los otros, los mas
resistentes, pero igualmente rebeldes, tienen como destino
la carcel. Dentro de este contexto social la ausencia de co-
municacion es el complemento del aislamiento y esa rup-

- tura con la tendencia social del hombre sélo encuentra

solucién a través de la droga. Marcelo dice a lo largo de la
historia que se encuentra solo, que le agrada el psicoana-
lisis porque de este modo alguien lo escucha. Es que, en
realidad, de este modo, alguien le hace sentir que sigue
siendo un Sujeto y no un mero objeto del sistema cuyos
valores rechaza. o ' i

Pero si es grave en la sociedad consumista central el
doble discurso dirigido a la poblacién impulsandola agre-
sivamente hacia el consumo imposible para las clases ba-
jas, y por otro lado, penando el delito producto de tal
incitacion, ni qué decir cuando el sujeto se encuentra in-
merso en una sociedad subdesarrollada, en la que las con-
tradicciones se presentan con mayor claridad y amplitud.
Una sociedad compuesta e integrada por "hombres grises”,
dirigidos por la propaganda consumista a la basqueda del
status alienante, requiere de hombres disciplinados y res-
petuosos de las reglas de juego que el grupo dirigente ha
impuesto. Marcelo no puede pertenecer a esta clase y
nunca pertenecera, a ella, puesto que su padre, obsesio-
nado, por su fidelidad al sistema, no tuvo tiempo para
disciplinar a su hijo conforme con las reglas, exigencias y
pautas de la sociedad medianamente industrial a la que
pertenecen ambos. Este es un claro ejemplo del contradic-
torio funcionamiento del sistema. Necesita servirse de
subditos disciplinados, pero al mismo tiempo sus exigen-
cias de consumo, status y produccién son de tal naturale-
za alienantes que impiden a éstos, en muchos casos, dis-
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ciplinar a sus hijos. Tal el caso del padre de Marcelo. Ab-
sorbido por las obligaciones que le impone la sociedad en
gue vive, sélo se ha ocupado de salvar a su hijo de cada
uno de los entuertos en los que se ha visto envuelto. E]
reclamo por su soledad, que hace Marcelo, no es ni mas ni
menos que la consecuencia de una sociedad en la que'la
realidad muestra que se ha perdido en absocluto toda posi-
bilidad de didlogo entre sus integrantes. Y del mismo mo-
do que dentro de su ambito familiar, Marcelo encuentra -
que todos sus amigos se han apartado. Mas aan, "alguno
de mi famila me cort6 el rostro”, afirma a manera de queja
y de protesta, sin advertir que ello se ha debido a que
quienes se apartafon de €l no comparten sus valores, y
que etiquetado como "criminal" o "drogadicto”, la imposi-
bilidad de didlogo le ha impedido explicar a sus amigos y
familiares la "realidad" de su mundo interior.

En medio de toda esta siniestra realidad, el padre lava
su conciencia diciéndole a Marcelo; "yo me ocupé de hacer
dinero y por alli tendria que haber estado mas en casa”.

Sin embargo no es sélo, a nuestro juicio, la falta de
pautas de disciplina lo que ha empujado a Marcelo a la
drogadiccién. Mirada la sociedad en la que vive, se advier-
te facilmente que las pautas de conducta que proclama,
no inspiran el respeto de los subditos. Pero en el caso de
Marcelo, precisamente por ser un muchacho vulnerable,
esta realidad se hace insoportable. No tolera el discurso de
amor cristiano proveniente de la Iglesia, puesto que no se
concilia con la actuacién de sus ministros en la época de
la represién ("En la época de la represion habia capellanes
que eran céomplices de la tortura”). Tampoco acepta el dis-
curso de la pobreza como mayor posibilidad de acceso al
reino de los cielos proclamado por Cristo y repetido por
sus ministros, puesto que no se concilia con una realidad
que muestra la riqueza del Vaticano, "con la que podria
darsele de comer a millones de personas”. No tolera el dis-
curso de la justicia para todos, en igualdad de condicio-
nes, frente a la irritante y dolorosa realidad de los homici-
dios y torturas al margen de la ley ("Un tipo, haga lo que
haga, siempre hay un cédigo penal que lo condena, pero
no, lo verduguean, lo torturan y la Iglesia se presta a eso").
Tampoco lo conforma la realidad que le muestran sectores
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supuestamente contestatarios, puesto que esa realidad es
demostrativa o bien de la falacia de los valores que estos
grupos sostienen o bien que estos valores resultan im-
practicables. Asi dice que "hay otros que se tildan de so-
cialistas y tienen su casa de veraneo, sus viajes a Europa”,
etc. En definitiva, ante esta realidad alienante, Marcelo, a
pesar de su juventud, no encuentra razén para vivir. Asi
dice: "estoy destruido, ya no encuentro divertido nada, no
me interesan los placeres sexuales, si fuera por mi me
quedaria encerrado, me mataria con 100 gs. de una jerin-
ga’. Esta afirmacién, es la mejor prueba de la necesidad
de evasién, por parte de Marcelo, de una sociedad enferma
que ha terminado por enfermarlo. Evasion, ya sea por la
via del encierro, de la muerte o de la droga. De cualquier
manera evitara el contacto con la sociedad que lo agrede.
Marcelo, mas que un "psicépata de alta peligrosidad”,
como se lo ha clasificado médicamente, parece un enfermo
social. Enfermo de valores, enfermo de fe en las pautas
tanto morales como normativas provenientes del nacleo
de la sociedad en que le toc vivir. Se encuentra como un
extrafo en su propio pais.

Aqui seria digno preguntarnos, prescindiendo por un
momento de su estructura constitucional psicobiolégica,
aparentemente débil, si alguna de sus reflexiones no son
ciertas. Si son ciertas ¢quiénes son los enfermos? ¢La so-
ciedad y sus integrantes, que dictan y comparten pautas
de conductas alienantes, o Marcelo? El, es cierto, esta en-
fermo de soledad, de incomprension y de marginacion,
porque su propia constitucién estructural le impide resis-
tir con éxito las pautas de conducta a las cuales le resulta
dificil o imposible acomodarse. Por eso Marcelo es adicto.
Adicto, a la evasion, que sélo pudo alcanzar por la droga,
no por el encierro ni por la muerte.

Ha llegado el momento de analizar nuestra actual reali-
dad, que muestra una sociedad particularmente enferma,
no sélo como es tradicional, por el consumismo, sino por
las consecuencias dejadas por una guerra perdida, un ge-
nocidio que calé hondo en al conciencia colectiva, una
deuda externa impagable, que ha empefiado el futuro de
varias generaciones, y la imposibilidad de mejorar los ni-
veles de distribucién de riqueza, que se ha traducido, pa-
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radéjicamente, en un alza de los ni\feles de dxsmgucggr&v%ff
pobreza, y una Iglesia que ha perdido su _poder r§o o
catoria. Ante esta realidad el valor jusp(ﬁ?f co 00,
igualdad han perdido su contenido y su signiticaci o gs e
muchos los Marcelos que a diario observamos en n estres
calles en busca de evasién. Esta es la reahdadlque e
personaje que nos ocupa y que por cierto ant.e a ?rlén oy
de valores, de pautas o de dirigentes que lo_ insp o e
mina en la droga como tnico medio de evasion que

la locura o la muerte. :

MARCO JURIDICO

Hemos visto que Marcelo es un enfermo qule ha ?SdCi:iliia
do, como forma de evadir la realidad que ?i ag o 'en-
adiccién a la‘droga. Es un drogadicto o un mglacule)rpo
diente. Depende de la droga y lar necesita, comlo e uern,
de un hombre sano necesita del potasic 0 de énazgl salvc;
Pero /qué debemos entender por droga? peja:ll lovocablo
que no hay definicion y que el conte;mdo a%irmar o
depende de un valoracion social, podriamos o
Zaffaroni® que drogas son las "substa{lcias q;‘_xledp1 et
dependencia” y "perturban la integracioén social | eha J eﬁ
e incluso, en la medida en que el cqnsumci setor gitado
forma tal que tenga este efecto”. De ahiquee ?u ot
no entra en el problema del tabaquismo como 1fxmpS  haga
alcoholismo, a menos que el consuimo alc?ho co
en forma perturbadora para la coexistencia™ dente. La

Pero hemos dicho que Marcelo es un depend 1ela 6MS
dependencia ha sido definida por los expertos g oM
como "el estado psiquico y a veces fisico causa ?4 pTam—
interaccién entre un organismo vivo y un farrn(ait;:f(l? e
bién se dice de ella que "se caracteriza por mo Carln nes
en el comportamiento y por otras razones que cooni)inua
irreprimiblemente a tomar un farmaco en forma ¢

s Zaffaroni, "Tratado de derecho penal” , Pte. Gral, T. IV., pag. 266.
4, Zaffaroni,Eugenio R., "Tratado...” , pag: 267.
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o periodica a fin de experimentar sus efectos psiquicos v a
veces para evitar malestares producidos por su priva-
cién” 5. El problema de la dependencia fisica —no'la psi-
quica— deriva no tanto de la cantidad de delitos cometi-
dos por consumo de drogas, como de otros delitos relacio-
nados con hurtos, robos, trafico de drogas, falsificaciones
de recetas médicas etcétera, cometidos por drogadictos
con el objeto de obtener drogas. Marcelo lo atestigua cuan-
do dice que "ahora estoy sin dinero, en otra época tuve dos
autos a mi nombre, era ladrén, vendia drogas y tenia la
superganancia a la vez que me abastecia yo".

Ahora bien, para poder reprochar penalmente a un su-
jeto una conducta delictiva es menester previamente, acre-
ditar que ha podido comprender la criminalidad de su
conducta o bien que habiendo comprendido esto tltimo le
fue posible adecuar su conducta conforme a esa com-
prension. Es obvio que el adicto que se encuentra afectado
por un episodio agudo no tiene posibilidad de comprender
la criminalidad de su conducta. Pero el que se encuentra
haciendo un cuadro de dependencia fisica y no esta frente
al supuesto de algin episodio agudo, comprende la cri-
minalidad de su conducta. Sin embargo cabe preguntar-
nos si en estos supuestos puede adecuar su conducta a
esa comprensién. La respuesta, adelantamos, debe ser ne-
gativa, puesto que en los casos de intoxicacién crénica el
organismo genera no s6lo un cuadro de tolerancia a la
misma, sino de necesidad de la droga. Generada entonces
la dependencia, la supresién del farmaco da lugar al lla-
mado "sindrome de abstinencia", que puede llevar al su-
jeto, luego de pasar por una sintomatologia de amplia ga-
ma, en algunos casos hasta la muerte.

Frente a este cuadro fisico que presenta el sujeto adicto
resulta evidente que su libertad para autodeterminarse y
actuar conforme lo exige la norma se encuentra muy redu-
cida. En estas circunstancias la incapacidad del sujeto pa-
ra adecuar su conducta conforme con la comprensién de
la antijuridicidad resulta evidente. Por lo tanto la conduc-

ta del drogadependiente que para proveerse su dosis dia-

%, Murguia, Daniel L., Enc. de psiquiatria. Voz:"Farmacodependencia”
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i ducto en calidad de vende-
ot e e e del que falsifica una receta para
gggvrergrse el férmaco ola Eiel que ro’baec;)ns s T
sera inculpable y no podra reprocharse a !
jus}t{c;}(’:oqunlgios. han sostenido que €l toﬁcofrsgzc;itgexg,wal
cioso y que aun aceptando que ahora\1 os?cznto e onar-
tomar por primera vez no lo eray porﬂd 0 e Fio 34,
sele. Esta erronea argumentacion olvida

. i com-
inc. 19) del Codigo Penal, exige que la incapacidad de ,

irigi i se dé
prender la criminalidad del acto 0 dirigir la?i :ﬁglc;ﬁe?unda-
en el momento del hecho y no antels yctio e S i ot
ento en la desacreditada teora delaa bere e del
rsr; que en definitiva consiste en retrotrgejr‘ € e el au-
he'cho al momento de la toma de la decxsélon;le e e,
tor actud libremente, olvidandose coil ;s ‘r()) (11- imputabilidad
como ya se dijo, que para que puedaﬂ. g g e nento
se reconozca la capacidad de culpabili g ey
del hecho y no en el momento de torpag Jeasion enar al
Por otra parte, aceptar esta posmlorrxn etelr) o e que
sujeto por ser dependiente y 0o por co T el hecho
Jl imputa. En efecto, al retrotraer el mom e oSt
S? (fe 1313[01’1’1'3. de la decision se le esta imputan do T2 Do
al mision de una cantidad de conducfcas qtales 1 ese
mmome to no pasaron por la mente del sgjeto, S
Hartos, T gospfalsificacic‘)n de recetas, etcétera, por i
gillllgt(i'sézlc:)cr)x de' que su finalidad de eptonce.?1 2&1 drrr?egnos y
no cometer delitos, y mas a_un,v sin la idea ¥y
B o oo, que Zrll ﬁg‘lgtg.rgumento que traen para
Za_lffalr(;)sm qﬁf;rg;:ti%‘;leen que debe castigarse cia csgctgg(tg
ggrllcl)rs, drogadependientes, reside en §1 ggfc?sodee eqéte cstos
individuos no se hacen tratar, colocan olos de o eion de
ante una situacion que deben optar e'ntoxicacién. o e
delitos o bien el tratamiento de Qesm oXCacon e gran
falso argumento responde Zaffaroni con !
contenido:

iali claro
12 No hay en el pais centros equmahzacioiei uel; claxe
que el tratamiento debe ser reahgado 1:: L mten-
especialistas. Por otra parte, no siempr .
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to tiene éxito. Hay sujetos que han intentado varias
veces el tratamiento rehabilitador y no han logrado el
propdosito perseguido.

2° La segunda respuesta del autor citado, a quienes
esgrimen la disyuntiva tratamiento o delito, est4 cen-
trada en el hecho cierto de que quienes sostienen la
postura criticada "pasan por alto que el dependiente
es un enfermo con toda una patologia ¥ no un sujeto
sano en estado de necesidad". Cuando el adicto cae
en la dependencia "desarrolla un cuadro que suele
complementarse con una indiferencia cada vez mayor
para lo que no sea la droga misma".6

Resulta evidente la falacia de los argumentos
criticados por el autor mencionado. El drogadepen-
diente es inculpable puesto que su ambito de autode-

terminacion se encuentra reducido de tal manera que
impide el reproche juridico penal.

Hasta aqui nos hemos referido al dependiente fisico de
la droga. Y la tesis que hemos sostenido es la de la impu-
nidad de su conducta por imposibilidad de reproche, aten-
to el grado de reduccion de su ambito de autodetermina-
cién respecto no sélo del delito de consumo de drogas sino
también de otros delitos relacionados con su enfermedad y
su necesidad de proveerse el farmaco. jPero es punible la
conducta de quien se droga por el hecho de drogarse? El
art. 62 de la ley 20.771, que pena la tenencia de estupe-
facientes, sanciona con las penas que alli establece al que
“tuviere en su poder estupefacientes, aunque estuvieran
destinados a uso personal”. Es decir, pena la tenencia por
el solo hecho de la tenencia y el consumo propio de quien

la tiene.

En la doctrina nacional se ha debatido acerca de la
constitucionalidad -de los delitos de tenencia. Segiin una
de las posiciones, estos delitos no constituyen conductas y
siendo que el derecho penal s6lo debe regular conductas
humanas, el hecho de regular algo sobre lo que no es ma-
teria ni objeto de regulaciéon coloca a estos delitos fuera

®Zaffaroni, Eugenio R. "Tratado...” T® 42, pag. 268.
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' ducta
" del ambito de regulacién del derecho penﬂéii Z‘éﬁa& o
seria la de adquirir la tenencia y no lal tenel orecho penal
otra posicién considera que al regu 31(;1 ecosas omo son
sobre cicunstancias, hechos 0 estadosh e o viélacién el
estos delitos de tenencia, lo ha pecalo o tanto son
articulo 19 de la Constitucion Nacion 3(71 Ii s com-
inconstitucionales. Ambas posmlor'les o ode Tegular ¢l
cuerdan en un punto fundame_r}tal. no P&J e reens que
derecho penal sobre una situacion o esta a% e anera
no constituye en esencia una acciont hum T, B estupe-
entonces que guien tiene en su poder lsus o podria ser
facientes, por el solo hecho de tener’ etts O s con-
pasible de este delito, a menos que gsal emisma
'secuencia de una adquisicion previa de aarticulo .esté rela-
La segunda cuestion que plantea este T tedle penar-
cionada con el problema del autoconsur .o% e o esta
se a quien consume? Es obvio que quien ¢ o an dafio
Jesionando a si mismo, puesto que esta cag otra pregun-
en su cuerpo o en su salud. Siendo asi acla1 eautolesién? La
ta: ¢Es punible en nuestro derecho pen ae el principlo
respuesta negativa se impone y ello mgég o Nacional
consagrado en el articulo 19 de la Conls r‘:i ol moral
S6lo se penan acciones que ofendan ¢ odecir Jue quien
ablica o que perjudiquen a terceros. Es O ad de da-
Eonsume en un ambiente cerrado, sin PO_(Sil . de ninguna
fiar la salud publica (bien juridico protegido),
uede ser penado. . ido
ranaﬁgiielio cuentapen su historia las vecejm%uge%iozas.
detenido y condenado € internado_ por conts erpretacion
Marcelo es la resultante de una mcorr%; lace P otorias
del articulo 6° de la ley 20.771, que alof:tjculo 9 de la
contradicciones. Una de ellas surge deala He e emidor
propia ley, que impone una Sancion pen ‘dad O iva. por
al mismo tiempo una medida de segurl anoce legalmen-'
ser dependiente. En otras palabras, s€ 1eco o e encia
te que el dependiente es un enfermo y Com(;‘i od curativa,
de esto se le impone una medida de ?eguue resulta que
pero no obstante ello se lo pena, de QD qenfermo 7 que
nuestra ley castiga a un sujeto que sabe
' ita rehabilitacion. . a
ne(lt\ﬁflfr?enos contradictorio rg:sulta el art. 8° ,inc. {) de
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ley 20.771 al prescribir que las penas previstas en los ar-
ticulos precedentes serdn aumentadas de un tercio del
maximo a la mitad del minimo "si los hechos se cometie-
ren por un docente, educador o empleado de estableci-
mientos educacionales en general”. Como el inciso carece
de toda referencia de lugar, resulta que el portero de un
establecimiento educacional que se droga, por ser droga-
dependiente, vera aumentada su pena en un tercio del
maximo y la mitad del minime, aungue el hecho se hubie-
ra producido en lugar cerrado y sin peligro de bienes juri-
dicos ajenos. En otras palabras, su conducta de autolesio-
narse sera penada mas gravemente por su condicién de
portero del establecimiento educacional, independierite-
mente del lugar en que ello ocurra. Esta interpretacion,
puramente literal, como en general han acostumbrade a
hacerlo nuestros tribunales de la Capital Federal, resulta
sumamente peligrosa. No obstante ello, la ley, luego de
aumentar su pena por la simple condicién personal de ser
porterc de un establecimiento educacional, le aplicara a
renglon seguido una medida curativa en razén de recono-
cer que su condicion de enfermo dependiente requiere un
tratamiento rehabilitador. Esta circunstancia legal es la
prueba mdas cabal de que el autor dependiente no ha
podido actuar conforme lo manda el derecho, puesto que
su margen de libertad para hacerlo se encuentra reducido
de tal manera y en tal magnitud que le resulta imposible
adecuar su conducta a la comprension de la antijuridici-
dad que tiene, tal como lo hemos puntualizado supra.
Marcelo pertenece a esta categoria de individuos. Las
razones que lo impulsaron al consumo de droga v a su
autodestruccién han sido puntualizadas. El hecho concre-
to es que frente al observador objetivo tenemos a un dro-
gadependiente que ha sido, no obstante su enfermedad,
condenado a pena privativa de libertad v ello ha significa-
do también que ha sido condenado a la marginacion. "Al-
guno de mi familia me corté €l rostro, me miran como a un
criminal... Mi tia me odia, para Navidad ni me saluds...".
Pero lo mas grave del caso es que Marcelo ha asumido
el rol de marginado, al que lo ha reducido el sistema pe-
nal: "Ahora estoy viviendo con mi hermana, que es culta,
que se reune con amigos que tienen otra cultura, ese don
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magico del conocimiento, y me siento como que neo

encajo, que no pertenezco a ese mundo, esa gente no me
respeta, no me deja abrir la boca... alli me sentia raro, to-

dos me miraban como el tipo peligroso y hasta, a veces,

con un poco de miedo..."” Pero ademas Marcelo, como con-

secuencia de la marginacién a que ha sido reducido y del
rol de marginado que evidentemente ha aceptado, reco-
noce pertenecer a una subcultura propia de los individuos
drogadependientes, en la que era comprendido y respeta-
do. Asi dice que "en el ambito donde me movia era
respetado”. Marcelo refleja la realidad de miles de j6venes
gque por milltiples razones han incurrido en la droga, que-
dando atrapados por las garras de la dependencia. Refleja
ademas la realidad de la incomprensién y de la estigma-
tizacién de todo un sistema penal perteneciente a una so-
cledad consumista, causante en gran medida de la génesis
del fenémeno que combate ¢ incapaz de comprender a sus
victimas y mucho menos de asumir la cuota de respon-
sabilidad que le cabe.

En el largo camino seguido por nuestra jurisprudencia
en la interpretacién del articulo 62 de la ley 20.771, que
como vimos pena el autoconsumo de sustancias estupefa-
cientes, se ha seguido el criterio de que hay que punir el
consumo de drogas con el argumento, entre otros, de que
"si no existieran usuarios o consumidores, no habria in-
terés econdmico en producir, elaborar y traficar con el pro-
ducto, porque claro estd que nada de eso se realiza gra-
tuitamente. Lo cual conduce a que si no hubiera interesa-
dos en drogarse no habria trafico ilegitimo de drogas. (C.S.
fallo Colavini, Ariel O. 28/3/78), lo que equivale, mas o
menos, a afirmar el absurdo de que habria que penar a las
mujeres para que no haya violaciones o penar a los
propietarios para que no haya hurtos o robos. Desde este
fallo hasta el muy reciente dictado por 'la Corte Suprema
en su actual integracién, en el caso "Bazterrica, Gustavo
M."mucho es lo que se ha dicho sobre €l tema. En el fallo
Bazterrica, dictado el 29 de agosto de 1986, el mas alto
tribunal del pais dijo, entre otras cosas, que "En el caso de
los adictos y de los simples tenedores el encarcelamiento
carece de razonabilidad y puede representar para tales su-
Jetos un ulterior estigma que facilita adherirse a modelos
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de vida criminal y a la realizacion de conduc iadas
en vez de fortalecer g readaptacion a lg vi:i%s ;egjuct' :
en.dichas condiciones la sancién penal —per se—es inasﬁ’-
ﬁ;czer_zte cuando no va acompaniada de una terapia seria 1
n.zedtdas.Qe rehabilitacion capaces de modificar en un ser{{
tido positivo el comportamiento de los individuos”, Este
f:undamento no es, ni mas ni menos, otra cosa que ia rea-
lidad de Marcels. Como se ha visto, al persongje se lo ha
condenado y estigmatizado, sometiéndolo a la margina-
cién, de la que dificilmente podria emerger, si se tiene en
cuenta que su condena ya lo ha estigmatizado de tal
manera que le impedira reintegrarse al sistema de pro-
fiuccmn organizado por una sociedad cuyas pautas lo
impulsaron, como a muchos Jovenes, hacia la realizacién
de conductas desviadas. Pero 1o mas importante del fallo
que se comenta es no sélo la revaloracién que hace del
derecho a la privacidad de los ciudadanos, cuyo limite se
encuentra en la afectacién de bienes juridicos de terceros
sino el reconocimiento que hace del derecho de los ciuda:
d_anos,a disponer de los bienes Juridicos de los cuales son
titulares, incluso el mas importante de ellos, la vida, y por
consecuencia la salud. Si esto es asi, resulta claro q'ue los
mdividups tienen derecho, y el fallo se lo reconoce, a la
agtolesion. Asi dice que "Castigar a gquien consume én ra-
zén de que es un "potencial” traficante, equivaldria ;l casti-
%2; por tenenciat, ver:ligracia, a un coleccionista fanatico
que es un potencial ladré
por coleccional'?. adrén de los objetos de la especie
Si los defectos de la ley vigente son de tal m -
mo los ya puntualizados, ni qué decir de los prgﬁe%ift:s q(i;)e
S¢ encuentran a estudio en ambas camaras legislativas
En efe(fto, la ley vigente ha permitido hacer una inter-
pretacion del art. 6° que admite sélo 1a punicién de quien
consume, siempre y cuando afecte bienes Juridicos de
terceros. Es decir, que en la medida que la cantidad que
S€ consume sea minima y destinada estrictamente para el
consumo de su tenedor, no podria penarse a éste porque
dg lo contrario se estaria sancionando a quien se autole-
?;(;na, sin poner por lo menos en peligro bienes de terce-

Sin embargo el proyecto presentado en Diputados va
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mas alla en esta cuestién. No sdlo pena en su articulo 9°¢
el autoconsumo, sing que impone al adicto no reincidente
una pena, que se dejard en suspenso, v una medida de se-
guridad curativa que puede prolongarse mas alla del tér-
mine fijado por la ley como méximo para la pena. Agrega

que acreditado el resultado satisfactorio, se eximira al te-

nedor de la pena, pero si transcurridos dos anos de tra-
tamiento no se ha obtenido un grado aceptable de recu-

peracién "podra aplicarsele la pena y continuar con la me- -

dida de seguridad por el tiempo necesario o solamente es-
ta tltima”, de lo que resulta que al adicio que no se recu-’
pera se le aplica una pena por no recuperarse de su enfer-
medad y una medida de seguridad gue puede prolongarse
sine die.

Pero donde se hace sentir con mayor rigor el caracter
represivo del proyecto es en su art. 18 bis, que establece
que para todos los cascs en que una mujer embarazada
diera a luz en el transcurso del proceso o durante el
cumplimiento de una condena por infraccién a la mencio-
nada ley de estupefacientes, la madre debera, dentro de
los quince dias posteriores al nacimiento, someter al hijo a
una examen médico especializadc para determinar si pre-
senta sintomas de dependencia. Impone la misma obli-
gacion al padre, tutor o guardador, amenazando la omi-
sion con pena de multa.

Ademas, la medida de seguridad prevista en los arts. 11
y 12 se aplicard por tnica vez a los no reincidentes. De
esto se desprende gue el adicto reincidente, no obstante

reconocer la ley que es un enfermo, no tiene derecho, por -

ser reincidente, a una medida curativa; debera ser penado

vy nada mas.
Menos ambicioso y también menos rigido es el proyecto

- de reformas a la ley vigente introducido en el Senado por

obra del senador Adolfo Gass. En lo referente al art. 62,
que nos interesa por la relacion que guarda con el caso de
Marcelo, se reprime con prisién y multa la tenencia ile-
gitima de estupefacientes. Pero si la cantidad secuestrada,
conforme con el dictamen pericial, no excediera de la nece-
saria para la ingesta inmediata, de acuerdo con el tipo de
droga vy el estado de dependencia del autor, éste sera exi-
mido de pena. Sin embargo prevé una medida de seguri-
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dad curativa por tiempo indeterminado congistente en un
tratamiento en establecimientos especiales y adecuados
con internacidn cbligatoria o bien ambulatorio, segiin el
grado de peligro de que el autor se dafie a si mismo o datie
a terceros. Sin embargo €l proyecto al que practicamente
no se le presté mayor atencién en Diputados es el
presentado por el entonces diputado Perl. Este proyecto,
muy severo con las actividades de los narcotraficantes
desincrimina la adquisicién de la tenencia para usd
personal, con lo que de este modo se evitaba Ia actividad
en ¢l trafico de los drogadependientes, del mismo modo
que otros delitos concomitantes con las necesidades del
dependiente de proveerse del farmaco.

El‘ altimo proyecto de trascendencia presentado en Iz
Camzjlra de Diputados es el reciente de los diputados
Fernandez de Quarracino, Simén Lézara, Lucia Alberti y
otros. Si bien es cierto que en su art. 6% aumenta la pena
por tenencia de estupefaciente, con relacién a la de I ley
vigente, pues eleva la escala en términos que van de dos a
diez afios de prisién, en su ultima parte dice que: "No es
punible la tenencia de estupefacientes para propio
consumo inmediato, cuando por su cantidad'y el modo no
hayan puesto en peligro concreto 1a salud de terceros”.

No obstante, la suerte de este proyecto progresista, como
el del Senado o el del ex diputado Perl, esta practicamente
echada. Su destino sera seguramente el olvido, para dejar
paso a} antiguo proyecto de Diputados, aprobado por Ia
comision respectiva, que incrimina la tenencia para uso
personal en franca violacién a la garantia constitucional
contenida en el art. 19 de la Constitucién Nacional,

CO{no puede verse, las perspectivas de que mejore la si-
tuacién juridica de quien consume son por ahora remotas
a la luz de los proyectos presentados y de la legislacién vi-
gente. Quizas sea mas garantizadora la solucién dada por
la Corte Suprema en los casos Bazterrica y Capalbo, que
como se ha visto, pone por encima de todos los bienes ei
p}'mgpio consagrado en el art. 19 de la Constitucién Na-
cional.
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FLOREAL A. FERRARA

Farmacodependencia:
algunas dudas y una teoria
de validez

DIMENSION Y ESPECTRO

Es cierto. Segun los datos de que puede disponerse, el
consumo de drogas, y particularmente, del alcohol viene
aumentando en buena parte del mundo. También parece
ser asi en nuestro medio, con el agregado de que el feno-
meno de la farmacodependencia tiene localizacién prefe-
rencial en el denominado campo de las drogas legales. El
espectro de tales productos puede circunscribirselo en un
tripode patdgeno de diferente significaciéon cuantitativa y
también de distinta repercusion cualitativa. Se trata de las
bebidas alcohdlicas, el uso patolégico de los psicofarmacos

'y otros, y de los disolventes utilizados como compuestos

inhalantes. '

Es prudente indicar que, a fuerza de ser olvidado por
los estudiosos del tema —con o sin intencién—, el habito
de fumar esta dejando de aparecer en este espectro farma-
codependiente. La realidad social y las curvas de morbi-
mortalidad de gran parte de los paises analizados obligan
a reparar en este olvido y colocar con clara decisién el ta-
baquismo como el cuarto componente de este esquema
morbido que afecta a buena parte de la poblacién del
mundo.

Para una valeracién cuantitativa del fenémeno, hace
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menos de dos ands un grupo de expertos reunidos por la
Organizacion de Estados Americanos (OEA), en Washing-
ton, expresaban que "el alcohol, la marihuana, el tabaco y
los tranquilizantes son los tipos de consumo mas frecuen-
te en los diez paises analizados en América. El segundo en

orden de importancia en cuanto a frecuencia aparecen los

solventes organicos y anfetaminas y la cocaina”; en tanto
que el uso de opiaceos, alucindgenos y antidepresivos sélo
permite ser identificado con situaciones particulares en
uno de esos diez paises.!

UNA DEFINICION SIMPLE, AUNQUE NO TANTO

También es cierto —y en este caso, necesario— que hay
que nombrar las cosas por su nombre y con la mayor sim-
pleza posible; la farmacodependencia es una enfermedad
social que se muestra como resultado de una historia {a-
miliar y colectiva determinada.

En realidad, toda conceptualizacién del continuo salud-
enfermedad tiene que entenderse como un proceso ince-
sante cuya base esencial reside en sus caracteristicas
histéricas y sociales. Para captarlo en su basica entidad es
necesario separarse o tomar distancia con las simples de-
finiciones tautolégicas que estan en boga para reconocer
la salud, a la que inscriben en una concepcién atemporal
—casi eterna—, abstracta y fija, que la ubica particular-
mente entre la idea de lo biolégico —en el area fisica y
mental— y lo social, sélo expresade como ambito obligado
de 1a accién de lo biolégico. R

No es necesario repetir que también las palabras fisico,
mental y social, que se reconocen en las definiciones inter-
nacionales como lo biolégico v el medio ambiente, tienen
que ver, se corresponden, con algunas particularidades
especificas de la salud. Son palabras o ideas que expresan
formas, aspectos de la existencia para la salud.

Pero cuando se requiere la construccién del concepto
cientifico cabal de la salud, cuando es necesario elaborar
¢l objeto cientifico que expresa o representa a la salud, en-
tonces es insoslayable esculpir €l concepto de la misma
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como ese proceso con caracteres histérico y social basado
en una realidad compleja que domina su determinaci6n.
- Como se trata de un proceso histérico y social, tiene facto-
- Tes que lo determinan o que predominan en su determi-
.. nacion. Ellos estan referidos a la realidad concreta donde
_ se desarrollan. El caracter historico y social de la salud es-

ta dado, se distingue, porque el objeto de analisis esta de-
terminado por la realidad compleja que lo envuelve. Esa
realidad es el producto de la combinacién miltiple de fac-
tores entretejidos en diferentes planos e intensidades, que
‘producen un modelo final de determinaciones articuladas
‘en el nivel o factor resultante para el sistema productivo y
social de que se trata. -

La salud mental, entonces, depende de la especificidad
de los componentes determinantes, de su factores.y diver-
sidades, de las combinaciones de los mismos, y de la su-
premacia o dependendencia por determinado elemento
constituyente, por su historia de aplicaciéon y desarrollo, o
por el lugar y ambito socioeconémico de influencia.

A la salud-enfermedad, entonces, debe reconocérsela

realidad. Por eso se requiere una mayor precisién para en-
tender la multiplicidad de los determinantes, pero con el
fin de evitar un enfoque acientifico, de tono metafisico,
amparado por tal multiplicidad, es imprescindible en-
contrar, ante tales determinaciones, Ia fuerza dominante
en esa estructura articulada de factores. Se trata de notar
la supremacia de aquella fuerza que presiona desde el ori-
gen, con valor genético y legal, como diria Mario Bunge, v
que condiciona la resistencia, el retroceso o el avance de
las demas. _

Asi analizada, la salud-enfermedad no tiene, no puede
tener solo la cualidad de un dato, ni siquiera la del signo
inmediatamente comprobable.

Su precision exige en todos los casos la construccion de
la realidad histérico-social que le es propia y cuya defini-
cién en todo caso se muestra siempre compleja. Luego, ca-
si encimada con esta construccién especifica (y ésta es la
profundizacién inexcusable), se requiere la elaboracion de
‘la realidad econémico-social que envuelve a la primera es-

como el resultado de la determinacién de cada elemento
interviniente, pero en funcién articulada con cada otra’
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tructura construida, tambien Campl‘eja v

a una instante histérico-social determinado.

De esta manera se entiende que la salud e
todos sus procesos de altos niveles de salud |
situaciones de morbilidad (la farmacodepender
ellos), el concepto de salud-enfermedad debe ser ela
para cada: situacién econémico-social. Debe recar
original y exigentemente esa construccién del concepto
su objeto —en la profundidad compleja del sistema que |

abarca-—, del sistema productive y de sus resultados his-

térico-sociales y las relaciones a que dan lugar sus dife-
rentes pesos especificos y articulaciones particulares. Aqui
precisamente es donde palpita el sentido profunde del
contexto fundamental del objeto salud-enfermedad. Aqui
es donde debe ahondarse el cardcter histérico v social de
su esencia y existencia como concepto.

Los determinantes en la farmacodependencia

Ahora puede pensarse con mayor exigencia a la cons-
truccién del objeto salud-enfermedad denominado farma-
codependencia.

En su elaboracion debe reconocerse esa determmacion
estructura, que algunos también llaman totalista, porque
se subordina la parte al todo. La epidemiologia moderna
ya ha senalado definitivamente, al parecer, que no hay
causalidad lineal posible y tnica ni para la farmacode-
pendencia ni para otros fenémenos de salud-enfermedad.

En todo caso también las adicciones a los farmacos de-
ben ser pensadas y observadas como determinadas por es-
tructuras historico-sociales que les son propias. Asi se
suman los factores individuales, psicologicos; de identi-
dad, de afecto o de relaciones; de ocio, tiempo libre y/o de
adversidades en las expectativas; como ademas, los facto-
res familiares de desintegracién y ruptura de vinculos, de
incomunicacion, de uso indebido de alcohol y drogas en
su seno, maltrato; asimismo, los factores educacionales,
escasa o nula informacién sobre la droga, escuela auto-
cratica, inadecuada formacion de los docentes, jornada es-
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-social y falta de valores somales bas1cos compa.rtx ;
»s v aceptados. -
Pero estas determinaciones especificas son a su vez
¢ de la determinacion exigente biindada por la estiuc-
tura total del sistema econémico-social que senala al uni-

veiso donde se desarrolla la farmacodependencia?

No hay dudas de que los fenémenos de la adiccion a los
farmacos, como todo fendmeno de salud-enfermedad, tie-
nen a su vez una determinacién estadistica cuyo resultado
final esta influido por el efecto conjunto de situaciones in-
dependientes o relacionadas como: las que acabamos de
involucrar dentro de lo individual, familiar, escolar o am-
biental. Pero ninguna de ellas; ni muchas de sus combina-
ciones, dan cuenta final exacta del fenomeno de farmaco-
dependencia.

También actian sobre este fenémeno los elementos
conslitutivos de la 'denominada determinacién dialéctica,
donde la resultante del mismio se alcanza por el didlogo in-
terno y la sintesis siguiente de sus componentes opuestos;
pero tampoco alcanzan por si mismos para la explicacion
exigible. Igualmente debe recordarse que en la farmacode-
pendencia se siente la determinacién causal, la simple ex-
presion de la determinacion del efecto por la causa exter-
na, porque la adiccion alas drogas no esta libre de las
influencias externas.

Todas estas manifestaciones estructurales y determi-
nantes tienen influjo decisorio sobre la farmacodependen-
cia. Tienen su importancia. Su calidad y peso. De igual
forma como el valor de las relaciones generadas entre ellas
mismas. Pero en todes los casos hay una determinacion
exigente y dominante que influye sobre cada especificidad.
La estructura global, que es Ia consecuencia del conjunto
de los factores economico-sociales y de las relaciones que
entre ellos se generan, da origen a esta formula de causa-
lidad estructural en la que deben buscarse la producei
genética (nada surge de la nada ni se convierteen lan
y la produccion legal (nada ocurre en forma incondicion




arbitraria) del fenémeno salud-enfermedad, ahora circuns-
criptoa la fannacodependencia.

UNA UBICACION COMPLEJA: AUNGQUE, OTRA VEZ,
NO TANTO

Este razonamiento epistermolégico nos pérmite pensar a
la sociedad y su estructura determinante como el espectro
imprescindible para reconocer la enfermedad que resulta
de la adiccién o dependencia de las drogas. :

Fgltaria, sin embargo, agregar que tanto el componente
histérico como el social — al que nos referimos al indicar el
concepto del objeto farmacodependencia— no existen en
cuanto fenémeno en general, sino a su vez como estructu-
ras especificas de una forma histérica y social claramente
elaborada, es decir que deben reconocerse como las es-
tructuras histéricas y sociales resultantes de formaciones
que solo tienen sentido, y por lo tanto explicacién, en fun-
cién de la totalidad, estructurada, compleja y determinan-
te que les es propia.

Este agregado permite vislumbrar las razones por las
que la farmacodependencia se presenta en forma tan dife-
rente y hasta cambiante, segiin el tiempo histérico y so-
cial y segan el lugar resultante de esa ecuacion que: for-
mulan las estructuras especificas en las relaciones con la
estructura global. Pues los componentes histérico y social
dpl fenémeno farmacodependiente tienen que ver con el
tiempo que generan las estructuras especificas de su con-
cepto ligadas a la determinacién exigente de la totalidad
estructurada.

Precisamente con la inclusién de la estructura social
determinante se incorpora el componente histérico-social
del andlisis de la farmacodependencia ¥y se reconoce en tal
estructura econémico-social la determinacién exigente
para con los niveles de salud-enfermedad que alcanzaron
Ios diferentes grupos sociales. Estos grupos sociales son
también a su vez consecuencia de la estructura determi-
nante y en el seno de su composicién suceden fenémenos
diferenciales frente a cada uno de los componentes dife-
renciales individuales, familiares o comunitarios que pue-
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den servir como estimulo, o cédula germinativa o germina-
ble para iniciar el camino hacia la farmacodependencia.

Asi, la salud tomada como fendmeno histdrico-social es
mucho mas que su antagénico campo de observacion, es
decir la enfermedad como perturbacion de un fenémeno
biolégico y/o emocional. Incluye este enfoque, perc lo
completa v supera al incorporar todas las condiciones y
acontecimientos que la sociedad determina sobre la mis-
ma.

Entonces la farmacodependencia no es exclusivamente
el impacto de la droga sobre células determinadas del or-
ganismo, no la apetencia por la misma que pueden pre-
sentar determinados individuos y aun comunidades.
Como el caso de la enfermedad, no se trata exlusivamente
de gérmenes, bacterias, alimentos, hambre, disfunciones,
carencias, excesos. Se trata de todos esos factores, pero
incluidos en una estructura social que aparece como el
elemento globalizador que los contiene y los determina, en
una influencia que debe ser modificada, transformada, si
se intenta corregir sus expresiones morbidas, como logica-
mente resulta ser la farmacodependencia.

Asi esta claro que no puede haber friunfo legitimo con-
tra esta dolencia si s6lo. pensamos en la supresion del
fenémeno desencadenante. Cuando, como en la atencion
de la salud-enfermedad, se apunta directamente a quien
aparece con simpleza como el factor causante, en este
caso la droga, o en el factor principal, cercano, inmediato,
se esta apuntando a un enemigo que no es tal, o cuando
mucho, a una sola y pequena parte del enemigo. Eso no es
la batalla fundamental.

En realidad en este caso la verdad esta en otra parte, el
enemigo fundamental estd mas alla; es mucho mas gran-
de, mas atractivo y por ende mas complejo, mas dificil. Es
mucho mas enemigo; se agranda y se complejiza.

Esta ampliacion del objeto, este desaforado crecimiento
de la causa estructual, nos permite explicarnos cémo su
desconocimiento, o su errénea identificacion (la droga, la
marihuana, la cocaina, el alcohol son sé6lo sintomas o
emergentes lineales de la globalidad) ha servido para pro-
ducir tantos fracasos, tanta muerte injustificada, tanta
postracion, malestar, tanta drogadiccion.
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El punto céntrico se complejizd, su ubicacién es muy
amplia y por momentos apremiante y abrumadora. Pero
- ahora se lo percibe. Esta aqui, en esta otra parte de la ver-
dad. Del microbio o la droga pasamos a la sociedad; de la
modificacién patolégica del mecanismo celular, de la ape-

tencia posible de los tejidos por la droga, al entendimiento.

de las fuerzas y relaciones sociales que lo hacen posible.
Pasamos de las alteraciones internas del protoplasma, cro-

mosomas, membranas, nucléolos, etc., a las fuerzas. pro--

fundas de las relaciones economico-sociales que compo-

nen la estructura determinante de la salud-enfermedad.
Este es el cambio. Rechazar el fetichismo del sintoma

para comprender la causalidad estructural que lo genera.

Alienacién, enajenacién: categorias cuestionables

Es comun que cuando se hable de farmacodependencia
se utilice con rapidez la categoria de alienacién o de ena-
jenacion. La Real Academia los toma como equivalentes de
locura y su verbo es definido como sacar a uno fuera de si;
desposeerse, turbarle el uso de la razén. En este sentido la
drogadiccién aparece como una pérdida profunda del ser:
como una valor perdido, entregado sin retorno. La ena-
jenacion tiene que ver con esta dolorosa formula de 1a pér-
dida de la esencia: no ser, desposeido del ser...

Ann cuando puede y debe ahondarse la exactitud de es-
ta conceptualizacion, esta cada vez mas claro que este en-
foque tiene que ver con una ideologia individualista, casi
celular, en la comprensién del marco sanitario.

En realidad, y poniendo la mirada en el fondo de esa in-
tencionalidad ideologica, la locura ratifica la idea hegelia-
na de una unidad originaria que es capaz de integrarse al
todo, o de perderse en la soledad de su propia esencia.

Cuesta hoy aceptar esta fijacién de un origen indivi-
dual, de un concepto inicial, de algo desde el cual comien-
Za O se reinicia indefinidamente todo proceso racional y
humano.

Hay razones de peso cientifico y mucho mas de madu-
racion tedrica para poner en dudas esta firmeza con cep-
tual, particularmente de la filosofia central que envuelve a
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esta unidad individual, a esta célula simple, aunque sea
un hombre, que resulta el origen del todo.

Esta unidad simplificada, el hombre enajenado por
ejemplo, aparece como con potencialidades para producir
nuevas situaciones, aungue sea su derrumbe,. o el desa-
rrollo de una nueva manera de ser o de _exist1r: Aparece
generando todo un proceso complejo y patético, sin que tal
unidad, esa simplicidad del ser enajenado, se incrust_e en
tal proceso, o se interrelacionen. Tampoco parece posﬂale,
cuando se habla de alienacién, que esa unidad ahengda,
que tal locura, pierda su simplicidad o deshaga su unidad
enajenada. N . -

Esto es un verdadero mito cientifico o una dlstracaqn
ideolégica. No es posible hoy volver a creer en una teoria
del origen primario y del aislamiento individual, ni de los
seres ni de sus componentes.

La vision totalizadora de los fenémenos que hacen a la
salud ha permitido reconocer la existencia de la estructura
compleja de todo acontecimiento, su objeto concreto, como
la locura o la farmacodependencia. -

Esta estructura complicada, de espesa y cerrada urdim-
bre, tiene que ver tanto con el desarrollo de la drogadic-
cion como con el desenvolvimiento de la practica que per-
mite actuar sobre ella, o con el desarrollo de la teoria con-
temporanea que hoy explica y la abarca. No hay entonces
una esencia aislada, o enajenada.

Este es un error béasico que lleva a tantos desaciertos y
a tantas postergaciones. No existe el individuo aislado: co-
mo unidad simple, menos aun el drogadicto como qmdad
aun ajena a la conformacién del ser y su existencia. No
existe el ser enajenado. Vive y esta palpitante aquello.co-
mo construccion dada de una unidad integral, compleja y
estructurada en el todo. No hay escisién del ser, enajena-
do, alienado. Estas son ahora categorias abandonadas pa-
ra el razonamiento profundo de la realidad cotidiana.

También en farmacodependencia hoy se piensa en la
unidad como integrante urdido en el tejido de la compleji-
dad integradera que es la sociedad, se inserta la unidad
del individuo, articulandose estrechamente con tal estrup-
tura, que aparece como la ferjadora e impresora del estilo
y rumbo de esa unidad.
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Aqui estd €l nudo de esta teoria transformadora. Esta
complejidad estrqcturada‘como expresion social es la que
legaliza y le da origen genético a las relaciones que son ca-
paces de plasmar a esas unidades. También en la droga-
diccion éste es el sentido del vector generador del episodio
o de esta patologia.

Esta complejidad estructurada que es la sociedad tiene<

a su vez fuerzas que le dan origen, que producen su con-
dicién de ser. De alli surge claro que ninguna parte aisla-
da existe, 0 S€ perfila en la sociedad, vy ella es entonces la
madre, 0 12 fuerza genética de aquello que existe en su se-
no. Esta estructura social, con factores demandantes que
la tifien y definen, es la que dentro de la realidad condicio-
na la existencia de todas sus fuerzas para constituir la
unidad del todo. Nada es entendible sin esta observacién a
la estructura social con sus fuerzas demandantes. Menos
aun la drogadiccion.

APROXIMACIONES PARA UNA PROPUESTA

va es claro que la farmacodependencia es una patologia
social cuyas consecuencias se expresan en el area de la
salud y que pueden tener repercusiones juridicas.

Este mismo enfoque obliga a ponerle limites precisos al
alcance de 1a farmacodependencia. No se trata de un pro-
blema de drogas, sino de un problema de comunidad, de
sociedad que contiene familias y personas. Por €S0, Como
enfermedad social, la drogadiccion requiere soluciones
complejas y pro_fundas que tienen que ver con la perspecti-
va de generar bienestar y justicia social por parte de la so-
ciedad donde se produce.

Propuestas
La problematica de la farmacodependencia debe ser

abordada desde un enfoque generosamente integral y
planteado €nl la prioridad operativa de su prevencion.
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Se piensa asi que el maestro, los trabajadores de salud
v la comunidad cercana son areas de accion fundamenta-
les. Alli debe gestarse el clima y la accién para el cambio
profundo que se requiere en el enfoque de la farmacode-
pendencia.

El planteo preventive dentro de esos escenarios y con
esos protagonistas debe producir la posibilidad de que los
nifios y jovenes adquieran, tomen con intensidad, los co-
nocimientos exigibles para tal prevencién, pensandolos,
relacionandolos con su historia personal, familiar y comu-
nitaria. La defensa preventiva para evitar la farmacode-
pendencia tiene mucho que ver con una educacién expre-
sada por los mismos que ensefian, educan, tratan, curan
a nifos y jovenes cotidianamente.

La experiencia muestra que todo otro personaje —ex-
perto, policia— que informa sobre drogas, sin raices emo-
cionalmente insertas en esos jévenes y nifios, no contribu-
ye en el grado esperado a la prevencion programada.

Para la farmacodependencia y su prevencién no sirven
"expertos", aunque ellos pueden conducir otras areas de
las drogas, como debe ser el narcotrafico.

La tarea de la prevencion debe suceder en ambitos nor-
males, naturales, con protagonistas normales, naturales.
La escuela, el centro de salud, la sociedad de fomento, el
club del barrio, el centro asistencial, las instituciones veci-
nales son ese ambito normal: la comunidad es el ambito
normal.

Todo tiene que ver con la salud, y una de las especiales
condiciones de cambio profundo que se requieren consiste
en que en ese ambito y protagonista normal y natural, la
farmacodependencia, no debe aparecer como un aconteci-
miento aislado de tal condicién de salud en toda su
dimensién y particularmente la salud mental.

La responsabilidad de esta prevencién recae sobre equi-
pos multidisciplinarios compuestos por €sos personajes
cotidianos que tienen que ver con la salud, educacion, re-
creacion, deportes del nifio, el joven y la comunidad.

Dentro de tal responsabilidad el aspecto trascendental
de cambio consiste en integrar como protagonista cotidia-
no a los miembros de la comunidad.

Esa participacién es distintiva en un programa de pre-
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vencion de la farmacodependencia, porque ya en muchos
lugares del mundo esta claramente aceptado que la par-
ticipacion decidida de la comunidad, no en el plano repre-
sivo sino contenedor y comprensivo, constituye uno de los
elementos substanciales de los cambios cortos que pro-
mueven la salud mental esperada.

Sin la comunidad organizada, interviniendo activamen-
te, no hay programa apropiado de prenvencién de la far-
macodependencia. :

Esperanzas

Las propuestas sefialadas tienen que ver con la preven-
cion inmediata e insoslayable de nuestros dias.

Se trata de proposiciones sin esperar los cambios pro-
fundos que deben lograrse en las relaciones sociales que
oprimen hoy a.la comunidad nacional.

La esperanza de otros plazos tiene que ver con la afir-
macion de una cierta y exigible justicia social. Ese estado
de justicia social sera la formula que erradique los deter-
minantes sociales que hoy hacen posible la farmacodepen-
dencia.

Construir esa sociedad justa, libre y soberana es el pro-
grama esperanzado para evitar esta patologia social y
otras, también como ésta, definitivamente erradicables.
Pero mientras tal sociedad se construya, las propuestas

senaladas son nuestra responsabilidad inexcusable de

hoy.

Lo demads

La farmacologia también exige acciones de recuperacion -

para la salud quebrada o enferma por accién de las dro-
as.
€ Aqui esta uno de los dramas de esta realidad. El pais no
ha preparado sus centros asistenciales y sus recursos
humanos y técnicos especificos para enfrentar con digni-
dad y eficacia a esta enfermedad.
No lo ha hecho, ni en este aspecto de la recuperacion,
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ni en el de la rehabilitacion. Al menos en la medida de 1a
patologia que una sociedad injusta y dependiente como la
nuestra ha estado generando.

Diagndéstico precoz y tratamiento oportuno tampoco se-
ran posibles sin establecimientos y recursos sanitarios
adecuados, de la misma manera que rehabilitaciones
apropiadas.

De toda forma, y conociendo el doloroso déficit que en
ambos sentidos tiene nuestra realidad en la farmacode-
pendencia, debe saberse que ademas del esfuerzo que el
sector tiene que hacer, también aqui, en recuperacién y
rehabilitacion de la farmacodependencia, sélo se produ-
ciran cambios si se convoca a la decidida participacién de
la comunidad en estos programas.

Nada de esto esta sucediendo; por eso nuestras pro-
puestas, nuestras esperanzas y todo lo demas.
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